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ກຸ່ຽວກບັບດົລາຍງານສະບບັນີີ້ 

ບົດລາຍງານສະບັບນີີ້ໄດຸ້ກະກຽມຂ ີ້ນໂດຍການຮຸ່ວມມືລະຫວຸ່າງ ກະຊວງຊັບພະຍາກອນທາໍມະຊາດ ແລະ ສິື່ງ ແວດລຸ້ອມ ແລະ ອົງການອາຫານໂລກ ໂດຍໄດຸ້ຮັບການປະກອບສຸ່ວນທາງດຸ້ານ

ວິຊາການຈາກກະຊວງກະສິກໍາ ແລະ ປາ່ໄມຸ້, ກະຊວງແຜນການ ແລະ ການລງົທ ນ, ກະຊວງແຮງງານ ແລະ ສະຫວັດດີການສັງຄົມ, ອົງການສະຫະປະຊາຊາດເພືື່ອການພັດທະນາ, ອົງການ

ອາຫານ ແລະ ການກະເສດ, ບນັດາອົງການຈັດຕັີ້ງທີື່ບ ໍ່ສັງກັດລັດ ທີື່ເຮັດວຽກດຸ້ານການຫ ຸດຜຸ່ອນ ແລະ ຄ ຸ້ມຄອງຄວາມສຸ່ຽງຈາກໄພພິບັດ (Oxfam, CARE, World Vision, the 

French Red Cross) ແລະ Decide Info. 

ບົດລາຍງານສະບັບນີີ້ໄດຸ້ສ ກສາຜົນກະທົບທາງດຸ້ານພູມອາກາດຕ ໍ່ກບັບັນດາກ ຸ່ມອາຊີບ ແລະ ຄາດວຸ່າຈະໃຊຸ້ບົດລາຍງານສະບັບນີີ້ເປນັເຄືື່ອງມືໃນການກໍານົດທາງອອກໃນການປບັຕົວໃຫຸ້ກັບ

ກ ຸ່ມຄົນທີື່ມີຄວາມບອບບາງຫ າຍທີື່ສ ດ. 

ການສຸ້າງບົດລາຍງານສະບັບນີີ້ຈະບ ໍ່ສໍາເລັດໄດຸ້ຖຸ້າບ ໍ່ໄດຸ້ຮັບການສະໜັບສະໜູນຈາກລັດຖະບານປະເທດສະວີເດັນໂດຍຜຸ່ານໂຄງການ C-ADAPT. C-ADAPT ແມຸ່ນໂຄງການຍ ດທະສາດລິ

ເລີື່ມລະດັບສາກົນເຊິື່ງມີຈ ດປະສົງເພືື່ອເສີມສຸ້າງຂີດຄວາມອາດສາມາດຂອງອງົການອາຫານໂລກ ແລະ ຄູຸ່ຮຸ່ວມພັດທະນາ ເພືື່ອສະໜອງຂ ໍ້ມູນດຸ້ານພູມມີສາດໃຫຸ້ແກຸ່ຊຸມຊົນທີື່ມີຄວາມບອບ

ບາງສູງສ ດ ແລະ ຊຸ່ວຍສຸ້າງຄວາມທົນທານຕ ໍ່ບັນດາໄພຂົົ່ມຂູຸ່ ດຸ້ານສະພາບອາກາດໂດຍຜຸ່ານການວິເຄາະຄວາມສຸ່ຽງດຸ້ານພູມມີສາດທີື່ມປີະສິດທິພາບ, ການວາງແຜນການປັບຕົວ, ແລະ ຜຸ່ານ

ການຄ ຸ້ມຄອງ ຫ ື ບ ລິຫານຄວາມສຸ່ຽງ. C-ADAPT ໄດຸ້ຮັບທ ນສະໜັບສະໜູນໂດຍລັດຖະບານສະວີເດັນ ຜຸ່ານ Fast-track Climate Finance.  

ສໍາລັບຂ ໍ້ມູນເພີື່ມຕືື່ມສາມາດເບິື່ງໄດຸ້ທີື່ : www.wfp.org/c-adapt 

 

 

ສະຫນບັສະທ ນໂດຍ: 

ຮູບພາບ | ໜຸ້າປົກ: ໂດຍ WFP/Krishna Krishnamurthy; ຫ ັງປົກ: ໂດຍ WFP/Krishna Krishnamurthy; ໜຸ້າ 27: ໂດຍ WFP/Amy Chong; ອືື່ນໆ: Ruangdech Poungprom 

ຄໍາອະທິບາຍໃນແຜນທີື່: ເຂດຊາຍແດນ ແລະ ຊືື່ທີື່ສະແດງໃນແຜນທີື່ໃນບົດລາຍງານສະບັບນີີ້ບ ໍ່ໄດຸ້ໝາຍຄວາມວຸ່າໄດຸ້ຖືກຮັບຮອງຢ່າງເປັນທາງການ ຫ ື ຍອມຮັບໂດຍອົງການສະຫະປະຊາຊາດ. 

http://www.wfp.org/c-adapt
http://www.wfp.org/c-adapt
http://monre.gov.la/
https://www.wfp.org/climate-change
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ບົດສັງລວມຫຍ ໍ້ 
► ອາຊີບ ໃນ ສປປ ລາວ ມີຄວາມຫ າກຫ າຍ ຈາກຄວາມຊັບຊຸ້ອນທາງດຸ້ານ

ພູມສັນຖານ ແລະ ການໄຫ ຂອງແມຸ່ນໍໍ້າຂອງ. ໃນປະເທດລາວ ມກີ ຸ່ມອາຊີບ

ແຕກຕຸ່າງກັນຫ າຍກວຸ່າ 40 ກ ຸ່ມ, ເຊິື່ງແຕຸ່ລະກ ຸ່ມມີຄ ນລັກຊະນະດຸ້ານຄວາມ

ທົນທານຕ ໍ່ຄວາມສຸ່ຽງສະພາບອາກາດຕຸ່າງກັນ. 

► ກ ຸ່ມອາຊີບທີື່ມີຄວາມທົນທານຕ ໍ່ການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດໄດຸ້ດີທີື່ສ ດ

ເເມຸ່ນກ ຸ່ມທີື່ສາມາດເຂົີ້າເຖິງຕົີ້ນທ ນທາງການເງິນ, ມທີີື່ດິນພຽງພ , ມອີາຊີບ

ທີື່ຫ າກຫ າຍ, ເເລະ ກ ຸ່ມອາຊບີທີື່ບ ໍ່ອາໃສທໍາມະຊາດ ຫ ື ນໍໍ້າຝົນ ໃນການເຮັດ

ກະສິກໍາຫລາຍເກີນໄປ. ສະນັີ້ນກ ຸ່ມອາຊີບໃດກ ໍ່ຕາມທີື່ມີຄ ນລກັສະນະດັົ່ງ 

ກຸ່າວນີີ້ ຈະສາມາດກາຍເປັນຊຸມຊົນ ຫ ື ກ ຸ່ມຄົນທີື່ມີຄວາມເຂັີ້ມແຂງ ເເລະ 

ທົນທານຕ ໍ່ກັບໄພຂົົ່ມຂູຸ່ດຸ້ານພູມອາກາດໄດຸ້ດີ. 

► ໂດຍທົົ່ວໄປເເລຸ້ວ, ການດໍາລົງຊວີິດທີື່ອາໃສການເຮັດໄຮຸ່ເປັນອາຊບີຕົີ້ນຕ ຖື

ໄດຸ້ວຸ່າເເມຸ່ນກ ຸ່ມຄົນ ຫ ື ກ ຸ່ມອາຊີບທີື່ມຄີວາມທົນທານຕໍໍ່າ ເນືື່ອງຈາກສະພາບ

ພືີ້ນທີື່ື່ສູງຊັນ ເເລະ ຫຸ່າງໄກສອກຫ ີກ ເຊິື່ງມີຄວາມຈໍາກັດທາງດຸ້ານການເຂົີ້າ

ເຖິງທີື່ດິນ ເເລະ ກິດຈະກໍາທີື່ເສີມລາຍຮັບອືື່ນໆ. ນອກຈາກນີີ້ເເລຸ້ວກ ຸ່ມອາຊີບ

ເຮັດໄຮຸ່ນີີ້ຍັງເເມຸ່ນກ ຸ່ມໜ ື່ງທີື່ໄດຸ້ຮັບຜົນກະທົບຢ່າງໜັກໜຸ່ວງຈາກບນັດາ

ຄວາມສຸ່ຽງດຸ້ານພູມອາກາດຫ າຍທີື່ສ ດ. 
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$
ຄວາມອ  ດມົຮັົ່ງມີ

ການເຂົີ້າເຖິງແຫ ຸ່ງເງ ິນທ ນເຮັດ
ໃຫຸ້ຄົວເຮືອນສາມາດຮັບມືກັບ
ຄວາມສຸ່ຽງໄດຸ້ດີກວຸ່າ, 
ຮັບປະກັນການເຂົີ້າເຖິງແຫ ຸ່ງ
ອາຫານໃນແບບຕຸ່າງໆ ແລະ 
ທາງເລືອກໃນການລົງທືນ
 
 

ທີື່​ດິນ

ຄວາມ​ອຸ່ອນ​ໄຫວ​ຕ ໍ່​ສະ​
ພາບ​ອາ​ກາດ

ຄວາມຫ າກຫ າຍໃນ
ການປະກອບອາຊີບ
 

ການເຂົີ້າເຖິງທີື່ດິນມີສຸ່ວນສຸ້າງ
ຄວາມທົນທານໃຫຸ້ຄົວເຮືອນ: 
ເພາະເຮັດໃຫຸ້ສາມາດປູກຝັງ ໄດຸ້
ຫ າຍຂ ີ້ນ, ດັົ່ງນັີ້ນຈືື່ງມີລາຍຮັບ 
ແລະ ມີການຄໍໍ້າປະກັນສະບຽງ
ອາຫານດີກວຸ່າ
 

ອາຊີບ ເຊັົ່ນ ການທຸ່ອງທຸ່ຽວ ແລະ 
ການຄຸ້າບ ໍ່ື່ມີຄວາມອຸ່ອນໄຫວຕ ໍ່
ສະພາບອາກາດເຮັດໃຫຸ້ຊຸມຊົນມີ
ຄວາມທົນທານຫ າຍຂ ີ້ນ.
 

ການເຂົີ້າເຖິງທາງເລືອກການ
ປະກອບອາຊີບແບບຕຸ່າງໆ
ເຮັດໃຫຸ້ຄົວເຮືອນສາມາດມີ
ກິດຈະກໍາທີື່ຫ າກຫ າຍໃນ
ໄລຍະທີື່ມີໄພອັນຕະລາຍທາງ
ດຸ້ານສະພາບອາກາດ.
 

ຄວາມທນົທານຕ ໍ່
ຄວາມ​ສຸ່ຽງ​ການ​
ປ່ຽນ​ແປງ​ດນິ​ຟາ້​
ອາ​ກາດ



ການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດແມຸ່ນສິື່ງທຸ້າທາຍໜືື່ງທີື່ມີຄວາມສໍາຄັນ ທີື່ຊຸມຊົນໃນຊົນນະບົດ

ກໍາລັງປະເຊີນຢູ່. ມີສີື່ຄວາມສຸ່ຽງສໍາຄັນທາງດຸ້ານພູມອາກາດທີື່ມີຄວາມເປັນໄປໄດຸ້ສູງ ທີື່ຈະສົົ່ງ

ຜົນກະທົບຕ ໍ່ອາຊີບ ຫລື ຊີວິດການເປັນຢູ່ຂອງປະຊາຊົນໄດຸ້ເເກຸ່: 

 ການປ່ຽນແປງດິນຟ້າດິນຟ້າອາກາດໄລຍະຍາວ: ການຫ ຸດລົງຂອງປະລິມານນໍໍ້າຝົນໃນ

ເຂດພາກເໜືອຂອງປະເທດ ສາມາດສົົ່ງຜົນກະທົບຕ ໍ່ການຜະລິດດຸ້ານກະສິກໍາຂອງຄົວ

ເຮືອນ, ໂດຍສະເພາະເຂດທີື່ອາໃສນໍໍ້າຝົນ ແລະ ເຂດທີື່ບ ໍ່ມີລະບົບຊົນລະປະທານ. 

 ການຜັນຜວນຂອງລະດູການ: ຄວາມຊັກຊຸ້າຂອງລະດູຝົນໃນເຂດພາກກາງ ແລະ ດຸ້ານ

ທິດຕາເວັນອອກຂອງປະເທດສາມາດສົົ່ງຜົນກະທົບຕ ໍ່ຜົນຜະລິດເຂົີ້າ. ນອກຈາກນີີ້, ລະດູ

ການທີື່ສັີ້ນລົງແຕຸ່ຝົນຕົກເພີື່ມຂ ີ້ນໄດຸ້ເພີື່ມຄວາມສຸ່ຽງຕ ໍ່ການເກີດໄພນໍໍ້າຖຸ້ວມ. ສິື່ງນີີ້ເຮັດ

ໃຫຸ້ປະເທດຕຸ້ອງປະເຊີນໜຸ້າກັບຄວາມສຸ່ຽງດຸ້ານພູມອາກາດສອງຢ່າງເຊັົ່ນ: ຄວາມສຸ່ຽງຕ ໍ່

ໄພເເຫຸ້ງເເລຸ້ງ ແລະ ສຸ່ຽງຕ ໍ່ໄພນໍໍ້າຖຸ້ວມໃນເຂດດຽວກັນ. 

 ເຫດການດຸ້ານພູມອາກາດທີື່ຮ ນແຮງ: ການປ່ຽນແປງຂອງລະດູການສົົ່ງຜົນ ເຮັດໃຫຸ້

ຄວາມສຸ່ຽງຕ ໍ່ການເກີດໄພແຫຸ້ງແລຸ້ງ ແລະ ໄພນໍໍ້າຖຸ້ວມເພີື່ມຂ ີ້ນ ເຊິື່ງຈະສົົ່ງຜົນກະທົບຕ ໍ່

ຫ າຍໆກ ຸ່ມອາຊີບຂອງປະຊາກອນ. ນອກນີີ້ຄວາມເສຍຫາຍຕ ໍ່ບັນດາຊັບສິນຂອງ

ພົນລະເມືອງກ ໍ່ສູງເຊັົ່ນກັນ. 

 ສະພາບອາກາດໃນອະນາຄົດ: ການເພີື່ມຂ ີ້ນຂອງປະລິມານນໍໍ້າຝົນຮຸ່ວມກັບຝົນທີື່ຕົກ

ໜັກຖີື່ຂ ີ້ນຈະເຮັດໃຫຸ້ຄວາມສຸ່ຽງຕ ໍ່ໄພນໍໍ້າຖຸ້ວມເພີື່ມຂ ີ້ນ; ໂດຍສະເພາະໃນພາກໃຕຸ້ຂອງ 

ສປປ ລາວ. ໃນຂະນະດຽວກັນ, ອ ນຫະພູມທີື່ສູງຂ ີ້ນໃນລະດູ ແລຸ້ງ ຍິື່ງຈະເພີື່ມຄວາມ

ຮ ນແຮງຂອງໄພແລຸ້ງສູງຂືີ້ນ. ການປະສົມປະສານລະຫວຸ່າງການເພີື່ມຂ ີ້ນຂອງ

ປະລິມານນໍໍ້າຝົນ ແລະ ອ ນຫະພູມ ຈະສົົ່ງຜົນກະທົບຕ ໍ່ຄວາມເຫມາະສົມຂອງພືດທີື່ຈະ

ປູກເຊັົ່ນ: ເຂົີ້າ, ກາເຟ, ມັນຕົີ້ນ ແລະ ສາລີ. 

 

ການເພີື່ມຂ ີ້ນຂອງປະລິມານນໍໍ້າຝົນ ແລະ ທຸ່າອຸ່ຽງທີື່ເພີື່ມຂ ີ້ນ

ຂອງນໍໍ້າຝົນໃນເຂດນີີ້ສາມາດເຮັດໃຫຸ້ຄວາມສຸ່ຽງຕ ໍ່ໄພນໍໍ້າຖຸ້ວມ

ເພີື່ມຂ ີ້ນ, ເຊິື່ງໃນຂະນະດຽວກັນການເພີື່ມຂ ີ້ນຂອງອ ນຫະພູມ

ໃນລະດູແລຸ້ງ ສົົ່ງຜົນໃຫຸ້ໄພແລຸ້ງເພີື່ມຄວາມຮ ນແຮງຂືີ້ນ. ການ

ປະສົມປະສານກັນລະຫວຸ່າງໄພແລຸ້ງ ແລະ ນໍໍ້າຖຸ້ວມ ສາມາດ

ເຮັດໃຫຸ້ການປະກອບອາຊີບຂອງປະຊາຊົນໃນເຂດຊົນນະບົດ

ຫຍ ຸ້ງຍາກເພີື່ມຂືີ້ນ. 

 

ຝົນຕົກເພີື່ມຂ ີ້ນ ແລະ ໜັກຂ ີ້ນໃນເຂດນີີ້

ສາມາດກະທົບໃສຸ່ບັນດາ ພືດເສດ ຖະກິດສໍາ

ຄັນຫ າຍຢ່າງ ເຊັົ່ນ: ມັນຕົີ້ນ ແລະ ພືດທັນຍາ

ຫານອືື່ນໆ ໂດຍສະເພາະແມຸ່ນສາລີ 

 ການຫ ຸດລົງຂອງປະລິມານຝົນ ໃນເຂດພາກ  ເໜືອ

ຂອງປະເທດສາມາດສົົ່ງຜົນກະທົບຮ ນແຮງ ຕ ໍ່ກ ຸ່ມ

ອາຊີບເຮັດໄຮຸ່ເຂົີ້າ. 



  | ເຄືື່ອງມືວິເຄາະຄວາມທົນທານຂອງຊຸມຊົນ ຫ ື ກ ຸ່ມອາຊີບ ຕ ໍ່ຄວາມສຸ່ຽງການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດ 

 

ແຜນທີື່ສະແດງເຂດກ ຸ່ມອາຊບີຂອງປະຊາກອນ 
ເຂົີ້ານາ 

 

 

 

 

 

 

ເຂົີ້າໄຮຸ່ 

ການຫາປາ 

ຂ ດຄົີ້ນບ ໍ່ແຮຸ່ 

ການຄຸ້າຊາຍແດນ, ແຮງງານເຄືື່ອນຍຸ້າຍຕາມ

ເກບັເຄືື່ອງປາ່ຂອງດົງ 

ພພູຽງບ ລະເວນ (ການກະສກິໍາເພືື່ອການຄຸ້າ: 

ຢາງພາລາ (ສຸ່ວນໜ ື່ງເປນັຂອງຊມຸຊນົ) 

 
 
 

ການຫາປາ ແລະ ທຸ່ອງທຸ່ຽວທາງພາກໃຕຸ້ 
ການຫາປາຂະໜາດໃຫຍຸ່ຕາມລໍາແມຸ່ນໍໍ້າຂອງ 
ການຫາປາ ແລະ ປູກຢາສູບ 

ເຂດໃນເມອືງ 

 

 

 

 

 

 

41 ເຂດກ ຸ່ມອາຊບີ ໄດຸ້ຖືກສຸ້າງຂ ີ້ນໂດຍອງີໃສຸ່ຂ ໍ້ມນູທາງ

ສະຖິຕິ, ການລົງເກັບກໍາ ແລະ ກວດກາຕົວຈິງຢູ່ທຸ້ອງຖິື່ນ 

ແລະ ການນໍາໃຊຸ້ພາບຖຸ່າຍດາວທຽມ. 

ປູກພືດເສດຖະກດິ 

 

 

 

ເກັບເຄືື່ອງປ່າຂອງດົງ 
ເກັບເຄືື່ອງປ່າຂອງດົງ ແລະ ເຮັດນາ 
ເກັບເຄືື່ອງປ່າຂອງດົງ ແລະ ເຮັດໄຮຸ່ 

 ເກັບເຄືື່ອງປ່າຂອງດົງ ແລະ ການທຸ່ອງທຸ່ຽວ 

ລຸ້ຽງສດັ 

1 
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ເຮັດນາທາງພາກເໜືອ 

ເຮັດນາທາງພາກຕາເວັນຕົກສຽງເໜືອ 

ເຮັດນາທາງພາກຕາເວັນອອກສຽງເໜືອ 

ເຮັດນາທາງພາກກາງ 
ເຮັດນາທາງພາກໃຕຸ້ 

ເຮັດໄຮຸ່ທາງພາກເໜືອ 

ເຮັດໄຮຸ່ທາງພາກຕາເວັນຕົກສຽງເໜືອ 
ເຮັດໄຮຸ່ທາງພາກຕາເວັນອອກສຽງເໜືອ 
ເຮັດໄຮຸ່ຢູ່ແຂວງຄໍາມຸ່ວນ 

ເຮັດໄຮຸ່ຢູ່ແຂວງຊຽງຂວາງ 
ເຮັດໄຮຸ່ຢູ່ແຂວງອັດຕະປື 

ເຮັດນາ ແລະ ປູກພືດເສດຖະກິດ 
ເຮັດນາ ແລະ ລຸ້ຽງສັດຂະໜາດໃຫຍຸ່ 
ເຮັດນາ, ປູກພືດເສດຖະກິດ, ແລະເກັບເຄືື່ອງປ່າຂອງດົງ 
ເຮັດນາ ແລະ ເຮັດສວນ (ສວນກຸ້ວຍ) 

ເຮັດໄຮຸ່, ປູກພືດເສດຖະກິດ, ແລະເກັບເຄືື່ອງປ່າຂອງດົງ 
ເຮັດໄຮຸ່, ປູກພືດເສດຖະກິດ, ແລະລຸ້ຽງສັດ 

ເຮັດໄຮຸ່ ແລະ ປູກພືດເສດຖະກິດ 

ເຮັດໄຮຸ່ ແລະ ລຸ້ຽງສັດຂະໜາດໃຫຍຸ່ 

 

 

 

 

 

 
 

ປູກພືດເສດຖະກິດທາງພາກເໜືອ 
ປູກພືດເສດຖະກິດທາງພາກຕາເວັນຕົກສຽງເໜືອ 
ປູກພືດເສດຖະກິດທາງພາກກາງ 
ປ ຸກພືດເສດຖະກິດຢູ່ແຂວງສາລະວັນ 
ປູກພືດອ ດສະຫະກໍາ(ຢາງພາລາ, ມັນຕົີ້ນ) 
ເຮັດສວນ (ໝາກນັດ, ຖົົ່ວລຽນ)
ສວນກະເສດປອດສານພິດ (ສວນກຸ້ວຍ) 

ອ ດສະຫະກໍາລຸ້ຽງສດັປກີ 

 
4 ເຮັດນາຢູ່ທົົ່ງພຽງວຽງຈັນ 
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ເຂດສະຫງວນ 

*ຫມາຍເຫດ: ເຂດສະຫງວນຢ ູ່ ແຂວງຈ າປາສັກແລະ ອັດຕະປື

ຖື ກກ ານົດເປັນເຂດເກັບເຄື ອງປູ່ າຂອງດົງ  ອີ ງຕາມການກວດ

ສອບພາກສະຫນາມ 
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ກ ຸ່ມອາຊີບ ໃນ ສປປ ລາວ ມີຄວາມຫ າກຫ າຍໄປຕາມຄວາມຊັບຊຸ້ອນຂອງພູມສັນຖານໃນປະເທດ, ຄວາມແຕກຕຸ່າງ

ດຸ້ານສະພາບອາກາດ, ການໄຫ ຂອງແມຸ່ນໍໍ້າຂອງ, ແລະ ການພັດທະນາທາງດຸ້ານເສດຖະກິດຢ່າງໄວວາໃນສອງສາມທົດ

ສະວັດທີື່ຜຸ່ານມາ.  

ກ ຸ່ມອາຊີບໃນເຂດຊົນນະບົດທີື່ສຸ້າງລາຍຮັບໃຫຸ້ແກຸ່ປະຊາກອນຫ າຍກວຸ່າ 2 ສຸ່ວນ 3 ຍັງສືບຕ ໍ່ມີຄວາມອຸ່ອນໄຫວສູງຕ ໍ່

ກັບຄວາມສຸ່ຽງດຸ້ານການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດ ແລະ ສຸ່ວນໃຫຍຸ່ແມຸ່ນຍັງອີງໃສຸ່ການຜະລິດເຂົີ້າ ເຊິື່ງກວມເອົາ 80 

ສຸ່ວນຮຸ້ອຍຂອງການຜະລິດກະສິກໍາທັງໝົດ. ການປູກເຂົີ້າສຸ່ວນໃຫຸ່ຍແມຸ່ນໄດຸ້ປະສົມປະສານກັບການລຸ້ຽງສັດຂະ   ໜ

າດນຸ້ອຍ ແລະ ການປູກຜັກສວນຄົວສໍາລັບບ ລິໂພກ. ນອກນີີ້ແລຸ້ວ, ການຜະລິດເຂົີ້າຍັງໄດຸ້ກາຍເປັນບູລິມະສິດທີື່ໜ ື່ງ

ຂອງລັດຖະບານທີື່ໄດຸ້ລະບ ໄວຸ້ໃນແຜນພັດທະນາເສດຖະກິດສັງຄົມ. ແລະ ດຸ້ວຍເຫດນີີ້ການປູກເຂົີ້າຍັງຈະສືບຕ ໍ່ເປັນ

ກິດຈະກໍາສໍາຄັນອັນໜ ື່ງໃນການດໍາລົງຊີວິດຂອງປະຊາຊົນ.  

ການປູກເຂົີ້າ ໃນ ສປປ ລາວ ມີສາມຮູບແບບ ໄດຸ້ແກຸ່: ການເຮັດນາທີື່ອາໃສນໍໍ້າຝົນ, ການເຮັດນາທີື່ອາໃສນໍໍ້າຈາກຊົນ 

ລະປະທານ, ແລະ ການເຮັດໄຮຸ່ (ການຖາງປ່າເຮັດໄຮຸ່ແບບໝູນວຽນ) . ແຕຸ່ລະຮູບແບບມີຄວາມອຸ່ອນໄຫວຕ ໍ່ການ

ປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດ  ແລະ ຄວາມທົນທານທີື່ແຕກຕຸ່າງກັນ.  

ການເຮັດນາແມຸ່ນຮູບແບບການຜະລິດເຂົີ້າທີື່ເຫັນໄດຸ້ຫ າຍທີື່ສ ດໃນທ ກພາກຂອງປະເທດ. ພືີ້ນທີື່ປູກເຂົີ້າຂະໜາດໃຫຍຸ່

ແມຸ່ນຢູ່ພາກກາງຂອງປະເທດທີື່ແຂວງວຽງຈັນ, ແລະ ເຂດປູກເຂົີ້າຂະໜາດທີື່ນຸ້ອຍກວຸ່າແມຸ່ນຢູ່ທາງພາກເໜືອ ແລະ 

ພາກຕາເວັນອອກສຽງເໜືອຂອງປະເທດ. ບຸ່ອນອືື່ນໆແມຸ່ນປະສົມປະສານກັບການປູກພືດຊະນິດອືື່ນ. ການເຮັດນາມີ

ຄວາມອຸ່ອນໄຫວຕ ໍ່ໄພນໍໍ້າຖຸ້ວມ (ໃນໄລຍະຝົນຕົກໜັກ) ແລະ ໄພແລຸ້ງ (ເນືື່ອງຈາກການເລີື່ມລະດູຝົນຊຸ້າ), ແຕຸ່ຜົນ

ກະທົບແມຸ່ນຂ ີ້ນກັບປັດໃຈຂອງແຕຸ່ລະທຸ້ອງຖິື່ນ.   

ການເຮັດໄຮຸ່ແມຸ່ນມີຫ າຍໃນເຂດຕາເວັນອອກສຽງໃຕຸ້ຂອງປະເທດ ລວມທັງເຂດພາກເໜືອ, ເຊິື່ງການປູກເຂົີ້າໄຮຸ່

ແມຸ່ນປະສົມປະສານກັບການປູກພືດເສດຖະກິດ. ຊຸມຊົນທີື່ອາໃສໃນພືີ້ນທີື່ສູງສຸ່ວນໃຫຸ່ຍແລຸ້ວແມຸ່ນອາໃສຢູ່ເຂດຫຸ່າງ

ໄກສອກຫ ີກ ເຊິື່ງມີຂ ໍ້ຈໍາກັດໃນການເຂົີ້າເຖິງຕະຫ າດ ແລະ ຊັບພະຍາກອນອືື່ນໆ. ນອກຈາກນີີ້ການເຮັດໄຮຸ່ຍັງມີ

ຄວາມອຸ່ອນໄຫວສູງຕ ໍ່ຄວາມສຸ່ຽງທີື່ກຸ່ຽວຂຸ້ອງກັບສະພາບອາກາດ ເຊັົ່ນ: ນັບຈາກດິນເຈືື່ອນທີື່ທໍາລາຍການຄົງຕົວຂອງ

ດິນໃນບຸ່ອນຄຸ້ອຍຊັນໄປເຖິງດິນແຫຸ້ງ ແລະ ເກີດຄວາມແຫຸ້ງແລຸ້ງ ເຊິື່ງເປັນຂ ໍ້ຈໍາກັດໃນການຜະລິດ.  

ການເຮັດນາໂດຍອາໃສນໍໍ້າຈາກຊົນລະປະທານມີໜຸ້ອຍ ແລະ ຢູ່ໃນຈ ດໃດຈ ດໜ ື່ງເທົົ່ານັີ້ນ. ການເຮັດນາເຂົີ້າໂດຍອາ

ໃສນໍໍ້າຈາກຊົນລະປະທານມີຄວາມອຸ່ອນໄຫວໜຸ້ອຍທີື່ສ ດເພາະນໍາໃຊຸ້ແຫ ຸ່ງນໍໍ້າທີື່ແຕກຕຸ່າງຈາກການເຮັດໄຮຸ່ ຫ ື ນໍໍ້າຝົນ. 

ພືດເສດຖະກິດຕົີ້ນຕ  ເຊິື່ງໄດຸ້ແກຸ່: ສາລີ (50% ແມຸ່ນປູກບ ລິເວນຄົວເຮືອນ), ກຸ້ວຍ ແລະ ໄມຸ້ກິນໝາກຕຸ່າງໆ, 

ມັນຕົີ້ນ, ທັງໝົດນີີ້ເປັນອົງປະກອບສໍາຄັນຕ ໍ່ລາຍຮັບໃນຄົວເຮືອນ. 

ຊຸມຊົນທີື່ອາໃສຢູ່ລຽບຕາມລໍາແມຸ່ນໍໍ້າຂອງ ແລະ ແມຸ່ນໍໍ້າຕຸ່າງໆ ໂດຍພືີ້ນຖານແລຸ້ວແມຸ່ນປະກອບອາຊີບປະມົງ ແລະ 

ເຮັດນາ ປະສົມປະສານກັບການເຮັດສວນຜັກຂະໜາດນຸ້ອຍ. ທາງພາກໃຕຸ້ຂອງແມຸ່ນໍໍ້າ, ການທຸ່ອງທຸ່ຽວກ ໍ່ເປັນ ແຫ ຸ່ງ

ລາຍຮັບທີື່ສໍາຄັນສໍາລັບຄົວເຮືອນເຊັົ່ນດຽວກັນ. 

ຊຸມຊົນທີື່ຢູ່ໃກຸ້ຊາຍແດນໄທ ໄດຸ້ເຮັດການຄຸ້າຂາຍກັບຊຸມຊົນຢູ່ຊາຍແດນໄທ. ໃນລະຫວຸ່າງລະດູແລຸ້ງ, ການໄປເຮັດ

ວຽກ ຫ ື ອອກແຮງງານຢູ່ປະເທດໄທ ຖືເປັນອີກອາຊີບໜ ື່ງທີື່ສໍາຄັນຂອງຄົນເຂດນີີ້. 

ພູພຽງບ ລະເວນທີື່ຢູ່ພາກໃຕຸ້ຂອງລາວເຊິື່ງເປັນພືີ້ນທີື່ ທີື່ມີຄວາມອ ດົມສົມບູນສູງ, ມີສະພາບອາກາດທີື່ເໝາະສົມຫ າຍ

ທີື່ສ ດສໍາລັບການຜະລິດພືດເສດຖະກິດທີື່ມີມູນຄຸ່າສູງເຊັົ່ນ: ກາເຟ, ຊາ ແລະ ໝາກໄມຸ້ຊະນິດຕຸ່າງໆ - ເຊິື່ງເປັນແຫ ຸ່ງ

ລາຍຮັບຫ ັກຂອງຊຸມຊົນທີື່ດໍາລົງຊີວິດຢູ່ເຂດພູພຽງບ ລະເວນ.   

ໃນເຂດປ່າສະຫງວນ ມີຄວາມຈໍາກັດໃນການຜະລິດກະສິກໍາ, ຊຸມຊົນສຸ່ວນໃຫຍຸ່ອາໃສຊັບພະຍາກອນຈາກເຄືື່ອງປ່າ

ຂອງດົງຫ າຍປະເພດ ໄດຸ້ແກຸ່: ເຫັດ, ເປືອກປ່າໄມຸ້ ແລະ ດອກເຜີີ້ງ, ໝາກແໜຸ່ງ ແລະ ເຄືື່ອງເທດ, ແລະ ໝາກໄມຸ້ປ່າ

ຊະນິດຕຸ່າງໆ ທັງໝົດແມຸ່ນແຫ ຸ່ງລາຍຮັບທີື່ສາມາດສຸ້າງກໍາໄລໄດຸ້.   

ໃນໄລຍະຫ າຍປີທີື່ຜຸ່ານມາ, ການເພີື່ມຂ ີ້ນຂອງການສໍາປະທານຂ ດຄົີ້ນບ ໍ່ແຮຸ່ ໄດຸ້ເຮັດໃຫຸ້ບາງຊຸມຊົນມີທາງເລືອກໃໝຸ່

ໃນການດໍາລົງຊີວິດ. 

ໃນຊຸມປີຕ ໍ່ໜຸ້າ, ຄາດວຸ່າການດໍາລົງຊີວິດຈະມີການປ່ຽນແປງ ເນືື່ອງຈາກບັນດາຊຸມຊົນ ຕຸ່າງກ ໍ່ຊອກຫາອາຊີບທີື່

ສາມາດສະໜອງແຫ ຸ່ງລາຍຮັບທີື່ໝັີ້ນຄົງ. ການໃຫຸ້ສໍາປະທານທີື່ດີນສໍາລັບການປູກຢາງພາລາ, ຕົີ້ນວິກ, ແລະ ອືື່ນໆ 

ຈະປ່ຽນຮູບແບບຂອງການນໍາໃຊຸ້ທີື່ດິນ, ເຊິື່ງຈະນໍາມາເຊິື່ງຜົນກະທົບຕ ໍ່ການດໍາລົງຊີວິດໃນເຂດຊົນນະບົດ. 
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ຄ ນລັກສະນະຄວາມທນົທານຕ ໍ່ກບັຄວາມສຸ່ຽງການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດ 

ຄ ນລັກສະນະຄວາມທົນທານຕ ໍ່ການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດ ໃນ ສປປ ລາວ ມີອິດທິພົນມາຈາກສີື່ປັດໃຈ 1, ໄດຸ້ແກຸ່ ຄວາມອ ດົມຮັົ່ງມີ (ການ

ເຂົີ້າເຖິງຕົີ້ນທ ນທາງການເງິນ), ການມີທີື່ດິນ (ການເຂົີ້າເຖິງຕົີ້ນທ ນທາງທໍາມະຊາດ) , ຄວາມຫ າກຫ າຍຂອງອາຊີບ (ເພືື່ອຮັບມືກັບໄພທໍາມະຊາດ

ໄດຸ້ດີກວຸ່າ),  ແລະ ຄວາມອຸ່ອນໄຫວຕ ໍ່ສະພາບອາກາດ ຫມາຍເຖີງລາຍຮັບທີື່ຂືີ້ນກັບການຜະລິດທີື່ອີງໃສຸ່ທໍາມະຊາດຢ່າງດຽວ. ດັົ່ງນັີ້ນຄວາມທົນ

ທານຂອງຊຸມຊົນ ຫລື ກ ຸ່ມອາຊີບຈ ື່ງສາມາດສຸ້າງຂືີ້ນ ເປັນຕົວຊີີ້ວັດອີງໃສຸ່ປັດໃຈຂຸ້າງເທິງ (ໜຸ້າ 4). 

ກ ຸ່ມອາຊີບ ໃນ ສປປ ລາວ ມີຮູບແບບຄວາມທົນທານ ແລະ ລະດັບຄວາມທົນທານແຕກຕຸ່າງກັນ ອີງຕາມລັກຊະນະສະເພາະທາງດຸ້ານພູມ

ສັນຖານຂອງຕົວເອງ. ນອກຈາກກ ຸ່ມອາຊີບ ຫລື ຊຸມຊົນທີື່ດໍາລົງຊີວິດໃນຕົວເມືອງແລຸ້ວ (ວຽງຈັນ ແລະ ຫ ວງພະບາງ) ເຊິື່ງເປັນຊຸມຊົນທີື່

ສາມາດເຂົີ້າເຖິງກະແສການເງິນ ຈາກກິດຈະກໍາທາງດຸ້ານອ ດສະຫະກໍາແລະ ການທຸ່ອງທຽວ ຍັງມີຊຸມຊົນທີື່ເລາະຕາມຊາຍແດນໄທຢູ່ທາງພາກໃຕຸ້

ຂອງລາວ ທີື່ມີຄວາມທົນທານໃນລະດັບສູງ, ນີີ້ເປັນຜົນຈາກຄວາມຫ າກຫ າຍຂອງອາຊີບຈາກການຄຸ້າຂາຍລະຫວຸ່າງຊາຍແດນ. ຄວາມຫ າກຫ າຍ

ນີີ້ຍັງເຮັດໃຫຸ້ສາມາດຫ ຸດຜຸ່ອນຄວາມອຸ່ອນໄຫວຂອງລາຍຮັບທີື່ຂ ີ້ນກັບການຜະລິດແບບທໍາມະຊາດໄດຸ້ອີກດຸ້ວຍ.  

ຊຸມຊົນໃນພາກເໜືອຂອງປະເທດມີຄວາມທົນທານໃນລະດັບສູງ ໂດຍການປະສົມປະສານການປູກເຂົີ້າ ແລະ ການປູກພືດເສດຖະກິດ (ຊາ, ສາລີ, 

ໝາກກຸ້ວຍ). 

ໃນທາງກົງກັນຂຸ້າມ, ການດໍາລົງຊີວິດທີື່ອາໃສການເຮັດໄຮຸ່ເຂົີ້າພຽງຢ່າງດຽວ ເຮັດໃຫຸ້ຄວາມສາມາດ ຫ ື ຄວາມທົນທານຢູ່ໃນລະດັບຕ ໍ່ື່າ; ໂດຍ

ສະເພາະແມຸ່ນແຂວງເຊກອງ, ຫົວພັນ ແລະ ບາງພືີ້ນທີື່ໃນແຂວງໄຊສົມບູນ. ຄ ນລັກຊະນະຄວາມທົນທານນີີ້ສົົ່ງຜົນມາຈາກເຂົາເຈົີ້າ ມີຄວາມທ ກ

ຍາກໃນລະດັບສູງ, ການນໍາໃຊຸ້ທີື່ດິນທີື່ມີຄວາມຈໍາກັດ (ປະມານໜ ື່ງເຮັກຕາຕ ໍ່ໜ ື່ງຄົວເຮືອນ), ການອາໃສແຕຸ່ການຜະລິດກະສິກໍາແບບດຸ່ຽວ, 

ແລະ ຍຸ້ອນການຜະລິດທີື່ຂືີ້ນກັບທໍາມະຊາດຫລາຍເກີນໄປ.   

ຄົວເຮືອນທີື່ເຮັດນາໃນພາກກາງກ ໍ່ເຊັົ່ນກັນ ມີຄວາມທົນທານໃນລະດັບຕໍໍ່າ ຍຸ້ອນຄວາມຫ າກຫ າຍໃນການດໍາລົງຊີວິດມີຈໍາກັດ, ການເຮັດກະສິກໍາ

ອີງໃສຸ່ທໍາມະຊາດ, ແລະ ການມີທີື່ດິນທີື່ຈໍາກັດ . 

________ 

1 ອີງຕາມການສົນທະນາກັບຊຸມຊົນ (ຄໍາອະທິບາຍວິທີການສາມາດເບິື່ງໄດຸ້ໃນເອກະສານຊຸ້ອນທຸ້າຍທີ I) 
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ຄວາມທນົທານອງີຕາມກ ຸ່ມອາຊບີ 

ແຫ ຸ່ງຂ ໍ້ມູນ: ອີງຕາມຄວາມທ ກຍາກ, ການມີທີື່

ດິນ, ຄວາມຫ າກຫ າຍຂອງອາຊີບ ແລະ ການ

ຜະລິດອີງໃສຸ່ທໍາມະຊາດ.  

ເຂດສະຫງວນ 

ຄວາມທົນທານຂອງຊຸມຊນົຕ ໍ່ການປຽ່ນແປງດິນຟາ້ອາກາດ 

$
ຄວາມອ  ດມົຮັົ່ງມີ

ການເຂົີ້າເຖິງແຫ ຸ່ງເງ ິນທ ນເຮັດ
ໃຫຸ້ຄົວເຮືອນສາມາດຮັບມືກັບ
ຄວາມສຸ່ຽງໄດຸ້ດີກວຸ່າ, 
ຮັບປະກັນການເຂົີ້າເຖິງແຫ ຸ່ງ
ອາຫານໃນແບບຕຸ່າງໆ ແລະ 
ທາງເລືອກໃນການລົງທືນ
 
 

ທີື່​ດິນ

ຄວາມ​ອຸ່ອນ​ໄຫວ​ຕ ໍ່​ສະ​
ພາບ​ອາ​ກາດ

ຄວາມຫ າກຫ າຍໃນ
ການປະກອບອາຊີບ
 

ການເຂົີ້າເຖິງທີື່ດິນມີສຸ່ວນສຸ້າງ
ຄວາມທົນທານໃຫຸ້ຄົວເຮືອນ: 
ເພາະເຮັດໃຫຸ້ສາມາດປູກຝັງ ໄດຸ້
ຫ າຍຂ ີ້ນ, ດັົ່ງນັີ້ນຈືື່ງມີລາຍຮັບ 
ແລະ ມີການຄໍໍ້າປະກັນສະບຽງ
ອາຫານດີກວຸ່າ
 

ອາຊີບ ເຊັົ່ນ ການທຸ່ອງທຸ່ຽວ ແລະ 
ການຄຸ້າບ ໍ່ື່ມີຄວາມອຸ່ອນໄຫວຕ ໍ່
ສະພາບອາກາດເຮັດໃຫຸ້ຊຸມຊົນມີ
ຄວາມທົນທານຫ າຍຂ ີ້ນ.
 

ການເຂົີ້າເຖິງທາງເລືອກການ
ປະກອບອາຊີບແບບຕຸ່າງໆ
ເຮັດໃຫຸ້ຄົວເຮືອນສາມາດມີ
ກິດຈະກໍາທີື່ຫ າກຫ າຍໃນ
ໄລຍະທີື່ມີໄພອັນຕະລາຍທາງ
ດຸ້ານສະພາບອາກາດ.
 

ຄວາມທນົທານຕ ໍ່
ຄວາມ​ສຸ່ຽງ​ການ​
ປ່ຽນ​ແປງ​ດນິ​ຟາ້​
ອາ​ກາດ
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ຄວາມທ ກຍາກ & ການຫ ດຸຜຸ່ອນຄວາມທ ກຍາກ 
ຄວາມອ ດົມຮັົ່ງມີແມຸ່ນປັດໃຈສໍາຄັນທີື່ມີອິດທິພົນຕ ໍ່ລະດັບຄວາມທົນທານ. ການມີຕົີ້ນທ ນທາງການເງິນເປັນໂຕກໍານົດຄວາມ

ສາມາດຂອງຄົວເຮືອນໃນການລົງທ ນໃນອາຊີບຕຸ່າງໆ ແລະ ທົນທານຕ ໍ່ບັນດາໄພອັນຕະລາຍດຸ້ານສະພາບອາກາດ. 

ໃນ ສປປ ລາວ, ການເຂົີ້າເຖິງຄວາມອ ດົມຮັົ່ງມີ ມີຄວາມກຸ່ຽວພັນຢ່າງໃກຸ້ຊິດກັບຄວາມຫຸ່າງໄກສອກຫ ີກ ແລະ ການເຂົີ້າເຖິງ

ຕະຫ າດ. ຊຸມຊົນທີື່ເຊືື່ອມຕ ໍ່ກັບຕົວເມືອງໃຫຍຸ່ ແລະ ຊາຍແດນໄທ ແມຸ່ນມີຄວາມອ ດົມຮັົ່ງມີຫລາຍກວຸ່າວຸ່າຊຸມຊົນທີື່ຢູເຂດພູ

ດອຍ ແລະ ໃກຸ້ຊາຍແດນຫວຽດນາມ. ນອກຈາກນີີ້ ຊຸມຊົນທີື່ປູກພືດເສດຖະກິດກ ໍ່ສາມາດເພີື່ມຄວາມອ ດົມຮັົ່ງມີໃຫຸ້ຄົວເຮືອນ 

ແລະ ສາມາດຫລ ດຜຸ່ອນຄວາມທ ກຍາກໄດຸ້ໃນລະດັບຫນ ື ື່ງ; ໂດຍສະເພາະເຂດພູພຽງບ ລະເວນທີື່ປູກພືດ.  

ໃນສາມກ ຸ່ມຊຸມຊົນທີື່ມີອັດຕາຄວາມທ ກຍາກໃນລະດັບຕໍໍ່າສ ດ ເຊິື່ງໄດຸ້ແກຸ່: ເຂດຕົວເມືອງທີື່ມີກິດຈະກໍາທາງດຸ້ານອ ດສາຫະກໍາ 

ແລະ ການທຸ່ອງທຸ່ຽວ ທີື່ນໍາມາເຊິື່ງແຫ ຸ່ງການເງິນທີື່ຍືນຍົງ; ຊຸມຊົນທີື່ເຮັດການປະມົງ ແລະ ຄຸ້າຂາຍຕາມແມຸ່ນໍໍ້າຂອງ ເຊິື່ງອາໃສ

ການຄຸ້າຂາຍກັບປະເທດໄທ; ແລະ ຊຸມຊົນທີື່ຢູ່ພູພຽງບ ລະເວນ, ຜູຸ້ທີື່ປູກພືດທີື່ມີມູນຄຸ່າສູງ (ກາເຟ, ຊາ, ໝາກໄມຸ້). ໃນທາງ

ກົງກັນຂຸ້າມ, ກ ຸ່ມອາຊີບທີື່ທ ກຍາກທີື່ສ ດແມຸ່ນຜູຸ້ທີື່ອາໃສການເຮັດໄຮຸ່ໃນເຂດພາກຕາເວັນອອກສຽງໃຕຸ້ຂອງປະເທດ. ຊຸມຊົນທີື່

ເຮັດໄຮຸ່ມັກອາໃສຢູ່ເຂດພູເຂົາທີື່ຫຸ່າງໄກສອກຫ ີກທີື່ມີຂ ໍ້ຈໍາກັດໃນດຸ້ານໂຄງລຸ່າງພືີ້ນຖານ ແລະ ມີທີື່ດິນຈໍາກັດ ເຊິື່ງຍັງເຮັດໃຫຸ້

ເກີດການບ ໍ່ຄໍໍ້າປະກັນທາງດຸ້ານສະບຽງອາຫານ ແລະ ຍິື່ງຮຸ້າຍແຮງຂືີ້ນໃນປີໃດຫນືື່ງທີື່ມີໄພແລຸ້ງ ຫ ື ນໍໍ້າຖຸ້ວມ.  

ການຂ ດຄົີ້ນບ ໍ່ແຮຸ່2 ເຊິື່ງໃນຫວຸ່າງບ ໍ່ດົນມານີີ້ີ້ໄດຸ້ກາຍເປັນທາງເລືອກໃນການປະກອບອາຊີບໃຫຸ້ບາງຄົວເຮືອນ ແຕຸ່ເຖິງຢ່າງໃດກ ໍ່

ຕາມ ຊຸມຊົນທີື່ອາໃສໃນເຂດນີີ້ກ ໍ່ຍັງທ ກຍາກທີື່ສ ດໃນ ສປປ ລາວ ເຊັົ່ນດຽວກັນ. ເຖິງວຸ່າການຂ ດຄົີ້ນບ ໍ່ແຮຸ່ຈະເປັນແຫ ຸ່ງລາຍຮັບ

ທີື່ດີ ແຕຸ່ກ ໍ່ມີຄວາມກັງວົນ ກຸ່ຽວກັບຜົນກະທົບຕ ໍ່ສິື່ງແວດລຸ້ອມທີື່ອາດເປັນຜົນກະທົບຕ ໍ່ການດໍາລົງຊີວິດໃນເຂດຊົນນະບົດໃນ

ອະນາຄົດ.   

_______ 

2ລັດຖະບານ ໄດຸ້ອອກຄໍາສັົ່ງ ເລກທີ  13/ນຍ ລົງວັນທີ 11 ມິຖຸນາ 2012 ວຸ່າດຸ້ວຍ ການໂຈະ ການພິຈາລະນາ ແລະ ອະນ ຍາດໂຄງການ

ລົງທ ນໃໝຸ່ ສໍາລັບການຊອກຄົີ້ນ ແລະ ສໍາຫ ວດແຮຸ່ທາດ, ການປູກຢາງ ພາລາ ແລະ ໄມຸ້ວິກ ໃນຂອບເຂດທົົ່ວປະເທດ.  



6 | ເຄືື່ອງມືວິເຄາະຄວາມທົນທານຂອງຊຸມຊົນ ຫ ື ກ ຸ່ມອາຊີບ ຕ ໍ່ຄວາມສຸ່ຽງການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດ 

 

 

ອດັຕາຄວາມທ ກຍາກຕໍໍ່າຫ າຍ 

ອດັຕາຄວາມທ ກຍາກຕໍໍ່າ 

ອດັຕາຄວາມທ ກຍາກສງູ 

ອດັຕາຄວາມທ ກຍາກສງູຫ າຍ 

ຄວາມທ ກຍາກແບຸ່ງຕາມກ ຸ່ມອາຊບີ  

ແຫ ຸ່ງຂ ໍ້ມູນ: ອີງຕາມການຄາດຄະເນຄວາມທ ກຍາກ

ແບບ small area estimate (Epprecht, M., 

Minot, N., Dewina, R., Messerli, P., 

Heinimann, A. (2008) ແຜນທີື່ຄວາມທ ກຍາກ 

ແລະ ຄວາມບ ໍ່ເທົົ່າທຽມກັນ ໃນ ສປປ ລາວ. 

NNCR/IFPRI: ນະຄອນຫ ວງວຽງຈັນ. 

ເຂດສະຫງວນ 

ໃນທົດສະວັດທີື່ຈະມາເຖິງນີີ້ ຄວາມທ ກຍາກມີແນວໂນຸ້ມຫ ຸດລົງ ດຸ້ວຍການເພີື່ມ

ຄວາມຫ າກຫ າຍຂອງອາຊີບເຊັົ່ນ:  ການຄຸ້າຂາຍກັບປະເທດເພືື່ອນບຸ້ານ, 

ການທຸ່ອງທຸ່ຽວ ແລະ ອືື່ນຯ. ເຖິງຢ່າງໃດກ ໍ່ຕາມ ເຂດທີື່ທ ກຍາກສ ດ ກ ໍ່ຍັງແມຸ່ນເຂດ

ເນີນສູງ ທີື່ອາໃສການເຮັດໄຮຸ່ ແລະ ອາໃສຢູ່ເຂດຫຸ່າງໄກສອກຫ ີກ. ສະນັີ້ນ, ຈໍາເປັນ

ຕຸ້ອງ ມີການສືບຕ ໍ່ຊຸ່ວຍເຫ ືອໂດຍຜຸ່ານໂຄງການສົົ່ງເສີມອາຊີບ ເຊັົ່ນ: ການສຸ້າງວຽກ

ເຮັດງານທໍາ ແລະ ເສີມສຸ້າງຄວາມເຂັີ້ມແຂງໃຫຸ້ຊຸມຊົນ ແລະ ການເຂົີ້າເຖິງການ

ບ ລິການ ເພືື່ອຈະຊຸ່ວຍຫ ຸດຜຸ່ອນຄວາມທ ກຍາກ. 
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ການນໍາໃຊຸ້ທີື່ດິນ 
ການມີທີື່ດິນສົົ່ງຜົນຕ ໍ່ຄວາມສາມາດຂອງຄົວເຮືອນໃນການຜະລິດອາຫານທີື່ພຽງພ ເພືື່ອການບ ລິໂພກໃນເຮືອນ ລວມທັງສຸ່ວນ

ເຫ ືອທີື່ສາມາດນໍາໄປຂາຍໃນຕະຫ າດ.  ການມີທີື່ດິນ ແລະ ຄວາມອ ດົມຮັົ່ງມີມີຄວາມສໍາພັນກັນຢ່າງສະໜິດແໜຸ້ນ, ຊຸມຊົນ

ໃນຊົນນະບົດຜູຸ້ທີື່ມີທີື່ດິນຫ າຍສາມາດຜະລິດເຂົີ້າໄດຸ້ຫ າຍ ແລະ ກາຍເປັນສິນຄຸ້າ ສາມາດສຸ້າງກໍາໄລໄດຸ້ດີ.  

ໂດຍສະເລຸ່ຍແລຸ້ວທີື່ດິນທີື່ຄົວເຮືອນຄອບຄອງແມຸ່ນຢູ່ທີື່ 0.77 ຮຕ ຕ ໍ່ ຄົວເຮືອນ. ເຫັນວຸ່າຫ າຍກວຸ່າ 70 ສຸ່ວນຮຸ້ອຍຂອງ

ຈໍານວນຄົວເຮືອນທັງໝົດສາມາດນໍາໃຊຸ້ທີື່ດິນໄດຸ້ໜຸ້ອຍກວຸ່າ 2 ເຮັກຕາ3.  

ໃນບັນດາຄົວເຮືອນໃນເຂດຊົນນະບົດ, ຜູຸ້ທີື່ເຮັດໄຮຸ່ແມຸ່ນສາມາດເຂົີ້າເຖິງທີື່ດິນໄດຸ້ໜຸ້ອຍທີື່ສ ດ, ນີີ້ໄດຸ້ກາຍເປັນສິື່ງທຸ້າທາຍຕົີ້ນ

ຕ ໃນການບ ລິຫານປ່າໄມຸ້ແບບຍືນຍົງ. ສິື່ງທຸ້າທາຍທີື່ສໍາຄັນ ອີກຢ່າງໜ ື່ງ ສໍາລັບອາຊີບເຮັດໄຮຸ່ ແມຸ່ນດິນປູກຝັງຖືກທໍາລາຍ 

ຍຸ້ອນຝົນຕົກບ ໍ່ສະໝໍາສະເໝີ ໂດຍສະເພາະເຂດທີື່ມີຄວາມຄຸ້ອຍຊັນສູງ. ຊຸມຊົນທີື່ມີອາຊີບປະມົງຕາມລໍາແມຸ່ນໍໍ້າຂອງຍັງມີ

ຄວາມຈໍາກັດໃນການນໍາໃຊຸ້ທີື່ດິນ ເຊີື່ງຄຸ້າຍຄືກັນກັບ ເຂດທີື່ມີປະຊາກອນໜາແໜຸ້ນ ໃນພາກເໜືອຂອງ ສປປ ລາວ.  

ໜ ື່ງໃນຫລາຍປັດໃຈທີື່ສໍາຄັນຕ ໍ່ການນໍາໃຊຸ້ທີື່ດິນກະສິກໍາ ແມຸ່ນລະເບີດທີື່ບ ໍ່ທັນແຕກ (UXOs), ສິື່ງທຸ້າທາຍອີກຢ່າງໜ ື່ງ ໃນ

ຊຸມປີຕ ໍ່ໜຸ້ານີີ້ແມຸ່ນການກ ໍ່ສຸ້າງເຂືື່ອນ ແລະ ການເພີື່ມຂ ີ້ນຂອງການສໍາປະທານທີື່ດິນສໍາລັບການປູກພືດ ເຊັົ່ນ: ຢາງພາລາ, 

ມັນຕົີ້ນ ແລະ ຕົີ້ນວິກ, ລວມທັງການຂ ດຄົີ້ນບ ໍ່ແຮຸ່.   ເຖິງວຸ່າຊຸມຊົນຈະໄດຸ້ຮັບຜົນປະໂຫຍດຈາກການສໍາປະທານທີື່ດິນກ ໍ່ຕາມ 

ແຕຸ່ກ ໍ່ຕຸ້ອງສູນເສຍເນືີ້ອທີື່ເຮັດການຜະລິດກະສິກໍາ. ນອກຈາກນີີ້, ພາຍໃຕຸ້ການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດອາດຈະສົົ່ງຜົນກະທົບ

ຕ ໍ່ ຄວາມ  ເໝາະສົມໃນການເຮັດກະສິກໍາ ແລະ ການດໍາລົງຊີວິດແບບດັີ້ງເດີມຂອງຊຸມຊົນຢ່າງຫນັກຫນຸ່ວງ ແລະ ຍັງຈະກະ

ທົບຕ ໍ່ການນໍາໃຊຸ້ທີື່ດິນນໍາອີກ. (ເບິື່ງ ໜຸ້າ 27-28). 

________ 

3 ການສໍາຫ ວດກະສິກໍາລາວ ປີ 2010/2011 (ຈັດພິມໃນປີ 2011) 
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ເນືີ້ອທີື່ປະມານ 5 ລຸ້ານເຮັກຕາ (20 ສຸ່ວນຮຸ້ອຍຂອງທີື່ດິນທັງໝົດ) ໃນ ສປປ ລາວ 

ແມຸ່ນເໝາະສົມສໍາລັບການປູກຝັງ. ເຖິງຢ່າງໃດກ ໍ່ຕາມ, ມີພຽງແຕຸ່ໜ ື່ງສຸ່ວນຫົກ ຫ ື ໜຸ້ອຍ

ກຸ່ວາ 4 ສຸ່ວນຮຸ້ອຍຂອງດິນ ທັງໝົດ ທີື່ໄດຸ້ນໍາໃຊຸ້ເຂົີ້າໃນການກະສິກໍາ. ເນືີ້ອທີື່ດິນປູກຝັງ

ໄດຸ້ເພີື່ມຂ ີ້ນຕັີ້ງແຕຸ່ຊຸມປີ 1970 ແຕຸ່ການເພີື່ມຂ ີ້ນຂອງການປູກຝັງຍັງບ ໍ່ທັນຕອບສະໜອງ

ກັບການເພີື່ມຂືີ້ນຂອງປະຊາກອນ. ນອກຈາກການປູກຝັງແລຸ້ວ, ດິນກະສິກໍາຍັງຖືກໃຊຸ້

ສໍາລັບລຸ້ຽງສັດ ແລະ ເຮັດເປັນໜອງປາ. ການເພີື່ມຂ ີ້ນຂອງການເຂົີ້າເຖິງທີື່ດິນແບບຍືນຍົງ

ຈະເປັນການເສີມຂະຫຍາຍຄວາມທົນທານຂອງຊຸມຊົນໄດຸ້. 

ການເຂົີ້າເຖງິທີື່ດນິແບຸ່ງຕາມກ ຸ່ມອາຊບີ 

ແຫ ຸ່ງຂ ໍ້ມູນ: ກະຊວງກໍາສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມຸ້ (2012) 

ການສໍາຫ ວດກະສິກໍາລາວ, 2010-2011. MAF: 

ນະຄອນຫ ວງວຽງຈັນ.  

UXO Density
High

Medium

Low

UXO Density
High

Medium

Low

ສາມາດເຂົີ້າເຖງິທີື່ດນິໄດຸ້ສງູຫ າຍ 

ສາມາດເຂົີ້າເຖງິທີື່ດນິໄດຸ້ຫ າຍ 

ສາມາດເຂົີ້າເຖງິທີື່ດນິໄດຸ້ໜຸ້ອຍ 

ສາມາດເຂົີ້າເຖງິທີື່ດນິໄດຸ້ໜຸ້ອຍຫ າຍ 

ເຂດສະຫງວນ 

ຄວາມໜາແໜຸ້າຂອງລະເບດີທີື່ຍງັບ ໍ່ທນັແຕກ 

ສງູ 

ກາງ 
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ຄວາມຫ າກຫ າຍໃນການປະກອບອາຊີບ 
ຄວາມຫ າກຫ າຍຂອງກິດຈະກໍາໃນການດໍາລົງຊີວິດ ແມຸ່ນຍ ດທະສາດສໍາຄັນສໍາລັບເສີມຂະຫຍາຍຄວາມທົນທານ: ຄົວເຮືອນທີື່ມີ

ຄ ນລັກສະນະອາຊີບທີື່ຫ າກຫ າຍ ຈະມີຄວາມທົນທານຕ ໍ່ໄພອັນຕະລາຍໄດຸ້ດີກວຸ່າ ໂດຍສະເພາະໃນກ ລະນີທີື່ອາຊີບຕົີ້ນຕ ຂອງຄົວ

ເຮືອນໄດຸ້ຮັບຜົນກະທົບຈາກໄພທໍາມະຊາດຢ່າງໜັກໜຸ່ວງ. ອາຊີບເສີມອືື່ນໆ ທີື່ນອກ    ເໜືອຈາກການປູກເຂົີ້າມີຄວາມສໍາຄັນ

ຫ າຍ ເພາະມັນຈະເຮັດໃຫຸ້ຄົວເຮືອນສາມາດເພີື່ມຄວາມຫ າກຫ າຍທາງດຸ້ານອາຫານ (ຕົວຢ່າງ, ການບ ລິໂພກຜະລິດຕະພັນຈາກສັດ

ໄດຸ້ຫ າຍຂ ີ້ນ) ທັງຍັງເປັນແຫ ຸ່ງລາຍຮັບໃຫຸ້ຄົວເຮືອນໄດຸ້ອີກ.    

ເວົີ້າລວມແລຸ້ວ, ການດໍາລົງຊີວິດຍັງຂ ີ້ນກັບໜ ື່ງກິດຈະກໍາຫ ັກ ນັີ້ນຄືການຜະລິດເຂົີ້າ, ເຊິື່ງກວມເອົາເຖິງສາມສຸ່ວນສີື່ຂອງການຜະລິດ

ກະສິກໍາໃນປະເທດ ແລະ ເປັນແຫ ຸ່ງລາຍຮັບທີື່ສໍາຄັນຂອງຄົວເຮືອນຫ າຍກວຸ່າ  700,000 ຄົວເຮືອນ. ການປູກເຂົີ້າຫາລຸ້ຽງຊີບ 

(ປະສົມປະສານກັບການລຸ້ຽງສັດ ແລະ ເຮັດສວນຜັກ) ຍັງເປັນສິື່ງທີື່ພົີ້ນເດັົ່ນ ເຖິງຢ່າງໃດກ ໍ່ຕາມ, ຈໍານວນຊາວນາທີື່ປູກເພືື່ອຂາຍໄດຸ້

ກໍາລັງເພີື່ມຈໍານວນຂ ີ້ນ ເຊິື່ງສະແດງໃຫຸ້ເຫັນວຸ່າການປູກເຂົີ້າເພືື່ອເປັນສິນຄຸ້າເລີື່ມມີບົດບາດຫ າຍຂ ີ້ນ4. 

ພືດເສດຖະກິດໄດຸ້ກາຍເປັນຍ ດທະສາດໜ ື່ງທີື່ສໍາຄັນໃນການເພີື່ມຄວາມຫ າກຫ າຍຂອງອາຊີບ. ໃນຊຸມປີທີື່ຜຸ່ານມາ, ຄົວເຮືອນໄດຸ້ມີ

ການຜະລິດສາລີ, ມັນຕົີ້ນ, ຊາ ແລະ ກາເຟເພີື່ມຂ ີ້ນ. ພືດເຫ ົົ່ານີີ້ໄດຸ້ກາຍເປັນກິດຈະກໍາສໍາຮອງໃນການດໍາລົງຊີວິດທີື່ເສີມຂະຫຍາຍ

ຄວາມທົນທານຂອງຄົວເຮືອນ.  

ຊຸມຊົນທີື່ອາໃສຕາມລໍາແມຸ່ນໍໍ້າຂອງມີສອງກິດຈະກໍາຫ ັກ ໄດຸ້ແກຸ່: ການຫາປາ ແລະ ເຮັດນາ. ໃນເຂດໃຕຸ້ສ ດຂອງແມຸ່ນໍໍ້າ, 

ການທຸ່ອງທຸ່ຽວແມຸ່ນແຫ ຸ່ງລາຍຮັບອີກແຫ ຸ່ງໜ ື່ງສໍາລັບຊຸມຊົນ.  

ບຸ່ອນທີື່ມີຄວາມຫ າກຫ າຍໃນການດໍາລົງຊີວິດຫ າຍກວຸ່າໝູຸ່ແມຸ່ນໃນຕົວເມືອງ ແລະ ເຂດໃຕຸ້ສ ດລຽບຕາມແມຸ່ນໍໍ້າຂອງ ໃນພາກຕາ

ເວັນຕົກຂອງປະເທດ ທີື່ຄົວເຮືອນສາມາດເຮັດການຜະລິດກະສິກໍາ ແລະ ຄຸ້າຂາຍໃນລາຄາທີື່ສູງກວຸ່າ.   

__________________ 
4 IRRI, MAF, ທະນາຄານໂລກ ແລະ FAO (2012) ສປປ ລາວ: ການສ ກສາຄົີ້ນຄວຸ້າກຸ່ຽວກັບນະໂຍບາຍເຂົີ້າ 
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ໄລຍະຜຸ່ານມາ ເຫັນວຸ່າຄົວເຮືອນສຸ່ວນໃຫຍຸ່ອີງໃສຸ່ການປູກພືດຊະນິດດຽວ (ເຂົີ້າ) 

ນັີ້ນໝາຍຄວາມວຸ່າຊຸມຊົນບ ໍ່ສາມາດອາໃສກິດຈະກໍາຢ່າງອືື່ນເພືື່ອຮອງຮັບ ແລະ 

ເພືື່ອຫ ຸດຜຸ່ອນຜົນກະທົບຈາກການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດ ແລະ ໄພອັນຕະລາຍ 

ອືື່ນໆໄດຸ້. ປະຈ ບັນນີີ້ ສິື່ງທີື່ເຮັດໃຫຸ້ເກີດຄວາມຫ າກຫ າຍໃນການປະກອບອາຊີບ 

ແມຸ່ນການຂະຫຍາຍຕົວເມືອງ ແລະ ການທຸ່ອງທຸ່ຽວ. ສະນັີ້ນ, ການຝຶກອົບຮົມ 

ກຸ່ຽວກັບ ການປູກຝັງປະເພດຕຸ່າງໆ ເຊັົ່ນ: ກາເຟ, ມັນຕົີ້ນ ແລະ ສາລີ ກ ໍ່ສາມາດ

ເພີື່ມຄວາມຫ າກຫ າຍຂອງອາຊີບໄດຸ້ ແລະ ນໍາໄປສູຸ່ການເສີມຂະຫຍາຍຄວາມທົນ

ທານຂອງຊຸມຊົນ ຫລື ແຕ ື່ລະກ ຸ່ມອາຊີບ ຕ ໍ່ຄວາມສຸ່ຽງການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດ

ໄດຸ້.   

ຄວາມຫ າກຫ າຍໃນປະກອບອາຊຍີແບຸ່ງຕາມ

ກ ຸ່ມອາຊບີ  

ແຫ ຸ່ງຂ ໍ້ມູນ: ອີງຕາມກະຊວງກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມຸ້ 

(2012) ການສໍາຫ ວດກະສິກໍາລາວ , 2010-2011. 

MAF: ນະຄອນຫ ວງວຽງຈັນ, ແລະ ການສັງເກດການ

ພາກສະໜາມ. 

ມຄີວາມຫ າກຫ າຍໃນການປະກອບອາຊບີ 

ມຄີວາມຫ າກຫ າຍປານກາງ 

ມຄີວາມຫ າກຫ າຍໜຸ້ອຍ 

ບ ໍ່ມຄີວາມຫ າກຫ າຍໃນການປະກອບອາຊບີ 

ເຂດສະຫງວນ 



11 | ເຄືື່ອງມືວິເຄາະຄວາມທົນທານຂອງຊຸມຊົນ ຫ ື ກ ຸ່ມອາຊີບ ຕ ໍ່ຄວາມສຸ່ຽງການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດ 

 

ຄວາມອຸ່ອນໄຫວຕ ໍ່ສະພາບອາກາດ 

ລັກສະນະຂອງການປ່ຽນສະພາບອາກາດ ໃນໄລຍະຍາວ ແລະ ຕາມລະດູການ ແມຸ່ນມີຜົນກະທົບຢ່າງຮຸ້າຍແຮງຕ ໍ່ອາຊີບ

ທີື່ເອືື່ອຍອີງທໍາມະຊາດເປັນຕົີ້ນຕ  ເຊັົ່ນ ແຮງງານກະສິກໍາປະຈໍາວັນ ຫ ື ຕາມລະດູ, ລາຍຮັບຈາກການຂາຍພືດລະດູຝົນ 

ແລະ ການຫາປາ. 

ໄພພິບັດທີື່ຮຸ້າຍແຮງເຊັົ່ນ: ນໍໍ້າຖຸ້ວມ, ໄພແລຸ້ງ ແລະ ພາຍ ສາມາດສົົ່ງຜົນກະທົບຮຸ້າຍແຮງຕ ໍ່ການດໍາລົງຊີວິດ ແລະ ການ 

ຄໍໍ້າປະກັນສະບຽງອາຫານເປັນຕົີ້ນແມຸ່ນ  ຜົນກະທົບຕ ໍ່ການບ ລິໂພກໃນຄົວເຮືອນ, ລາຍຮັບຈາກການຂາຍຜົນຜະ ລິດ

ຫ ຸດລົງ ແລະ ເຄືື່ອງມືໃນການຜະລິດຖືກທໍາລາຍ.  

ລາຍໄດຸ້ຈາກອາຊີບເຮັດໄຮຸ່ ຖືວຸ່າມີຄວາມອຸ່ອນໄຫວຫ າຍ, ຍຸ້ອນຄວາມສະຫ ັບຊັບຊຸ້ອນຂອງພູມສັນຖານ ແລະ ການ

ຂາດເຂີນແຫ ຸ່ງນໍໍ້າ. ອາຊີບເຮັດໄຮຸ່ມີຄວາມຕຸ້ອງການແຮງງານ ແລະ ດິນຫ າຍກວຸ່າອາຊີບອືື່ນ. 

ອາຊີບເຮັດນາມີຄວາມສຸ່ຽງໜຸ້ອຍກຸ່ວາ ອາຊີບເຮັດໄຮຸ່ ເພາະຕຸ້ອງການແຮງງານ ແລະ ເນືີ້ອທີໜຸ້ອຍກວຸ່າ. ສຸ່ວນຫ າຍ

ແລຸ້ວການເຮັດນາແມຸ່ນ ລຽບຕາມແມຸ່ນໍໍ້າ ຫ ື ແຫ ຸ່ງນໍໍ້າ ເພືື່ອຫ ຸດຜຸ່ອນການ ເອືື່ອຍອີງນໍໍ້າຝົນ.  

ການປະກອບອາຊີບທີື່ມີຄວາມຫ າກຫ າຍ ລວມທັງ ການຫາປາ ແລະ ການເກັບເຄືື່ອງປ່າຂອງດົງແມຸ່ນມີຄວາມອຸ່ອນ

ໄຫວຕ ໍ່ຄວາມສຸ່ຽງຈາກການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດໜຸ້ອຍກວຸ່າ ເນືື່ອງຈາກກິດຈະກໍາເຫ ົົ່ານີີ້ແມຸ່ນອາໃສປະລິມານນໍໍ້າຝົນ 

ໃນໄລຍະຍາວ ຫ າຍກວຸ່າຕາມລະດູການ.  

ຄົວເຮືອນທີື່ອາໃສກິດຈະກໍາການທຸ່ອງທຸ່ຽວ ແລະ ກິດຈະກໍາໃນຕົວເມືອງ ແມຸ່ນມີຄວາມອຸ່ອນໄຫວຕ ໍ່ສະພາບການ

ປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດໜຸ້ອຍທີື່ສ ດ ເນືື່ອງຈາກວຸ່າ ລາຍຮັບຂອງເຂົາເຈົີ້າມີຄວາມໝັີ້ນຄົງ. ເຖິງຢ່າງໃດກ ໍ່ຕາມລາຄາສິນ 

ຄຸ້າສູງຂືີ້ນອາດຈະສົົ່ງຜົນກະທົບຕ ໍ່ຄວາມທົນທານໂດຍລວມຂອງກ ຸ່ມອາຊີບນີີ້.  
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 ຂ ໍ້ຈໍາກັດໃນການເຂົີ້າເຖິງຊົນລະປະທານໝາຍຄວາມວຸ່າ ໂດຍທົົ່ວໄປແລຸ້ວຄົວເຮືອນ

ຂຸ້ອນຂຸ້າງອຸ່ອນໄຫວຕ ໍ່ຜົນກະທົບຂອງການປ່ຽນແປງດຸ້ານປະລິມານນໍໍ້າຝົນ: ການ

ເລີື່ມລະດູຝົນທີື່ຊຸ້າສາມາດສົົ່ງຜົນກະທົບຮຸ້າຍແຮງຕ ໍ່ການປູກຝັງ ແລະ ກິດຈະກໍາທາງ

ດຸ້ານກະສິກໍາອືື່ນໆ ແລະ ສາມາດສຸ້າງຜົນກະທົບດຸ້ານລົບຕ ໍ່ຜົນຜະລິດຈາກການ

ປູກຝັງ, ນໍາໄປສູຸ່ການສູນເສຍອາຫານ ແລະ ລາຍຮັບ. ສະນັີ້ນ, ຄົວເຮືອນທີື່ເຮັດກິດ 

ຈະກໍາທີື່ບ ໍ່ໄດຸ້ຂ ີ້ນກັບປະລິມານນໍໍ້າຝົນໂດຍກົງ  ເຊັົ່ນ: ການຂ ດຄົີ້ນບ ໍ່ແຮຸ່, ການເກັບ

ເຄືື່ອງປ່າຂອງດົງ ແລະ ການທຸ່ອງທຸ່ຽວ ແມຸ່ນມີຄວາມອຸ່ອນໄຫວຕ ໍ່ການປ່ຽນແປງ

ດິນຟ້າອາກາດໜຸ້ອຍກຸ່ວາ.  

ຄວາມອຸ່ອນໄຫວຕ ໍ່ສະພາບອາກາດອງີຕາມກ ຸ່ມ

ອາຊບີ                                           

ແຫ ຸ່ງຂ ໍ້ມູນ: ກະຊວງກະສິກໍາ ແລະ ປ່າໄມຸ້ (2012) ການສໍາ

ຫ ວດກະສິກໍາລາວ , 2010-2011. MAF: ນະຄອນຫ ວງ

ວຽງຈັນ ແລະ ການສັງເກດການພາກສະໜາມ. 

ມຄີວາມອຸ່ອນໄຫວຕໍໍ່າຫ າຍ 

ມຄີວາມອຸ່ອນໄຫວຕໍໍ່າ 

ມຄີວາມອຸ່ອນໄຫວສູງ 

ມຄີວາມອຸ່ອນໄຫວສູງຫ າຍ 

ເຂດສະຫງວນ 
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ການສ ກສາປະລມິານນໍໍ້າຝົນໃນໄລຍະຜຸ່ານມາ 
ສະເລຸ່ຍປະລິມານນໍໍ້າຝົນປະຈໍາປີໃນທົົ່ວປະເທດແມຸ່ນເລີື່ມຈາກ 1100 ມມ ໃນພາກຕາເວັນອອກສຸ່ຽງເໜືອຂອງປະເທດ ຈົນຮອດຫ າຍ

ກຸ່ວາ 2000ມມ ໃນທິດເໜືອຂອງນະຄອນຫ ວງວຽງຈັນ ແລະ ຫ າຍກວຸ່າ 3000 ມມ ຢູ່ທາງທິດຕາເວັນອອກສຽງໃຕຸ້ຂອງປະເທດ

ລາວ.  

ພືີ້ນທີື່ແຫຸ້ງແລຸ້ງແມຸ່ນນອນຢູ່ເຂດພູພຽງທາງພາກຕາເວັນອອກສຽງເໜືອຂອງປະເທດ, ໂດຍເຂດທີື່ມີຄວາມຊຸຸ່ມກວຸ່າ ສຸ່ວນຫ າຍແມຸ່ນຢູ່

ເຂດທີື່ມີຄວາມຄຸ້ອຍຊັນສູງ. ດັົ່ງນັີ້ນ, ຄວາມແຕກຕຸ່າງຂອງລະດັບຄວາມສູງ ແລະ ພູມສັນຖານແມຸ່ນຕິດພັນກັບປະລິມານນໍໍ້າຝົນ. 

ບັນດາກ ຸ່ມອາຊີບໃນພາກໃຕຸ້ສ ດຂອງປະເທດ ໄດຸ້ຮັບປະລິມານນໍໍ້າຝົນຫ າຍ, ລວມທັງເຂດເຮັດໄຮຸ່ (ແຂວງ ເຊກອງ ແລະ ອັດຕະປື) 

ພຸ້ອມກັນນັີ້ນເຂດການຄຸ້າຂອງພູພຽງບ ລະເວນກ ໍ່ໄດຸ້ຮັບເຊັົ່ນດຽວກັນ. ປະລິມານນໍໍ້າຝົນທີື່ສູງມີທັງປະໂຫຍດ ແລະ ອັນຕະລາຍຕ ໍ່ການດໍາ

ລົງຊີວິດ: ສໍາລັບຊຸມຊົນໃນເຂດພູພຽງບ ລະເວນ, ຍຸ້ອນປະລິມານນໍໍ້າຝົນສູງ ບວກກັບດິນທີື່ອ ດົມສົມບູນໄດຸ້ສຸ້າງເງ ືື່ອນໄຂໃຫຸ້ແກຸ່ການປູກ

ກາເຟ ແລະ ຊາ ໃນຂະນະທີື່ເຂດພູພຽງໃນແຂວງເຊກອງ ແລະ ອັດຕະປື ມີປະລິມານນໍໍ້າຝົນທີື່ສູງ ເຮັດໃຫຸ້ດິນໃນບ ລິເວນຄຸ້ອຍຊັນເຊືື່ອມ

ສະພາບ ແລະ ເຮັດໃຫຸ້ເກີດດິນເຈືື່ອນ.   

ເຂດເຮັດນາໃນພາກກາງຂອງລາວໄດຸ້ຮັບນໍໍ້າຝົນປະມານ 1600-2000 ມມ ໃນແຕຸ່ລະປີ, ເຮັດໃຫຸ້ມີນໍໍ້າພຽງພ ໃນການເຮັດນາ. ດັົ່ງນັີ້ນ, 

ການຜະລິດໃນ ແຂວງ ສະຫວັນນະເຂດ ແລະ ແຂວງ ຄໍາມຸ່ວນ ໂດຍທົົ່ວໄປແລຸ້ວສາມາດຜະລິດໄດຸ້ເຫ ືອກິນ.  

ຊຸມຊົນ ຫ ື ກ ຸ່ມອາຊີບໃນເຂດພາກເໜືອຂອງປະເທດ, ໂດຍສະເລຸ່ຍແລຸ້ວແມຸ່ນໄດຸ້ຮັບນໍໍ້າຝົນໜຸ້ອຍທີື່ສ ດ. ກ ຸ່ມອາຊີບໃນເຂດນີີ້ລວມມີ

ການເຮັດໄຮຸ່ ແລະ ການເຮັດນາປະສົມປະສານກັບການປູກພືດເສດຖະກິດ ແລະ ເກັບເຄືື່ອງປ່າຂອງດົງ. ການເຮັດໄຮຸ່ໃນພາກເໜືອຂອງ

ປະເທດໄດຸ້ຮັບນໍໍ້າໜຸ້ອຍທີື່ສ ດ ແລະ ຊາວກະສິກອນຂະໜາດນຸ້ອຍ ສຸ່ວນຫ າຍແມຸ່ນອາໃສ ນໍໍ້າຝົນໃນການປູກຝັງ. ນີີ້ໄດຸ້ກາຍເປັນບັນຫາ

ສະເພາະຂອງອາຊີບເຮັດໄຮຸ່ທີື່ອາໃສແຫ ຸ່ງນໍໍ້າທີື່ບ ໍ່ມີຄວາມແນຸ່ນອນໃນການປູກຝັງ.  
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ປະລມິານນໍໍ້າຝົນໄລຍະປີ  (1982-2014)                            

ປະລມິານນໍໍ້າຝນົອງີຕາມ ກ ຸ່ມອາຊບີ  

ໄລຍະປ ີ(1995-2014) 

ແຫ ຸ່ງຂ ໍ້ມູນ: ການວິເຄາະປະລິມານນໍໍ້າຝົນໂດຍໃຊຸ້ຂ ໍ້ມູນ

ຈາກ CHIRPS, ດໍາເນີນການໂດຍ OSZAF (ການ

ວິເຄາະຄວາມສຸ່ຽງ ແລະ ສຸ້າງແຜນທີື່ການບ ລິການ, 

ອົງການອາຫານໂລກ) 

<1,000 ມມ/ປ ີ

>3,000 ມມ/ປີ 

2,000 ມມ/ປີ 

ເຂດສະຫງວນ 
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ທຸ່າອຸ່ຽງຂອງປະລິມານນໍໍ້າຝົນ 
ຮູບແບບປະລິມານນໍໍ້າຝົນມີການປ່ຽນແປງຫ າຍຕັີ້ງແຕຸ່ປີ 1982 ເປັນຕົີ້ນມາ. ການເພີື່ມຂ ີ້ນຂອງປະລິມານນໍໍ້າຝົນສຸ່ວນ

ໃຫຍຸ່ແມຸ່ນຢູ່ພາກໃຕຸ້ ແລະ ພາກກາງຂອງປະເທດ. ຢູ່ທາງພາກເໜືອມີທຸ່າອຸ່ຽງຄົງທີື່ ຫ ື ຫ ຸດລົງໃນລະດັບປານກາງ. 

ໃນໄລຍະຜຸ່ານມາ (ຊາວປີກຸ່ອນ). ຮູບແບບໂດຍລວມແມຸ່ນຍັງຄຸ້າຍຄືເກົົ່າ (ໂດຍມີປະລິມານນໍໍ້າຝົນເພີື່ມຂ ີ້ນໃນພາກ

ໃຕຸ້, ແລະ ຄົງທີື່ ຫ ື ຫ ຸດລົງໃນພາກເໜືອ) ແຕຸ່ທັງສອງພາກມີຄວາມແຕກຕຸ່າງກັນຫ າຍ. ປະລິມານນໍໍ້າຝົນຢູ່ທາງພາກ

ໃຕຸ້ ມີທຸ່າອຸ່ຽງເພີື່ມຂືີ້ນໃນລະດັບປານກາງ ແຕຸ່ມີລັກຊະນະສັີ້ນ, ຍົກເວັີ້ນແຂວງຈໍາປາສັກທີື່ບ ໍ່ມີການປ່ຽນແປງ. ສຸ່ວນ

ແຂວງວຽງຈັນປະລິມານນໍໍ້າຝົນໄດຸ້ເພີື່ມຂ ີ້ນຫ າຍໃນໄລຍະ 20 ປີຜຸ່ານມາ. 

ການເພີື່ມຂ ີ້ນຂອງປະລມິານນໍໍ້າຝນົອາດຈະເປນັຜນົດແີກຸ່ການເຮດັນາ, ແຕຸ່ມນັກ ໍ່ອາດເພີື່ມຄວາມສຸ່ຽງຕ ໍ່ໄພນໍໍ້າຖຸ້ວມ

ຫ າຍຂ ີ້ນ (ໂດຍສະເພາະປະລມິານນໍໍ້າຝົນທີື່ເກດີຂ ີ້ນໃນໄລຍະເວລາທີື່ສັີ້ນ ແຕຸ່ຕົກໜັກ) ລວມທງັມຄີວາມສຸ່ຽງທີື່ຈະ

ເກີດນໍໍ້າຂງັ ແລະ ກະທບົຕ ໍ່ການປກູມນັຕົີ້ນ, ສາລ ີຫ  ືພດືເສດຖະກິດອືື່ນໆ. ກ ຸ່ມອາຊບີທີື່ມຄີວາມສຸ່ຽງຫ າຍທີື່ສ ດ 

ແມຸ່ນກ ຸ່ມທີື່ອາໃສການປກູພືດເສດຖະກິດຂະໜາດນຸ້ອຍ.  

ໃນທາງກົງກັນຂຸ້າມ, ປະລິມານນໍໍ້າຝົນທີື່ມີທຸ່າອຸ່ຽງຈະຫ ຸດລົງແມຸ່ນຢູ່ ບັນດາແຂວງ ພາກເໜືອ ໃນປີຜຸ່ານມານີີ້ ເຊິື່ງປະລິ

ມານໍໍ້າຝົນຫ ຸດລົງຕ ໍ່ື່າກວຸ່າ 10 ມມ/ປີ, ເຊິື່ງໃນໄລຍະ 20 ປີຜຸ່ານມາ ປະລິມານນໍໍ້າຝົນຕາມລະດູການໄດຸ້ຫ ຸດລົງເຖິງ 

15% ເຊິື່ງມີຜົນກະທົບທີື່ໃຫຍຸ່ຫ ວງຕ ໍ່ການດໍາລົງຊີວິດ. 

ປະລມິານນໍໍ້າຝນົມີທຸ່າອຸ່ຽງຫ ຸດລງົຢາ່ງຕ ໍ່ເນືື່ອງ ອາດເພີື່ມຄວາມສຸ່ຽງຕ ໍ່ໄພແຫຸ້ງແລຸ້ງ ແລະ ສົົ່ງຜນົກະທບົຕ ໍ່ການປກູເຂົີ້າ. 

ກ ຸ່ມອາຊບີທີື່ມຄີວາມສຸ່ຽງຫ າຍທີື່ສ ດແມຸ່ນກ ຸ່ມອາຊບີການເຮັດນາ ຢູທ່າງພາກເໜອື ແລະ ພາກຕາເວນັຕົກ ສຸ່ຽງເໜອື 

ຂອງປະເທດ. 
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ທຸ່າອຸ່ຽງຂອງປະລມິານນໍໍ້າຝນົອງີຕາມກ ຸ່ມອາຊບີ 

(1995-2014) 

ແຫ ຸ່ງຂ ໍ້ມູນ: ການວິເຄາະປະລິມານນໍໍ້າຝົນໂດຍໃຊຸ້ຂ ໍ້ມູນ

ຈາກ CHIRPS, ດໍາເນີນການໂດຍ OSZAF (ການ

ວິເຄາະຄວາມສຸ່ຽງ ແລະ ສຸ້າງແຜນທີື່ການບ ລິການ, 

ອົງການອາຫານໂລກ) 

ທຸ່າອຸ່ຽງຂອງປະລມິານນໍໍ້າຝນົ 

ທຸ່າອຸ່ຽງຂອງປະລມິານນໍໍ້າຝນົ 

ຫ ຸດລົງຫ າຍ : -10ມມ/ປ ີຫ  ືຫ າຍກວຸ່ານັີ້ນ 

ເພີື່ມຂ ີ້ນຫ າຍ : 10ມມ/ປ ີຫ  ືຫ າຍກວຸ່າ 

ປ່ຽນແປງໜຸ້ອຍສ ດ 

ເຂດສະຫງວນ 
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ເລີື່ມຕົີ້ນລະດູການ 
ການປ່ຽນແປງຮູບແບບຂອງລະດູການອາດສົົ່ງຜົນກະທົບຕ ໍ່ການດໍາລົງຊີວິດໄດຸ້. ຄວາມບ ໍ່ແນນອນ ຫລື ຄວາມຜັນຜວນຂອງການເລີື່ມຕົີ້ນ

ລະດູຝົນເຮັດໃຫຸ້ການກໍານົດເວລາເໝາະສົມໃນການປູກພືດບ ໍ່ແນຸ່ນອນ ແລະ ການເລີື່ມລະດູຝົນຊຸ້າສາມາດເພີື່ມຄວາມສຸ່ຽງຂອງໄພ

ແຫຸ້ງແລຸ້ງຫລາຍຂືີ້ນ ແລະ ເຮັດໃຫຸ້ໄພແຫຸ້ງແລຸ້ງແກຸ່ຍາວອອກໄປ.   

ລະຫວຸ່າງປີ 1982-2014, ສັງເກດເຫັນວຸ່າການເລີື່ມລະດູຝົນໃນພາກກາງ, ພາກໃຕຸ້ ແລະ ພາກຕາເວັນຕົກສຽງເໜືອຂອງປະເທດໄວຂ ີ້ນ 

ສຸ່ວນຫ າຍແລຸ້ວຈະເລີື່ມໄວກວຸ່າ 5 ມືີ້ ໃນທ ກໆ 10 ປີ. ໃນພາກຕາເວັນອອກຂອງປະເທດ ມີທຸ່າອຸ່ຽງວຸ່າຈະເລີື່ມຊຸ້າກວຸ່າ ເຊິື່ງຊຸ້າກວຸ່າ

ປະມານ 5 ມືີ້ ໃນທ ກໆ 10 ປີ. 

ໃນໄລຍະ ປີ 1995-2014 ເຫັນວຸ່າລະດູຝົນ ຂຸ້ອນຂຸ້າງແຕກຕຸ່າງ ສຸ່ວນຫ າຍໃນພາກເໜືອແມຸ່ນຈະເປັນໄປໃນຮູບແບບທີື່ແຮງຂ ີ້ນ ແຕຸ່ໃນ

ແຂວງພາກໃຕຸ້ແມຸ່ນມີລັກສະນະກົງກັນຂຸ້າມ. ໃນແຂວງທາງພາກເໜືອ (ຫ ວງນໍໍ້າທາ, ຜົີ້ງສາລີ, ບ ໍ່ແກຸ້ວ, ອ ດົມໄຊ ແລະ ບາງພາກສຸ່ວນຂອງ

ຫ ວງພະບາງ) ສະແດງໃຫຸ້ເຫັນທຸ່າອຸ່ຽງຮ ນແຮງຂອງການເລີື່ມລະດູການຜະລິດໄວກວຸ່າ ເຊິື່ງໄວຂ ີ້ນ 5-10 ມືີ້ ຫ ື ຫ າຍກວຸ່າ 10 ມືີ້ ໃນທ ກໆ 

10 ປີ. ທຸ່າອຸ່ຽງຂອງການເລີື່ມລະດູການໄວຂ ີ້ນໃນແຂວງທາງພາກເໜືອມີຄວາມກຸ່ຽວ ຂຸ້ອງກັບທຸ່າອຸ່ຽງການຫ ຸດລົງຂອງປະລມິານນໍໍ້າຝົນ

ປະຈໍາປີຢ່າງແໜຸ້ນແຟ້ນ. ນີີ້ໄດຸ້ເນັີ້ນໃຫຸ້ເຫັນວຸ່າການຫ ຸດລົງຂອງປະລິມານນໍໍ້າຝົນປະຈໍາປີແມຸ່ນເນ ື ື່ອງມາຈາກ ການຫລ ດລົງຂອງນໍາຝົນໃນ

ໄລຍະ (ເດືອນກ ລະກົດ - ສິງຫາ) ແລະ ນີີ້ໄດຸ້ສົົ່ງຜົນໃຫຸ້ມີຝົນຕົກກຸ່ອນລະດູເພີື່ມຂືີ້ນໃນເຂດດັົ່ງກຸ່າວ.  

ໃນທາງກົງກັນຂຸ້າມ, ການເລີື່ມຊຸ້າຂອງລະດູຝົນມີຄວາມກຸ່ຽວພັນກັບການເພີື່ມຂ ີ້ນຂອງປະລິມານນໍໍ້າຝົນປະຈໍາປີ. ນີີ້ເປັນສິື່ງຜິດປົກກະຕິ, 

ແຕຸ່ກ ໍ່ສອດຄຸ່ອງກັບການປ່ຽນແປງປະລິມານນໍໍ້າຝົນທີື່ມີການເພີື່ມຂືີ້ນສ ງສ ດ ແລຸ້ວ ຕາມໄປດຸ້ວຍການຫລ ດຫລົງຂອງນໍໍ້າຝົນຈາກລະດູການ

ຜຸ່ານມາ. ທຸ່າອຸ່ຽງແບບນີີ້ອາດສົົ່ງຜົນໃຫຸ້ເກີດການແຫຸ້ງແລຸ້ງຍາວນານຂ ີ້ນ (ມີຄວາມສຸ່ຽງຕ ໍ່ໄພແຫຸ້ງແລຸ້ງສູງຂ ີ້ນ) ລວມທັງຝົນຕົກໜັກຫ າຍ

ຂ ີ້ນໃນເວລາຕ ໍ່ມາໃນລະດູດັົ່ງກຸ່າວ (ຄວາມສຸ່ຽງຕ ໍ່ນໍໍ້າຖຸ້ວມສູງຂ ີ້ນ). 

ການຊັກຊຸ້າຂອງລະດຝູນົຢາ່ງຕ ໍ່ເນືື່ອງໃນພາກກາງ ແລະ ພາກຕາເວັນອອກຂອງລາວຈະສົົ່ງຜນົຕ ໍ່ການເຮດັນາ; ໂດຍສະເພາະບຸ່ອນທີື່ບ ໍ່ມີ

ຊົນລະປະທານ. ນອກຈາກນີີ້ລະດຝູນົທີື່ສັີ້ນລງົຈະເຮດັໃຫຸ້ມນີໍໍ້າຖຸ້ວມໃນທົົ່ວປະເທດຫ າຍຂ ີ້ນ. 
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ທຸ່າອຸ່ຽງການເລີື່ມຕົີ້ນລະດກູານ 

(1982-2014)                            

ທຸ່າອຸ່ຽງການເລີື່ມຕົີ້ນລະດກູານ  

(1995-2014)                            

ເລີື່ມຕົີ້ນລະດກູານ ອງີຕາມກ ຸ່ມອາຊບີ 

(1995-2014) 

ແຫ ຸ່ງຂ ໍ້ມູນ: ການວິເຄາະລະດູການໂດຍໃຊຸ້ຂ ໍ້ມູນຈາກ  

CHIRPS, ດໍາເນີນການໂດຍ OSZAF (ການວິ 

ເຄາະຄວາມສຸ່ຽງ ແລະ ສຸ້າງແຜນທີື່ການບ ລິການ, 

ອົງການອາຫານໂລກ) 

ປ່ຽນແປງໜຸ້ອຍ 

 ຊຸ້າກວຸ່າ 1-5 ມືີ້/10 ປ ີ

ຊຸ້າກວຸ່າ 5-10 ມືີ້/10 ປ ີ

ຊຸ້າກວຸ່າ >10 ມືີ້/10 ປ ີ

ໄວກວຸ່າ >10 ມືີ້/10 ປ ີ

 ໄວກວຸ່າ 5-10 ມືີ້/10 ປ ີ

ໄວກວຸ່າ 1-5 ມືີ້/10 ປ ີ

ເຂດະຫງວນ 



19 | ເຄືື່ອງມືວິເຄາະຄວາມທົນທານຂອງຊຸມຊົນ ຫ ື ກ ຸ່ມອາຊີບ ຕ ໍ່ຄວາມສຸ່ຽງການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດ 

 

ລະດູການ ນອກຈາກການປ່ຽນແປງໃນການເລີື່ມຕົີ້ນລະດູຝົນແລຸ້ວ, ການປ່ຽນແປງຂອງປະລິມານນໍໍ້າຝົນໃນລະດູການ (ຕົວຢ່າງ: ການກະຈາຍນໍໍ້າຝົນ

ຕະຫ ອດລະດູ) ຍັງສາມາດສົົ່ງຜົນກະທົບຕ ໍ່ການດໍາລົງຊີວິດ ໂດຍສົົ່ງຜົນຕ ໍ່ຄວາມຮ ນແຮງຂອງນໍໍ້າຖຸ້ວມ.  

ທຸ່າອຸ່ຽງໃນໄລຍະຍາວ (1982-2014) ສະແດງໃຫຸ້ເຫັນວຸ່າມີຄວາມຜັນຜວນຂອງລະດູການພຽງເລັກນຸ້ອຍຊົົ່ວຄາວເທົົ່ານັີ້ນ, ເຊິື່ງມີລັກຊະນະ

ຫລ ດລົງໃນລະດັບປານກາງ (ປະລິມານນໍໍ້າຝົນແຜຸ່ກະຈາຍສະໝໍໍ່າສະເໝີຂ ີ້ນ) ໃນພາກກາງ ແລະ ພາກຕາເວັນອອກສຽງໃຕຸ້ຂອງປະເທດ ແລະ 

ເພີື່ມຂ ີ້ນລະດັບປານກາງ (ປະລິມານນໍໍ້າຝົນແຜຸ່ກະຈາຍສະໝໍໍ່າສະເໝີໜຸ້ອຍກວຸ່າ) ໃນພາກຕາເວັນອອກ, ພາກກາງ ແລະ ພາກຕາເວັກຕົກສຽງ

ໃຕຸ້.  

ໃນໄລຍະສັີ້ນ (1995-2014) ຮູບແບບຂຸ້ອນຂຸ້າງແຕກຕຸ່າງ: ໃນເຂດພາກເໜືອ, ການຫ ຸດລົງຂອງລະດູການແມຸ່ນກຸ່ຽວຂຸ້ອງກັບການຫ ຸດລົງ

ຂອງປະລິມານນໍໍ້າຝົນ, ໃນຂະນະທີື່ການເພີື່ມຂ ີ້ນຂອງລະດູການໃນພາກຕາເວັນຕົກ, ພາກກາງ ແລະ ພາກໃຕຸ້ແມຸ່ນກຸ່ຽວຂຸ້ອງກັບປະລິມານນໍໍ້າ

ຝົນທີື່ເພີື່ມຂ ີ້ນ. 

ການຫ ຸດລົງຂອງລະດູການທາງພາກເໜືອກຸ່ຽວຂຸ້ອງກັບການເລີື່ມລະດູຝົນໄວ (ເບິື່ງພາກການເລີື່ມຕົີ້ນລະດູການ) ແລະ ສົົ່ງໃຫຸ້ປະລິມານນໍໍ້າຝົນ

ໃນໄລະຍະເວລາສໍາຄັນຂອງລະດູການຄືລະຫວຸ່າງເດືອນກ ລະກົດ ແລະ ເດືອນສິງຫາ ຫລ ດລົງ.   

ໃນທາງກົງກັນຂຸ້າມ, ການເພີື່ມຂ ີ້ນຂອງລະດູການໃນພາກອືື່ນຂອງປະເທດແມຸ່ນກຸ່ຽວຂຸ້ອງກັບການເລີື່ມຕົີ້ນຊຸ້າຂອງລະດູຝົນ, ດັົ່ງນັີ້ນ ໃນ

ເດືອນມີນາມີຈືື່ງມີປະລິມານນໍາຝົນຫລ ດລົງ ແລະ ມີແນວໂນຸ້ມເພີື່ມຂ ີ້ນໃນເດືອນກ ລະກົດ ຫາ ເດືອນກັນຍາ.  

ເວົີ້າອີກຢ່າງໜ ື່ງ, ປະລິມານນໍໍ້າຝົນໃນເຂດພາກເໜືອເລີື່ມແຜຸ່ກະຈາຍຢ່າງສະໝໍໍ່າສະເໝີຕະຫ ອດປີ (ເພີື່ມຂ ີ້ນຕອນຕົີ້ນລະດູ ແລະ ຫ ຸດລົງໃນ

ຕອນກາງຂອງລະດູ). ໃນພາກກາງ ແລະ ພາກໃຕຸ້ ແມຸ່ນກົງກັນຂຸ້າມ ໂດຍທີື່ປະລິມານນໍໍ້າຝົນມີຫ າຍຂ ີ້ນ (ມີໜຸ້ອຍໃນຕອນຕົີ້ນ ແລະ ຕອນ

ທຸ້າຍລະດູ, ແຕຸ່ເພີື່ມຂ ີ້ນໃນກາງລະດູ). 

ທຸ່າອຸ່ຽງນີີ້ຊີີ້ໃຫຸ້ເຫນັຄວາມສຸ່ຽງຕ ໍ່ໄພນໍໍ້າຖຸ້ວມໃນລະຫວຸ່າງລະດມູ ລະສ ມ: ນໍໍ້າຝນົຫ າຍຂ ີ້ນລະຫວຸ່າງເດອືນ ກ ລະກດົ  ຫາເດອືນກນັຍາ ສາມາດ

ເຮດັໃຫຸ້ເກີດຄວາມສຸ່ຽງຕ ໍ່ນໍໍ້າຖຸ້ວມຫ າຍຂ ີ້ນ ໂດຍສະເພາະໃນພືີ້ນທີື່ຕໍໍ່າທີື່ໃກຸ້ກບັແມຸ່ນໍໍ້າສາຍສາໍຄັນຕຸ່າງໆ. 
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ທຸ່າອຸ່ຽງລະດກູານ ອງີຕາມກ ຸ່ມອາຊບີ 

(1995-2014) 

ແຫ ຸ່ງຂ ໍ້ມູນ: ການວິເຄາະລະດູການໂດຍໃຊຸ້ຂ ໍ້ມູນຈາກ  

CHIRPS, ດໍາເນີນການໂດຍ OSZAF (ການວິ 

ເຄາະຄວາມສຸ່ຽງ ແລະ ສຸ້າງແຜນທີື່ການບ ລິການ, 

ອົງການອາຫານໂລກ) 

ຫ ຸດລົງໜຸ້ອຍໜ ື່ງ 

ເພີື່ມຂ ີ້ນໜຸ້ອຍໜ ື່ງ 

ເພີື່ມຂ ີ້ນປານກາງ 

ລະດກູານເພີື່ມຂ ີ້ນຫ າຍ 

ລະດກູານຫ ຸດລົງຫ າຍ 

ຫ ຸດລົງປານກາງ 

ທຸ່າອຸ່ຽງລະດກູານ  

(1982-2014)                            

ທຸ່າອຸ່ຽງລະດກູານ  

(1995-2014)                            ເຂດສະຫງວນ 
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ສະພາບອາກາດທີື່ມຄີວາມຮ ນ
ສປປ ລາວ ໄດຸ້ຮັບຜົນຈາກໄພພິບັດທີື່ເກີດຈາກສະພາບອາກາດຫ າຍຢ່າງ ເຊັົ່ນ: ນໍໍ້າຖຸ້ວມ, ໄພແລຸ້ງ ແລະ ພາຍ . ເຫດການທີື່ເກີດ

ຈາກສະພາບອາກາດທີື່ຮ ນແຮງສາມາດສົົ່ງຜົນກະທົບຕ ໍ່ການດໍາລົງຊີວິດ ເຊັົ່ນ: ຜົນຜະລິດຖືກທໍາລາຍ, ພະຍາດລະບາດໃນສັດ, ຊັບ

ສິນໃນການດໍາລົງຊີວິດໄດຸ້ຮັບຄວາມເສຍຫາຍ (ເຊັົ່ນ: ເຄືື່ອງມືຜະລິດກະສິກໍາ, ເຮືອຫາປາ, ຄອງຊົນລະປະທານ), ດິນກະສິກໍາໄດຸ້

ຮັບຄວາມເສຍຫາຍ ເຊິື່ງຕຸ້ອງໃຊຸ້ເວລາຫ າຍເດືອນ ຫ ື ຫ າຍປີໃນການຟືື້ນຟູ. 

ນໍໍ້າຖຸ້ວມ, ໄພແລຸ້ງ ແລະ ພາຍ  ມີຮູບແບບແຕກຕຸ່າງກັນຕາມລັກສະນະຂອງພູມສັນຖານຄື: ນໍໍ້າຖຸ້ວມເກີດຂ ີ້ນຫ າຍຕາມລໍາແມຸ່ນໍໍ້າ

ຂອງ ແລະ ໂດຍສະເພາະແມຸ່ນແຂວງຄໍາມຸ່ວນ ແລະ ແຂວງ ສະຫວັນນະເຂດ, ໃນທາງກົງກັນຂຸ້າມໄພແຫຸ້ງແລຸ້ງແມຸ່ນມັກເກີດໃນ

ພາກ ເໜືອຂອງປະເທດ ແລະ ແຂວງຈໍາປະສັກ, ໃນຂະນະທີື່ພາຍ ສົົ່ງຜົນກະທົບຕ ໍ່ພາກກາງ ແລະ ພາກໃຕຸ້ທີື່ໃກຸ້ກັບຊາຍຝັັ່ງ

ຫວຽດນາມເປັນສຸ່ວນຫ າຍ. 

ຈໍານວນປະຊາຊົນທີື່ໄດຸ້ຮັບຜົກກະທົບຈາກໄພພິບັດທີື່ກຸ່ຽວຂຸ້ອງກັບສະພາບອາກາດມີຈໍານວນເພີື່ມຂ ີ້ນໃນແຕຸ່ລະປີ ສະເລຸ່ຍປະມານ 

60,000 ຄົນ ໃນລະຫວຸ່າງປີ 1993-2002 ຈົນເຖິງຫ າຍກວຸ່າ 320,000 ຄົນ ຕ ໍ່ປີ ໃນລະຫວຸ່າງປີ 2003-2012.5ການເພີື່ມ

ຂ ີ້ນຂອງຈໍານວນຂອງປະຊາຊົນທີື່ໄດຸ້ຮັບຜົກກະທົບສຸ່ວນໜ ື່ງກ ໍ່ແມຸ່ນຈາກການເພີື່ມຂ ີ້ນຂອງປະຊາກອນໃນພືີ້ນທີື່ທີື່ໄດຸ້ຮັບຜົນ

ກະທົບຮ ນແຮງ ລວມທັງການເພີື່ມຂ ີ້ນຂອງຄວາມບ ໍ່ເທົົ່າທຽມກັນໃນບາງເມືອງຈາກການພັດທະນາຢ່າງໄວວາໃນປີທີື່ຜຸ່ານມານີີ້.    

ດັົ່ງທີື່ໄດຸ້ເນັີ້ນໜັກໃນພາກກຸ່ອນນີີ້ກຸ່ຽວກັບລະດູການ, ການທີື່ໄພນໍໍ້າຖຸ້ວມ ແລະ ໄພແຫຸ້ງແລຸ້ງເພີື່ມຂ ີ້ນສຸ່ວນຫ າຍແມຸ່ນຜົນຈາກ

ການປ່ຽນແປງຂອງຮູບແບບລະດູການເຊິື່ງມີການເລີື່ມລະດູຝົນຊຸ້າ ເຮັດໃຫຸ້ມີຄວາມສຸ່ຽງຕ ໍ່ໄພແຫຸ້ງແລຸ້ງ ແລະ ຝົນຕົກໜັກກ ໍ່ເຮັດ

ໃຫຸ້ມີຄວາມສຸ່ຽງຕ ໍ່ນໍໍ້າຖຸ້ວມເພີື່ມຫ າຍຂ ີ້ນ.  ຄວາມສຸ່ຽງຂອງການເກີດພາຍ  ແມຸ່ນຍາກທີື່ຈະເວົີ້າໄດຸ້ວຸ່າເກີດຈາກການປ່ຽນແປງດິນ

ຟ້າອາກາດ ແຕຸ່ກ ໍ່ຍັງບ ໍ່ທັນມີຫ ັກຖານພຽງພ ທີື່ຈະເວົີ້າໄດຸ້ວຸ່າ ພະຍ  ມີຜົນຕ ໍ່ປະເທດລາວ; ເຖິງຢ່າງໃດກ ໍ່ຕາມ ມີຄວາມກັງວົນວຸ່າພາຍ 

ໃຕຸ້ຝ ່ນອາດຈະເກີດຂ ີ້ນ ແລະ ເພີື່ມຄວາມສຸ່ຽງຫລາຍຂືີ້ນດັົ່ງບ ໍ່ເຄີຍເກີດຂ ີ້ນມາກຸ່ອນ. 

______ 

5DesInventar ໃນ ສປປ ລາວ (2015) ຖານຂ ໍ້ມູນ DesInventar. ອອນລາຍ໌ທີື່ http://www.desinventar.net/DesInventar/  
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ການຄາດຄະເນການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດໃນ ສປປ ລາວ ແມຸ່ນຍັງມີຄວາມບ ໍ່ແນຸ່ນອນຫ າຍຢ່າງ ເນືື່ອງຈາກໄລຍະຜຸ່ານມາ

ຍັງຂາດຂ ໍ້ຊຸດມູນ (Historical data) ໃນການວິເຄາະ, ເຖິງຢ່າງໃດກ ໍ່ຕາມ ອີງໃສຸ່  ແບບຈໍາລອງການປ່ຽນແປງດິນຟ້າ

ອາກາດທົົ່ວໄປແລຸ້ວ ໃຫຸ້ເຫັນວຸ່າ ສປປ ລາວ ຈະພົບການປ່ຽນແປງຢ່າງໃຫຍຸ່ຫ ວງທາງດຸ້ານອ ນຫະພູມ ແລະ ປະລິມານນໍໍ້າຝົນ

ໃນເຂດລ ຸ່ມອຸ່າງແມຸ່ນໍໍ້າຂອງ ແລະ ໃນອາຊີຕາເວັນອອກສຽງໃຕຸ້ໂດຍລວມ. 

ທຸ່າອຸ່ຽງສໍາຄັນພາຍໃຕຸ້ການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດລວມມີ: 

 ການເພີື່ມຂ ີ້ນຂອງປະລິມານນໍໍ້າຝົນຢ່າງໃຫຍຸ່ຫ ວງໃນພາກກາງ ແລະ ພາກໃຕຸ້ຂອງລາວ, ເຮັດໃຫຸ້ມີຄວາມສຸ່ຽງເກີດ

ໄພນໍໍ້າຖຸ້ວມຫ າຍຂ ີ້ນ, ດິນບວມນໍໍ້າ ແລະ ມີພະຍາດຕິດຕ ໍ່ຈາກເຊືີ້ອລາເພີື່ມຫ າຍຂ ີ້ນ; 

 ເຂດທົົ່ງນາໃນພາກກາງ ຂອງແຂວງຄໍາມຸ່ວນມີຝົນຕົກໜັກຖີື່ຂ ີ້ນ ການທີື່ມີຝົນຕົກໜັກຫ າຍຂ ີ້ນ ໄດຸ້ສຸ້າງການສູນເສຍ 

ແລະ ຄວາມເສຍຫາຍຫ າຍຂ ີ້ນ;  

 ການເພີື່ມຂ ີ້ນຂອງພາຍ ເຂດຮຸ້ອນ ເຮັດໃຫຸ້ປະລິມານນໍໍ້າຝົນໃນພາກກາງຂອງປະເທດເພີື່ມຫ າຍຂ ີ້ນ. 

 ການເພີື່ມຂ ີ້ນຂອງອ ນຫະພູມສູງສ ດໂດຍສະເລຸ່ຍປະມານ 2 ຫາ 3 ອົງສາເຊ, ໂດຍສະເພາະແມຸ່ນໃນພາກໃຕຸ້ຂອງ

ປະເທດ ນີີ້ຈະເຮັດໃຫຸ້ອ ນຫະພູມສະເລຸ່ຍປະຈໍາວັນເພີື່ມຂ ີ້ນ. ການເພີື່ມຂ ີ້ນທັງອ ນຫະພູມສະເລຸ່ຍ ແລະ ອ ນຫະພູມສູງສ ດ 

ສາມາດກ ໍ່ໃຫຸ້ເກີດໄພແຫຸ້ງແລຸ້ງຫ າຍຂ ີ້ນ ເຊິື່ງຈະເປັນຜົນກະທົບຕ ໍ່ການປູກຝັງ ແລະ ການລຸ້ຽງສັດ.  

ການປະສົມປະສານຂອງທຸ່າອຸ່ຽງເຫ ົົ່ານີີ້ຍັງຈະສົົ່ງຜົນກະທົບຕ ໍ່ຄວາມຮຸ້າຍແຮງຂອງໄພແຫຸ້ງແລຸ້ງ (ໄພແຫຸ້ງແລຸ້ງໜັກໜຸ່ວງຂ ີ້ນ

ກວຸ່າເກົົ່າ  ການແກຸ່ຍາວຂອງໄພແຫຸ້ງແລຸ້ງ ໄດຸ້ສົົ່ງຜົນຕ ໍ່ກ ຸ່ມການດໍາລົງຊີວິດໃນພາກໃຕຸ້ຂອງປະເທດ) ແລະ ໄພນໍໍ້າຖຸ້ວມ (ນໍໍ້າ

ຖຸ້ວມແຮງຂ ີ້ນໃນລະຫວຸ່າງເດືອນກ ລະກົດ ແລະ ເດືອນສິງຫາ ໃນພາກກາງ ແລະ ພາກໃຕຸ້ຂອງປະເທດ). 

ສະພາບອາກາດໃນອະນາຄົດ 
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ຄາດຄະເນການປຽ່ນແປງປະລມິານນໍໍ້າຝນົ (2050, ອງີ

ຕາມກ ຸ່ມອາຊບີ)                   

ແຫ ຸ່ງຂ ໍ້ມູນ: ອີງຕາມ USAID Mekong ARCC(2014)  ຜົນ

ກະທົບຈາກການປ່ຽນແປງສະພາບອາກາດ ແລະ ການປັບໂຕໃນເຂດອຸ່າງ

ແມຸ່ນໍໍ້າຂອງຕອນລ ຸ່ມ 

ຄາດຄະເນການປຽ່ນແປງອ ນຫະພມູ (2050, ອງີຕາມ

ກ ຸ່ມອາຊບີ)                   

ແຫ ຸ່ງຂ ໍ້ມູນ: ອີງຕາມ USAID Mekong ARCC(2014)  ຜົນ

ກະທົບຈາກການປ່ຽນແປງສະພາບອາກາດ ແລະ ການປັບໂຕໃນເຂດ

ອຸ່າງແມຸ່ນໍໍ້າຂອງຕອນລ ຸ່ມ 
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ສະພາບອາກາດໃນອະນາຄົດ 

ປະລິມານນໍໍ້າຝົນປະຈໍາວັນໃນລະດູຝົນແມຸ່ນຄາດການວຸ່າຈະເພີື່ມຂ ີ້ນຫ າຍໃນພາກກາງຂອງ

ປະເທດ. ການເພີື່ມຂ ີ້ນຂອງປະລິມານນໍໍ້າຝົນບ ໍ່ພຽງແຕຸ່ສະແດງໃຫຸ້ເຫັນວຸ່າປະລິມານນໍໍ້າຝົນ

ທັງໝົດທີື່ສູງຂ ີ້ນ ແຕຸ່ຍັງສະແດງໃຫຸ້ເຫັນວຸ່າມີການ ແຈກຢາຍຂອງປະລິມານນໍໍ້າຝົນຫ າຍ

ຂ ີ້ນ ເຊິື່ງຈະເປັນເງືື່ອນໄຂທີື່ດີສໍາລັບການເຮັດນາ, ແຕຸ່ເປັນຜົນເສຍສໍາລັບການປູກມັນຕົີ້ນ 

ແລະ ສາລີ - ເຊິື່ງເປັນພືດເສດຖະກິດທີື່ສໍາຄັນໃນຫ າຍຊຸມຊົນ.  

ຄາດຄະເນການປຽ່ນແປງປະລມິານນໍໍ້າຝົນໃນລະດຝູົນ (2050, ອງີຕາມ

ກ ຸ່ມອາຊບີ)                   

ແຫ ຸ່ງຂ ໍ້ມູນ: ອີງຕາມ USAID Mekong ARCC(2014) ການສ ກສາຜົນກະທົບ

ຈາກການປ່ຽນແປງສະພາບອາກາດ ແລະ ການປັບໂຕໃນເຂດອຸ່າງແມຸ່ນໍໍ້າຂອງຕອນລ ຸ່ມ 

Change in wet season precipitation (%)

7 
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ເຂດສະຫງວນ 

ການປຽ່ນແປງຂອງນໍໍ້າຝນົໃນລະດູຝນົ (%) 
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ເຖິງວຸ່າລະດັບປະລິມານນໍໍ້າຝົນຈະສູງ, ແຕຸ່ກ ໍ່ຄາດການວຸ່າໄລຍະເວລາໄພແຫຸ້ງແລຸ້ງຈະແກຸ່ຍາວຂ ີ້ນໃນພາກ

ໃຕຸ້ຂອງປະເທດ (ກົງກັນຂຸ້າມໄລຍະເວລາແຫຸ້ງແລຸ້ງພາກເໜືອຈະສັີ້ນລົງ ໃນຫ າຍພືີ້ນທີື່ຢູ່ທາງພາກເໜືອ

ຂອງ ສປປ ລາວ) ຍຸ້ອນອ ນຫະພູມເພີື່ມຂ ີ້ນໃນລະດູແລຸ້ງ. ຊ ື່ງຈະສົົ່ງຜົນກະທົບຫ າຍຕ ໍ່ການດໍາລົງຊີວິດ, 

ໂດຍຜົນກະທົບທີື່ຮຸ້າຍແຮງທີື່ສ ດແມຸ່ນມີຕ ໍ່ກັບຊຸມຊົນທີື່ອາໃສການເຮັດໄຮຸ່ (ແຂວງເຊກອງ ແລະ ແຂວງ

ອັດຕະປື) ລວມທັງການປູກກາເຟຢູ່ພູພຽງບ ລະເວນ. 

ຄາດຄະເນການປຽ່ນແປງຂອງຈາໍນວນເດອືນທີື່ເກດີໄພແຫຸ້ງແລຸ້ງ 

(2050, ອງີຕາມກ ຸ່ມອາຊບີ)  

ແຫ ຸ່ງຂ ໍ້ມູນ: ອີງຕາມ USAID Mekong ARCC(2014) ການສ ກສາຜົນກະທົບ

ຈາກການປ່ຽນແປງສະພາບອາກາດ ແລະ ການປັບໂຕໃນເຂດອຸ່າງແມຸ່ນໍໍ້າຂອງຕອນລ ຸ່ມ 

 

Increase in drought months (%)
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ການເພີື່ມຂ ີ້ນຂອງເດອືນທີື່ມໄີພແຫຸ້ງແລຸ້ງ (%) 
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ຄວາມເໝາະສມົໃນການປູກພືດໃນອະນາຄົດ  
ການປ່ຽນແປງຂອງອ ນຫະພູມ ແລະ ປະລມິານນໍໍ້າຝົນຍັງຈະສົົ່ງຜົນຕ ໍ່ຄວາມເໝາະສົມໃນການປູກພືດສໍາຄັນຫລາຍຢ່າງ; ໂດຍສະເພາະ

ແມຸ່ນການປູກເຂົີ້າ, ກາເຟ, ສາລີ ແລະ ມັນຕົີ້ນ ເຊິື່ງຕຸ້ອງອາໃສນໍໍ້າຝົນ.6ການປູກເຂົີ້ານາທີື່ອີງໃສຸ່ນໍໍ້າຝົນເປັນຫລັກ ປະກອບມີຫລາຍຮູບ

ແບບ ແລະ ຍາກທີື່ຈະປະເມີນຜົນກະທົບທີື່ອາດຈະເກີດຂ ີ້ນຈາກການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດຕ ໍ່ກັບຜົນຜະລິດເຂົີ້າໄດຸ້. ເຖິງຢ່າງໃດກ ໍ່ຕາມ, 

ຈາກການປະເມີນຕົວແບບຈໍາລອງຊີີ້ໃຫຸ້ເຫັນວຸ່າການເພີື່ມຂ ີ້ນຂອງນໍໍ້າຝົນໃນລະດູຝົນແມຸ່ນຈະເພີື່ມຄວາມເໝາະສົມສໍາລັບການປູກເຂົີ້າ, 

ແຕຸ່ວຸ່າການປ່ຽນແປງການເລີື່ມຕົີ້ນລະດູຝົນອາດກະທົບຕ ໍ່ພັນເຂົີ້າພືີ້ນເມືອງຊະນິດຕຸ່າງໆ ໃນເຂດໃດໜ ື່ງໄດຸ້. 

ການເພີື່ມຂ ີ້ນຂອງອ ນຫະພູມ ແລະ ປະລິມານນໍໍ້າຝົນ ຈະກະທົບຕ ໍ່ຄວາມເໝາະສົມສໍາລັບປູກກາເຟຢູ່ທາງພາກໃຕຸ້ຂອງລາວ. ເຂດທີື່ມີ

ຄວາມສຸ່ຽງຕົີ້ນຕ ແມຸ່ນເຂດເສດຖະກິດພິເສດພູພຽງບ ລະເວນ ລວມທັງເຂດເຮັດໄຮຸ່ ແລະ ເຂດປູກ ກາເຟໃນແຂວງເຊກອງ. ຢູ່ພູພຽງບ ລະ

ເວນ ການປູກກາເຟແມຸ່ນການກິດຈະກໍາພືີ້ນຖານ ແລະ ເປັນຕົວຂັບເຄືື່ອນສໍາຄັນທາງດຸ້ານເສດຖະກິດໃນພາກພືີ້ນນີີ້. ການຫ ຸດລົງຂອງ

ຄວາມເໝາະສົມໃນການປູກພືດ ສາມາດສົົ່ງຜົນກະທົບທີື່ຮຸ້າຍແຮງຕ ໍ່ກັບຊຸມຊົນໃນເຂດນີີ້. ໃນແຂວງເຊກອງ, ຊຸມຊົນສຸ່ວນໃຫຍຸ່ອາໃສ

ການປູກກາເຟເພືື່ອເພີື່ມລາຍຮັບທີື່ມີຢູ່ຢ່າງຈໍາກັດ ແລະ ເພືື່ອສຸ້າງຄວາມຫ າກຫ າຍນອກຈາກການເຮັດໄຮຸ່. 

ເຂດທີື່ມີຄວາມເໝາະສົມສໍາລັບການປູກສາລີ ແມຸ່ນຢູ່ເຂດພາກເໜືອ ຂອງ ສປປ ລາວ, ເຊີື່ງລາຍຮັບຈາກການປູກສາລີ  ແມຸ່ນການ

ປະກອບສຸ່ວນລາຍຮັບເຂົີ້າໃນການດໍາລົງຊີວິດ. ການເພີື່ມຂ ີ້ນຂອງນໍໍ້າຝົນໃນລະດູຝົນ ເຊິື່ງເປັນການເພີື່ມຄວາມສຸ່ຽງຕ ໍ່ນໍໍ້າຖຸ້ວມ ແລະ ການ

ເກີດນໍໍ້າຂັງ ໄດຸ້ເຮັດໃຫຸ້ເກີດຜົນກະທົບຕ ໍ່ການປູກສາລີແລຸ້ວ ແລະ ອາດຈະສືບຕ ໍ່ສົົ່ງຜົນກະທົບໃນທົດສະວັດທີື່ຈະມາເຖິງນີີ້. 

ມັນຕົີ້ນ, ເຊິື່ງແມຸ່ນແຫ ຸ່ງລາຍຮັບຕົີ້ນຕ ສໍາລັບບາງຊຸມຊົນ, ອາດຈະໄດຸ້ຮັບຜົນກະທົບຢ່າງໜັກໃນພາກກາງ ແລະ ພາກໃຕຸ້ຂອງ ສປປ ລາວ 

ຍຸ້ອນການເພີື່ມຂ ີ້ນຂອງອ ນຫະພູມ.  ກ ຸ່ມອາຊີບທີື່ອາໃສການປູກພືດ ອາດປະເຊີນກັບບັນຫາການຫ ຸດລົງຂອງຄວາມເໝາະສົມໃນການປູກ

ພືດ ຍຸ້ອນການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດ ແລະ ນໍາສະເຫນີໃນຫນຸ້າຕ ໍ່ໄປ. 

________ 

6 USAID Mekong ARCC(2014) ການສ ກສາຜົນກະທົບຈາກການປ່ຽນແປງສະພາບອາກາດ ແລະ ການປັບສະພາບໃນເຂດອຸ່າງ

ແມຸ່ນໍໍ້າຂອງຕອນລ ຸ່ມ 
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ເຂົີ້າ 

ສາລ ີ ມນັຕົີ້ນ 

ກາເຟ 
ແຫ ຸ່ງຂ ໍ້ມູນ: ອີງຕາມ U

SAID
 M

ekong AR
C

C

(2014) ການສ ກສາຜົນກະທົບຈາກການປ່ຽນແປງ

ສະພາບອາກາດ ແລະ ການປັບສະພາບໃນເຂດອຸ່າງແມຸ່ນໍໍ້າ

ຂອງຕອນລ ຸ່ມ
 

 

ກ ຸ່ມອາຊບີທີື່ອາໃສການປູກພດືເຊິື່ງອາດພບົ

ກບັຄວາມເໝາະສມົໃນການປກູພືດຫ ຸດລົງ 

ອງີຕາມປະເພດຂອງພດື 

ເຂດສະຫງວນ 



29 | ເຄືື່ອງມືວິເຄາະຄວາມທົນທານຂອງຊຸມຊົນ ຫ ື ກ ຸ່ມອາຊີບ ຕ ໍ່ຄວາມສຸ່ຽງການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດ 

 

ເອກະສານຊຸ້ອນທຸ້າຍ | ວິທີການ: ສຸ້າງແຜນທີື່ກ ຸ່ມອາຊີບ 

* ກ ຸ່ມຕົວຢ່າງ: ໄດຸ້ມີການປືກສາຫາລື ໃນ 94 ບຸ້ານ ແລະ ເກັບກໍາຂ ໍ້ມູນ GPS 292 ຈ ດ. ບຸ້ານທີື່ເລືອກເປັນກ ຸ່ມຕົວຢ່າງແມຸ່ນອີງຕາມຄວາມແຕກຕຸ່າງທາງພູມ

ສັນຖານ. ນອກຈາກນີີ້ຍັງອີງຕາມຄວາມໃກຸ້ກັບແມຸ່ນໍໍ້າ ແລະ ສະພາບພູມສາດອືື່ນໆ ແລະ ຄວາມໃກຸ້ໄກ ເພືື່ອໃຫຸ້ມີຄວາມຫ າກຫ າຍເທົົ່າທີື່ຈະເປັນໄປໄດຸ້.  

  

ກໍາ ນົດ ແຜນ ທີື່ກຸ ມອາຊີບ
ໂດຍນໍາໃຊ ຂໍີ້ມ ນການສໍາ

ຫ ວດກະສິກໍາ ປີ 
2011/2012

 

ການປືກສາຫາລືຂັີ້ນ
ເມືອງ ແລະ  ຂັີ້ນແຂວງ
ເພືື່ອກວດສອບຄວາມ
ຖືກຕຸ້ອງ ແລະ  ເພືື່ອ
ປັບປຸງຂໍີ້ມ ນ
 

ການປືກສາຫາລືຂັີ້ນບຸ້ານ
ເພືື່ອການວິເຄາະ ເພີື່ມ
ເຕີມ ແລະ ການກວດ ກາ 
ຂໍີ້  ມ ນ ກຸ່ຽວ ກັບກຸ ມ ອາ ຊີບ
 

ແຜນທີື່ກຸ ມອາຊີບເບືີ້ອງຕົີ້ນ ໄດ ສຸ້າງຂືີ້ນ, ຈາກນັີ້ນ 
ສຸ້າງ ແຜນ ທີື່ ອືື່ນ ເຊັື່ນ: ລາຍ ຮັບ, ການ ປ ກ ພືດ (ຂໍີ້ມ ນ
ຈາກການສໍາຫ ວດກະສິກໍາ ປີ 2011/2012, 
ກະຊວງກະສິກໍາ ແລະ  ປ າໄມ . 
 

ໄດ ມີການນໍາສະ ເໜີແຜນທີື່ເບືີ້ອງຕົີ້ນໃຫ ແກ ອໍາ
ນາດການປົກຄອງຂັີ້ນແຂວງ ແລະ ຂັີ້ນເມືອງ 
ເພືື່ອຂໍຄໍາເຫັນ. ແລະໄດ ມີການປັບປຸງດັດແກ  
(ຕາມຄວາມເໝາະສົມ) 
 

ໄດ ມີກໍານົດກຸ ມອາຊີບໂດຍໃຊ ເຕັກໂນໂລຢີ 
GPS. ນອກນີີ້ຍັງໄດ ມີການເກັບກໍາຂໍີ້ມ ນເພີື່ມ
ເຕີມໃນຂັີ້ນບຸ້ານ ກຸ່ຽວກັບ ອາຊີບສໍາຮອງ ທຸ່າ
ອຸ່ຽງ ທາງ ດຸ້ານສັງຄົມແລະ ເສດຖະກິດ ທີື່ກະທົບ
ໃສ ຄວາມທົນທານຂອງ ຊຸມ ຊົນ ຕໍື່ ຄວາມ ສຸ່ຽງ 
ປ ຽນ ແປງ ດິນ ຟ າ ອາ ກາດ. 
 

ດັດແກ ແຜນທີື່ຄືນໃໝ 
ໂດຍລວມເອົາພາບຖຸ່າຍ
ດາວທຽມເຂົີ້ານໍາ
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ເອກະສານຊຸ້ອນທຸ້າຍ | ວິທກີານ: ການວິເຄາະ 

*  ຊອບແວຣທີື່ໃຊຸ້ໃນການສຸ້າງແຜນທີື່: ArcGIS 10.2.2 

ການວິເຄາະສະພາບ
ອາກາດ

 

ການນໍາເອົາຂໍີ້ມ ນມາເຕັງ
ກັບແຜນທີື່ກຸ ມອາຊີບ

 

ໄດ  ປ ກ ສາ ຫ າ ລືກັບຊຸມຊົນ ຫລື ບຸ້ານເພືື່ອ ຊອກ ຫາ ບັນ ດາປັດໃຈທີື່ຊຸ່ວຍ
ໃຫ ຄົວເຮືອນສາ ມາດບໍ ລິ ຫານ ຈັດການຄວາມສຸ່ຽງດຸ້ານສະພາບອາກາດ 
ເພືື່ອ ນໍາ ໄປ ສ   ທາງ ອອກ. ຄ າຕອບທີື່ໄດ ສຸ່ວນຫ າຍແມ ນ: 
- ການເຂົີ້າເຖິງແຫ ື່ງເງິນທ ນ
-ການນໍາ ໃຊ ທີື່ດິນ
-ຄວາມຫ າກຫ າຍຂອງ ອາ ຊີບ
-ການເຂົີ້າເຖິງຊົນລະປະທານ ແລະ  ທາງເລືອກໃນການປະ ກອບ ອາ ຊີບ ທີື່
ບໍື່ ມີ ຄວາມອຸ່ອນໄຫວຕໍື່ສະພາບອາກາດ. 

ຕົວຊີີ້ວັດທາງດຸ້ານເສດຖະກິດ ສັງຄົມ ໄດ  ມາຈາກການສໍາຫ ວດພົນລະ
ເມືອງ (2005) ແລະ  small area estimate

ຂໍີ້ມ ນກຸ່ຽວກັບທຸ່າອຸ່ຽງສະພາບອາກາດ (ທຸ່າອຸ່ຽງປະລິມານນໍີ້າຝົນ
, ການປ ຽນແປງຂອງການເລີື່ມຕົີ້ນລະດ  ແລະ  ປະລິມານນໍີ້າຝົນ
ຕາມລະດ ການ ແມ ນໄດ ມາຈາກຖານຂໍີ້ມ ນ CHIRPS 
[chg.geog.ucsb.edu/data/chirps] ການວິເຄາະຄວາມ
ສຸ່ຽງ ແລະ  ການບໍລິການສຸ້າງແຜນທີື່ຂອງອົງການອາຫານໂລກ ທີື່
ກຸງໂລມປະເທດອີຕາລີ. ການຄາດຄະເນສະພາບອາກາດໃນ
ອະນາຄົດ ໂດຍ USAIDS  Mekong ARCC ກໍື່ຖືກນໍາໃຊ 
ເຂົີ້າໃນການວິເຄາະ .
 

ຫລັງຈາກສໍາເລັດແຜນທີື່ແຕ ລະດຸ້ານ ຂອງຄວາມ
ທົນທານແລ ວ, ຕໍື່ມາໄດ ນໍາມາເຕັງໃສ ກັບແຜນທີື່ກຸ  
ມ ອາຊີບ ເພືື່ອກໍານົດວຸ່າເຂດ (i) ເຂດໃດມີຄວາມ
ທົນທານໜຸ້ອຍທີື່ສຸດ ແລະ  (ii) ເຂດໃດທີື່ຕຸ້ອງພົບ
ກັບຄວາມສຸ່ຽງກຸ່ຽວກັບສະພາບອາກາດຫ າຍທີື່

ສຸດ.
 

ການວິເຄາະຄວາມທົນ
ທານ
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ເອກະສານຊຸ້ອນທຸ້າຍ ຄ ນລກັສະນະຂອງກ ຸ່ມອາຊີບ 

ການເຮດັນາ 

ການເຮດັນາ 

ການເຮັດນາແມຸ່ນຮູບແບບການດໍາລົງຊີວິດທີື່ພົບເຫັນໄດຸ້ຫ າຍທີື່ສ ດໃນ ສປປ ລາວ. ການເຮັດນາແມຸ່ນປະສົມປະສານກັບການລຸ້ຽງສັດ (ງ ົວຄວາຍ, ໄກຸ່, ແບຸ້) 

ແລະ ການປູກຜັກຂະໜາດນຸ້ອຍ. ໂດຍທົົ່ວໄປຊຸມຊົນທີື່ອາໃສການເຮັດນາສາມາດປັບໂຕໄດຸ້ໃນລະດັບສູງກວຸ່າ ຊຸມຊົນທີື່ອາໃສການເຮັດໄຮຸ່ ເນືື່ອງຈາກການ

ເຊືື່ອມໂຍງກັບຕະຫ າດ ແລະ ເຂດຕົວເມືອງຫ ັກ. ໄດຸ້ມີການກໍານົດ ແລະ ແບຸ່ງຮູບແບບການເຮັດນາອອກເປັນ ຫົກຮູບແບບອີງຕາມເງືື່ອນໄຂປະລິມານນໍໍ້າຝົນ 

ໄດຸ້ແກຸ່: ພາກເໜືອ (ແຂວງຜົີ້ງສາລີ, ອ ດົມໄຊ ແລະ ຫ ວງພະບາງ, ທີື່ມີປະລິມານນໍໍ້າຝົນປານກາງ), ພາກຕາເວັນຕົກສຽງເໜືອ (ແຂວງຫ ວງນໍໍ້າທາ, ບ ໍ່ແກຸ້ວ ແລະ 

ໄຊຍະບູລີ, ທີື່ມີປະລິມານນໍໍ້າຝົນສູງ), ພາກຕາເວັນອອກສຽງເໜືອ (ແຂວງໄຊສົມບູນ, ຊຽງຂວາງ ແລະ ຫົວພັນ, ທີື່ມີປະລິມານນໍໍ້າຝົນໜຸ້ອຍຫ າຍ), ເຂດທົົ່ງພຽງ

ວຽງຈັນ, ພາກກາງ (ແຂວງບ ລິຄໍາໄຊ, ຄໍາມຸ່ວນ, ສະຫວັນນະເຂດ ແລະ ສາລະວັນ, ທີື່ມີປະລິມານນໍໍ້າຝົນປານກາງຫາສູງ) ແລະ ພາກໃຕຸ້ (ແຂວງຈໍາປາສັກ, ເຊ

ກອງ, ອັດຕະປື, ທີື່ມີປະລິມານນໍໍ້າຝົນສູງຫ າຍ). ຄວາມແຕກຕຸ່າງແມຸ່ນອີງຕາມລັກສະນະພູມສັນຖານເພືື່ອເຮັດໃຫຸ້ເຫັນຄວາມແຕກຕຸ່າງຂອງລັກສະນະສະພາບ

ອາກາດ ແລະ ປະເພດຂອງດິນ. ເຖິງວຸ່າຈະອາໃສກິດຈະກໍາການດໍາລົງຊີວິດແບບດຽວກັນ, ແຕຸ່ລະກ ຸ່ມກ ໍ່ມີລະດັບຄວາມທົນທານແຕກຕຸ່າງກັນເນືື່ອງຈາກມີລະດັບ

ຄວາມທ ກຍາກ ແລະ ການນໍາໃຊຸ້ທີື່ດິນຕຸ່າງກັນ (ເຂດພາກກາງມີເນືີ້ອທີື່ດິນໜຸ້ອຍກວຸ່າ). 

ການເຮດັນາ ແລະ ການປກູພືດເສດຖະກດິ 

ນອກຈາກການລຸ້ຽງສັດ ແລະ ເຮັດສວນຜັກ, ບາງຊຸມຊົນຍັງມີການປູກພືດເສດຖະກິດ - ຕົີ້ນຕ ແມຸ່ນສາລີ - ເພືື່ອເພີື່ມລາຍຮັບ ແລະ ແຫ ຸ່ງອາຫານ. ສາລີມັກ

ປູກຕາມດິນນາໃນເຂດພາກເໜືອ ແລະ ພາກກາງຂອງປະເທດ. ໃນເຂດພາກເໜືອການອາໃສການປູກສາລີ ອາດແມຸ່ນການຕອບໂຕຸ້ກັບການຫ ຸດລົງຂອງ

ປະລິມານນໍໍ້າຝົນ ເນືື່ອງຈາກສາລີເປັນພືດທີື່ທົນຕ ໍ່ຄວາມແຫຸ້ງແລຸ້ງໄດຸ້ດີກວຸ່າ.  
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ກາ
ນເ
ຮດັ

ນາ
 

ການເຮດັນາ ແລະ ລຸ້ຽງສດັຈາໍນວນຫ າຍ (ງວົຄວາຍ ແລະ ໄກຸ່) 

ເຖິງວຸ່າຄົວເຮືອນສຸ່ວນໃຫຍຸ່ທີື່ເຮັດນາ ແລະ ມີການລຸ້ຽງສັດແບບຄຽງຄູຸ່ກັນ, ແຕຸ່ບາງຊຸມຊົນກ ໍ່ລຸ້ຽງສັດຈໍານວນຫ າຍ ເຊິື່ງເປັນແຫ ຸ່ງລາຍຮັບທີື່ຍືນຍົງ. ຕົີ້ນຕ 

ແມຸ່ນຢູ່ທາງພາກເໜືອສ ດຂອງປະເທດ ແລະ ທາງພາກກາງ. 

ການເຮດັນາ, ການປກູພືດເສດຖະກດິ, ລຸ້ຽງສດັ ແລະ ເກບັເຄືື່ອງປາ່ຂອງດງົ 

ບາງຊຸມຊົນສາມາດເຂົີ້າເຖິງທາງເລືອກການດໍາລົງຊີວິດທີື່ຫ າກຫ າຍເນືື່ອງຈາກການນໍາໃຊຸ້ທີື່ດິນ ແລະ ກ ຸ່ມອາຊີບອືື່ນໆ. ມີຫ າຍຊຸມຊົນໃນພາກຕາເວັນຕົກສຸ່ຽງເ

ໜືອຂອງ ສປປ ລາວ ແມຸ່ນອາໃສການປູກພືດເສດຖະກິດ(ສາລີ), ລຸ້ຽງສັດ (ສຸ່ວນໃຫຍຸ່ແມຸ່ນງ ົວຄວາຍ ແລະ ໄກຸ່) ລວມທັງການເກັບເຄືື່ອງປ່າຂອງດົງ ເຊັົ່ນ: 

ເຫັດ, ຫຍຸ້າແຂມ, ແລະ ໝາກແໜຸ່ງ ເພືື່ອເຮັດໃຫຸ້ພວກເຂົາມີແຫ ຸ່ງລາຍຮັບທີື່ຫ າກຫ າຍ.  

ການເຮດັນາ ແລະ ເຮດັສວນ (ສວນກຸ້ວຍ) 

ອີກຮູບແບບໜ ື່ງຂອງການເຮັດນາທີື່ເຫັນໄດຸ້ທົົ່ວໄປແມຸ່ນການປະສົມປະສານກັບການເຮັດສວນກຸ້ວຍ. ກຸ້ວຍແມຸ່ນພືດທີື່ມີລາຄາສູງ ແລະ ເປັນແຫ ຸ່ງລາຍຮັບທີື່

ສໍາຄັນສໍາລັບຫ າຍຊຸມຊົນ, ໂດຍສະເພາະແມຸ່ນທາງພາກຕາເວັນຕົກສຸ່ຽງເໜືອຂອງປະເທດ. 
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ການເຮດັໄຮຸ່ 

ການເຮດັໄຮຸ່ 

ການເຮັດໄຮຸ່ແມຸ່ນກິດຈະກໍາການດໍາລົງຊີວິດທີື່ເຫັນໄດຸ້ຫ າຍເປັນອັບດັບສອງ ແລະ ການເຮັດໄຮຸ່ໃນພືີ້ນທີື່ ທີື່ຫຍ ຸ້ງຍາກແມຸ່ນຕຸ້ອງໃຊຸ້ວິທີການຖາງ-ຈູດປ່າເພືື່ອ

ເຮັດໄຮຸ່. ການເຮັດໄຮຸ່ສຸ່ວນຫ າຍແລຸ້ວແມຸ່ນມີການປະສົມປະສານກັບການລຸ້ຽງສັດຂະໜາດນຸ້ອຍ (ໄກຸ່, ເປັດ, ໝູ) ແລະ ເຮັດສວນ. ຊຸມຊົນທີື່ອາໃສກິດຈະກໍາ

ການດໍາລົງຊີວິດແບບນີີ້ແມຸ່ນໜ ື່ງໃນກ ຸ່ມທີື່ສາມາດປັບຕົວໄດຸ້ໜຸ້ອຍທີື່ສ ດ ເນ ື່ອງຈາກມີຂ ໍ້ຈໍາກັດໃນການນໍາໃຊຸ້ທີື່ດິນເພືື່ອການຜະລິດ, ຂ ໍ້ຈໍາກັດທາງດຸ້ານຄວາມ

ຫ າກຫ າຍໃນການດໍາລົງຊີວິດ ແລະ ມີຄວາມອຸ່ອນໄຫວຕ ໍ່ສະພາບອາກາດສູງ. ມີການກໍານົດ ແລະ ແບຸ່ງການເຮັດໄຮຸ່ອອກເປັນ ຫົກຮູບແບບ ອີງຕາມສະພາບ

ປະລິມານນໍໍ້າຝົນ ແລະ ປະເພດຂອງດິນ ໄດຸ້ແກຸ່: ພາກເໜືອ (ແຂວງຜົີ້ງສາລີ, ແຂວງອ ດົມໄຊ ແລະ ຫ ວງພະບາງ ທີື່ມີປະລິມານນໍໍ້າຝົນໃນລະດັບປານກາງ ແລະ 

ເປັນດິນທີື່ມີທາດ orthic acrisols ໃຫຸ້ຜົນຜະລິດສູງ), ພາກຕາເວັນຕົກສຽງເໜືອ (ແຂວງຫ ວງນໍໍ້າທາ, ບ ໍ່ແກຸ້ວ ແລະ ໄຊສົມບູນ, ທີື່ມີປະລິມານນໍໍ້າຝົນສູງ 

ເປັນດິນທີື່ປະສົມກັນລະຫວຸ່າງທາດ ferric/orthic acrisols ໃຫຸ້ຜົນຜະລິດສູງ), ພາກຕາເວັນອອກສຽງເໜືອ (ແຂວງໄຊສົມບູນ, ຊຽງຂວາງ ແລະ ຫົວພັນ, 

ມີປະລິມານນໍໍ້າຝົນໜຸ້ອຍ ແລະ ເປັນດິນປະສົມລະຫວຸ່າງ orthic acrisols/pelic vertisols - ໃຫຸ້ຜົນຜະລິດປານກາງ), ເຂດເຮັດໄຮຸ່ຢູ່ແຂວງຄໍາມຸ່ວນ (ມີ

ປະລິມານນໍໍ້າຝົນສູງ ແລະ ເປັນດິນ distric nitosols ໃຫຸ້ຜົນຜະລິດຕໍໍ່າ), ເຂດເຮັດໄຮຸ່ແຂວງເຊກອງ (ມີປະລິມານນໍໍ້າຝົນສູງຫ າຍ ແລະ ເປັນດິນທີື່ມີທາດ 

orthic acrisols - ໃຫຸ້ຜົນຜະລິດສູງ) ແລະ ເຂດເຮັດໄຮຸ່ແຂວງອັດຕະປື (ມີປະລິມານນໍໍ້າຝົນສູງຫ າຍ ແລະ ເປັນດິນປະສົມລະຫວຸ່າງ ferric/gleyic 

acrisols - ໃຫຸ້ຜົນຜະລິດສູງ).  

ການເຮດັໄຮຸ່, ການປກູພດືເສດຖະກດິ (ສາລ,ີ ມນັຕົີ້ນ) ແລະ ເກບັເຄືື່ອງປາ່ຂອງດງົ  

ນອກຈາກການລຸ້ຽງສັດ ແລະ ເຮັດສວນຜັກ, ບາງຊຸມຊົນຍັງມີການປູກພືດເສດຖະກິດ - ຕົີ້ນຕ ແມຸ່ນສາລີ - ເພືື່ອເພີື່ມລາຍຮັບ ແລະ ແຫ ຸ່ງອາຫານ. ສາລີ

ສາມາດປູກຕາມດິນນາໃນເຂດພາກເໜືອ ແລະ ພາກກາງຂອງປະເທດ. ການເກັບເຄືື່ອງປ່າຂອງດົງກ ໍ່ແມຸ່ນໜ ື່ງໃນກິດ ຈະກໍາການດໍາລົງຊີວິດທີື່ສໍາຄັນເຊັົ່ນກັນ. 

ການເຮດັໄຮຸ່, ການປກູພດືເສດຖະກດິ (ສາລ)ີ ແລະ ລຸ້ຽງສດັ 

ການເຮັດໄຮຸ່ຍັງປະສົມປະສານກັບການປູກພືດເສດຖະກິດ (ສຸ່ວນໃຫຍຸ່ແມຸ່ນສາລີ) ແລະ ການລຸ້ຽງໄກຸ່ຈໍານວນຫ າຍ. ກິດຈະກໍາການປະສົມປະສານນີີ້ມີຫ າຍທີື່

ສ ດໃນເຂດພາກຕາເວັນອອກສຸ່ຽງເໜືອຂອງ ສປປ ລາວ. 
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ກາ
ນເ
ຮດັ

ໄຮ
ຸ່ 

ກາ
ນລ

ຸ້ຽງ
ສດັ

  

ການເຮດັໄຮຸ່ ແລະ ການປກູພດືເສດຖະກິດ (ສາລ,ີ ກາເຟ, ມນັຕົີ້ນ) 

ໃນຫ າຍຊຸມຊົນ, ການເຮັດໄຮຸ່ຍັງປະສົມປະສານກັບການປູກພືດເສດຖະກິດ ເຊັົ່ນ: ສາລີ, ກາເຟ ແລະ ມັນຕົີ້ນ. ນອກຈາກຈະເປັນ ແຫ ຸ່ງລາຍຮັບທີື່ສໍາຄັນແລຸ້ວ, 

ການປູກສາລີຍັງຊຸ່ວຍໃຫຸ້ຊຸມຊົນສາມາດຈັດການກັບຄວາມສຸ່ຽງຕ ໍ່ໄພແຫຸ້ງແລຸ້ງ ແລະ ນໍໍ້າຖຸ້ວມໄດຸ້ດີ ກວຸ່າ. 

ການເຮດັໄຮຸ່ ແລະ ລຸ້ຽງໄກຸ່ຈາໍນວນຫ າຍ 

ໃນເຂດພາກເໜືອສ ດຂອງປະເທດ, ການເຮັດໄຮຸ່ແມຸ່ນປະສົມປະສານກັບການລຸ້ຽງໄກຸ່ຈໍານວນຫ າຍເພືື່ອເປັນລາຍຮັບເສີມໃຫຸ້ແກຸ່ຄອບຄົວ.  

ລຸ້ຽງສດັ ແລະ ເຂດທົົ່ງຫຍຸ້າສາໍລບັລຸ້ຽງສດັ 

ການລຸ້ຽງສັດແມຸ່ນກິດຈະກໍາທີື່ເຫັນໄດຸ້ທົົ່ວໄປໃນທົົ່ວປະເທດ, ຄຽງຄູຸ່ກັບກິດຈະກໍາການດໍາລົງຊີວິດຫ ັກອືື່ນໆ ເຊັົ່ນການເຮັດນາ. ເຖິງຢ່າງໃດກ ໍ່ຕາມ, ໃນເຂດ

ຕາເວັນຕົກສຸ່ຽງເໜືອ ແລະ ທາງພາກເໜືອຂອງປະເທດ, ຫ າຍຊຸມຊົນທີື່ມີສັດຈໍານວນຫ າຍ ແລະ ເຮັດອາຊີບລຸ້ຽງສັດເປັນຫ ັກ. ບາງສຸ່ວນຂອງພືີ້ນທີື່ເຫ ົົ່ານີີ້ແມຸ່ນ

ໃຊຸ້ເປັນທົົ່ງຫຍຸ້າສໍາລັບລຸ້ຽງສັດ. 
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ການປະມງົ 

ການຫາປາ ແລະ ການທຸ່ອງທຸ່ຽວຢູພ່າກໃຕຸ້  

ຕາມລໍາແມຸ່ນໍໍ້າຂອງ, ຊຸມຊົນສຸ່ວນໃຫຍຸ່ແມຸ່ນອາໃສການປະມົງ. ໃນເຂດພາກໃຕຸ້ສ ດຂອງປະເທດ, ການປະມົງແມຸ່ນເຮັດຄຽງຄູຸ່ກັບກິດຈະກໍາການທຸ່ອງທຸ່ຽວ – 

ໂດຍສະເພາະແມຸ່ນອຸ້ອມຮອບເຂດສີື່ພັນດອນ. ຄວາມຕຸ້ອງການດຸ້ານການບ ລິການທຸ່ອງທຸ່ຽວກໍາລັງເພີື່ມຫ າຍຂ ີ້ນ ແລະ ສຸ້າງລາຍຮັບໃຫຸ້ແກຸ່ຫ າຍຊຸມຊົນ. 

ສິື່ງທີື່ໜຸ້າເປັນຫຸ່ວງສໍາລັບຊຸມຊົນທີື່ເຮັດ ປະມົງໃນຊຸມປີທີື່ຈະມາເຖິງນີີ້ ເຮັດໃຫຸ້ຈໍານວນປາຫ ຸດລົງຫ ືບ ໍ່. 

ການປະມງົຈາໍນວນຫ າຍຕາມແມຸ່ນໍໍ້າຂອງ 

ລຽບຕາມແມຸ່ນໍໍ້າຂອງ ໃນພາກຕາເວັນຕົກຂອງປະເທດ, ຊຸມຊົນສຸ່ວນຫ າຍມີອາຊີບປະມົງ. ຊຸມຊົນເຫ ົົ່ານີີ້ມີອັດຕາຄວາມທ ກຍາກຕໍໍ່າ ຍຸ້ອນລາຄາປາທີື່ສູງ 

(ເນືື່ອງຈາກຄວາມຕຸ້ອງການປາມີສູງ ທັງໃນ ສປປ ລາວ ແລະ ປະເທດໄທ).   

ການຫາປາ ແລະ ປກູຢາສບູ 

ໃນພາກໃຕຸ້ຂອງແຂວງບ ລິຄໍາໄຊ ແລະ ບາງເຂດຂອງແຂວງຄໍາມຸ່ວນ, ຫ າຍຊຸມຊົນອາໃສການປະມົງ ແລະ ປູກຢາສູບໃນຈໍານວນໜຸ້ອຍ. ຢາສູບຖືເປັນແຫ ຸ່ງ

ລາຍຮັບທີື່ສໍາຄັນໃນລະດູແລຸ້ງ ໃນຂະນະທີື່ການຫາປາມີຂ ໍ້ຈໍາກັດໃນລະດູແລຸ້ງ 
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ພພູຽງບ ລະເວນ (ກະສກິາໍເພືື່ອການຄຸ້າ: ກາເຟ ແລະ ຊາ ) 

ພູພຽງບ ລະເວນ, ພາກໃຕຸ້ ສປປ ລາວ, ເປັນເຂດພູພຽງທີື່ມີດິນອ ດົມສົມບູນ, ສາມາດເຂົີ້າເຖິງແຫ ຸ່ງນໍໍ້າໄດຸ້ດີ ແລະ ມີສະພາບອາກາດ ເໝາະສົມແກຸ່ການປູກ

ກາເຟ ແລະ ຊາ. ຊຸມຊົນໃນກ ຸ່ມອາຊີບນີີ້ບ ໍ່ມີຄວາມຫ າກຫ າຍໃນການດໍາລົງຊີວິດ ແລະ ເກືອບທັງໝົດແມຸ່ນປູກກາເຟ ແລະ ຊາ. ຜົນຜະລິດທີື່ມີຄ ນນະພາບສູງ 

ແລະ ລາຄາທີື່ສູງເຮັດໃຫຸ້ຊຸມຊົນເຫ ົົ່ານີີ້ມີລາຍຮັບສູງ. ການທຸ່ອງທຸ່ຽວທີື່ກໍາລັງຂະຫຍາຍຕົວ ກໍາລັງກາຍເປັນແຫ ຸ່ງລາຍຮັບທີື່ສໍາຄັນໃນຊຸມປີທີື່ຈະມາເຖິງນີີ້. 

ການຄຸ້າລະຫວຸ່າງຊາຍແດນ, ການເປນັແຮງງານເຄືື່ອນຍຸ້າຍຕາມລະດກູານ ແລະ ການເຮດັນາ 

ໃນເຂດພາກໃຕຸ້ສ ດຂອງປະເທດດຸ້ານຕາເວັນຕົກຂອງແມຸ່ນໍໍ້າຂອງ ຊຸມຊົນສຸ່ວນໃຫຍຸ່ ສາມາດເຂົີ້າເຖິງຕະຫ າດ ແລະ ເຮັດການຄຸ້າລະຫວຸ່າງຊາຍແດນໄດຸ້ງຸ່າຍ 

(ເຊັົ່ນ: ຂາຍເຄືື່ອງຫັດຖະກ າ ແລະ ຜົນຜະລິດທາງກະສິກ າ), ສາມາດແລກປ່ຽນແຮງງານໄດຸ້ສະດວກ. ມີກິດຈະກໍາທີື່ຫ າກຫ າຍ ແລະ ສາມາດເຊືື່ອມໂຍງກັບ

ຕະຫ າດຕຸ່າງປະເທດ ເຮັດໃຫຸ້ມີອັດຕາຄວາມທ ກຍາກຕໍໍ່າ ແລະ ສາມາດປັບໂຕກັບຄວາມສຸ່ຽງດຸ້ານສະພາບອາກາດໄດຸ້ດີ.  

  

ການປູກຸພດືເສດຖະກິດ 

ກິດຈະກໍາຕົີ້ນຕ ອືື່ນໃນການດໍາລົງຊີວິດແມຸ່ນການປູກພືດເສດຖະກິດ ເຊິື່ງໄດຸ້ແກຸ່: ໝາກໄມຸ້ຊະນິດຕຸ່າງໆ, ອຸ້ອຍ, ມັນຕົີ້ນ, ສາລີ,  ຊາ ແລະ ກາເຟ. ສິື່ງນີີ້ສາມາດ

ເຫັນໄດຸ້ທົົ່ວໄປໃນພາກເໜືອ ແລະ ພາກຕາເວັນຕົກສຽງເໜືອຂອງປະເທດ. ກ ຸ່ມທີື່ມີການດໍາລົງຊີວິດແບບນີີ້ສາມາດແບຸ່ງອອກເປັນຫຸ້າກ ຸ່ມ ໄດຸ້ແກຸ່: ພາກເໜືອ 

(ແຂວງຜົີ້ງສາລີ, ອ ດົມໄຊ ແລະ ຫ ວງພະບາງ), ພາກຕາເວັນອອກສຽງ    ເໜືອ (ຫ ວງນໍໍ້າທາ, ບ ໍ່ແກຸ້ວ  ແລະ ໄຊຍະບູລີ), ພາກກາງ (ແຂວງສະຫວັນນະເຂດ), 

ແຂວງສາລະວັນ (ມັນດຸ້າງ ແລະ ມັນຕົີ້ນ), ແລະ ການປູກພືດອ ດສະຫະກໍາ ແລະ ພືດເສດຖະກິດ (ຢາງພາລາ ແລະ ມັນຕົີ້ນ). ຊຸຸມຊົນໃນແຂວງພາກໃຕຸ້ສ ດຍັງເຮັດ

ການປູກ ໝາກໄມຸ້ຈໍານວນຫ າຍ (ໝາກນັດ, ຖົົ່ວລຽນ, ແລະ ໝາກກຸ້ວຍ) ເຊິື່ງຢູ່ໃກຸ້ກັບເຂດພູພຽງທີື່ມີສະພາບອາກາດເໝາະສົມແກຸ່ການປູກ ຝັງ. ມີສອງເຂດທີື່

ອາໃສການປູກໝາກໄມຸ້ເປັນສຸ່ວນໃຫຍຸ່ ໄດຸ້ແກຸ່: ເຂດສວນໝາກນັດ ແລະ ສວນຖົົ່ວລຽນໃກຸ້ພູພຽງບ ລະເວນ ແລະ ເຂດສວນກຸ້ວຍຢູ່ແຂວງອັດຕະປື. 
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ການ

ການເກບັເຄືື່ອງປາ່ຂອງດງົ 

ການເກັບເຄືື່ອງປ່າຂອງດົງ (NTFPs) ເຊັົ່ນ: ໝາກໄມຸ້ປ່າ, ຫຍຸ້າແຂມ, ຊາປ່າ ແລະ ເຫັດ ແມຸ່ນແຫ ຸ່ງລາຍຮັບສໍາລັບຫ າຍຊຸມຊົນ. ການເກັບເຄືື່ອງປ່າຂອງດົງ

ສຸ່ວນຫ າຍແມຸ່ນຢູ່ໃນຊຸມຊົນທີື່ອາໃສໃກຸ້ກັບເຂດປ່າສະຫງວນ ເຊິື່ງອະນ ຍາດໃຫຸ້ມີການຜະລິດກະສິກໍາທີື່ຈໍາກັດ. 

ການເກບັເຄືື່ອງປາ່ຂອງດງົ ແລະ ການເຮດັນາ 

ການເຮັດນາແບບຈໍາກັດ ແມຸ່ນອະນ ຍາດໃຫຸ້ເຮັດໄດຸ້ໃນເຂດປ່າສະຫງວນບາງແຫຸ່ງ. ໃນເຂດນີີ້ ການເກັບເຄືື່ອງປ່າຂອງດົງແມຸ່ນແຫ ຸ່ງລາຍຮັບຫ ັກ ໂດຍມີການ

ເຮັດນາເປັນແຫ ຸ່ງອາຫານ. ໃນຊຸມຊົນເຫ ົົ່ານີີ້ມີເງິນພຽງພ ທີື່ຈະຊືີ້ເຄືື່ອງໃຊຸ້ທີື່ຈໍາເປັນຈາກຕະຫ າດ, ເຊິື່ງເປັນບຸ່ອນທີື່ພວກເຂົາເຂົີ້າເຖິງໄດຸ້ດີ.  

ການເກບັເຄືື່ອງປາ່ຂອງດງົ ແລະ ການເຮດັໄຮຸ່  

ການເກັບເຄືື່ອງປ່າຂອງດົງແມຸ່ນຄຽງຄູຸ່ກັບການເຮັດໄຮຸ່. ໃນເຂດນີີ້ເປັນພືີ້ນທີື່ທີື່ຫຍ ຸ້ງຍາກ ແລະ ມີຂ ໍ້ຈໍາກັດໃນການເຂົີ້າເຖິງຕະຫ າດເປັນອ ປະສັກ. ເຖງິຢ່າງໃດ

ກ ໍ່ຕາມຊຸມຊົນເຫ ົົ່ານີີ້ກ ໍ່ສາມາດຂາຍຜະລິດຕະພັນຈາກປ່າທີື່ມີລາຄາສູງໃຫຸ້ແກຸ່ຕະຫ າດໃນເມືອງ ຫ ື ແຂວງແຕຸ່ກ ໍ່ບ ໍ່ໄດຸ້ເປັນປົກກະຕິ.  



38 | ເຄືື່ອງມືວິເຄາະຄວາມທົນທານຂອງຊຸມຊົນ ຫ ື ກ ຸ່ມອາຊີບ ຕ ໍ່ຄວາມສຸ່ຽງການປ່ຽນແປງດິນຟ້າອາກາດ 

 
ກາ
ນເ
ກບັ

ເຄ
ືື່ອປ

າ່ຂ
ອງ
ດງົ

 
ກາ
ນຂ

 ດຄ
ົີ້ນບ

 ໍ່ແຮ
ຸ່  

ການເກບັເຄືື່ອງປາ່ຂອງດງົ ແລະ ການທຸ່ອງທຸ່ຽວ 

ນອກຈາກການເຮັດກະສິກໍາທີື່ມີຢູ່ຢ່າງຈໍາກັດແລຸ້ວ, ບາງຊຸມຊົນທີື່ອາໃສການເກັບເຄືື່ອງປ່າຂອງດົງຍັງເຮັດການທຸ່ອງທຸ່ຽວເຊີງອະນ  ລັກ ແລະ ໃຫຸ້ການບ ລິການ

ຕຸ່າງໆທີື່ກຸ່ຽວຂຸ້ອງກັບການທຸ່ອງທຸ່ຽວ. ຄວາມຕຸ້ອງການທາງດຸ້ານການທຸ່ອງທຸ່ຽວເຊີງອະນ ລັກທີື່ເພີື່ມຂ ີ້ນເມືື່ອບ ໍ່ດົນມານີີ້ ໄດຸ້ສຸ້າງແຫ ຸ່ງລາຍຮັບທົດແທນໃຫຸ້ຫ າຍ

ຊຸມຊົນ. 

ການຂ ດຄົີ້ນບ ໍ່ແຮຸ່ 

ໃນຊຸມປີທີື່ຜຸ່ານມາ, ການເພີື່ມຂ ີ້ນຂອງການສໍາປະທານການຂ ດຄົີ້ນບ ໍ່ແຮຸ່ ເຮັດໃຫຸ້ບາງຊຸມຊົນມີແຫ ຸ່ງລາຍຮັບທົດແທນ. ເຖິງວຸ່າບາງຊຸມຊົນຈະໄດຸ້ຮັບຜົນ

ປະໂຫຍດຈາກແຫ ຸ່ງລາຍຮັບທີື່ສາມາດຄາດການໄດຸ້, ໂດຍສະເພາະໃນລະດູແລຸ້ງ, ແຕຸ່ກ ໍ່ມີຂ ໍ້ກັງວົນກຸ່ຽວກັບຜົນກະທົບທາງສິື່ງແວດລຸ້ອມທີື່ອາດເກີດຂ ີ້ນ ເຊິື່ງ

ອາດມີຜົນກະທົບຕ  ໍ່ຄວາມອ ດົມສົມບູນຂອງດິນໃນຊຸມຊົນອຸ້ອມຂຸ້າງ. ລັດຖະບານ ໄດຸ້ອອກຄ າສັົ່ງ ເລກທີ  13/ນຍ ລົງວັນທີ 11 ມິຖຸນາ 2012 ວຸ່າດຸ້ວຍ 

ການໂຈະ ການພິຈາລະນາ ແລະ ອະນ ຍາດໂຄງການລົງທ ນ ໃໝຸ່ສໍາລັບການຊອກຄົີ້ນ ແລະ ສໍາຫ ວດແຮຸ່ທາດ, ການປູກຢາງ ພາລາ ແລະ ໄມຸ້ວິກ ໃນຂອບເຂດ

ທົົ່ວປະເທດ.  

ການປກູຢາງພາລາ (ໂດຍມຊີມຸຊນົເປັນເຈົີ້າຂອງຮຸ່ວມ) 

ໃນຫ າຍເຂດທີື່ປູກຢາງພາລາ ມີບ ລິສັດ ແລະ ຊຸມຊົນເປັນເຈົີ້າຂອງຮຸ່ວມກັນ ເຊິື່ງເປັນແຫ ຸ່ງລາຍຮັບທີື່ສໍາຄັນ. ໂດຍສະເພາະໃນເຂດພາກເໜືອ, ການປູ ກ

ຢາງພາລາແມຸ່ນຄ ຸ້ມຄອງໂດຍບ ລິສັດ ໂດຍຊຸມຊົນເປັນຜູຸ້ສະໜອງທີື່ດິນ. ໂດຍທີື່ບ ລິສັດເປັນຜູຸ້ສະໜອງປັດໃຈການຜະລິດ (ເບຸ້ຍ, ຢາຂຸ້າແມງໄມຸ້, ຝ ່ນ) ແລະ ຊືີ້

ຜົນຜະລິດຄືນຈາກຊຸມຊົນ. 

ກາ
ນປ

ກູຢ
າງ
ພາ
ລາ
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ເຂດຕວົເມອືງ 

ການລຸ້ຽງສດັປກີເປນັອ ດສະຫະກາໍ 

ການລຸ້ຽງສດັປກີເປນັອ ດສາຫະກາໍ ແລະ ການເຮດັນາສອງລະດູ  

ໃນເຂດຊານເມືອງຂອງນະຄອນຫ ວງວຽງຈັນ ມີຫ າຍຊຸມຊົນທີື່ລຸ້ຽງສັດປີກເປັນອ ດສະຫະກໍາ ລວມທັງເຮັດນາສອງລະດູ ເພາະວຸ່າມີຊົນລະປະທານທີື່ດີ ເຮັດໃຫຸ້

ສາມາດເຮັດນາໄດຸ້ໃນລະດູແລຸ້ງ. ການເຂົີ້າເຖິງເງິນທ ນທີື່ດີຍັງເຮັດໃຫຸ້ຊຸມຊົນສາມາດເຂົີ້າເຖິງການດໍາລົງຊີວິດທີື່ຫ າກຫ າຍ.  

ເຂດຕວົເມອືງ 

ເຂດຕົວເມືອງຫ ັກແມຸ່ນນະຄອນຫ ວງວຽງຈັນ ແລະ ຫ ວງພະບາງ, ເຊິື່ງຖືກຂັບເຄືື່ອນໂດຍກິດຈະກໍາທາງດຸ້ານອ ດສະຫະກໍາລວມທັງມີການໄຫ ວຽນຂອງເງິນ

ຈາກການທຸ່ອງທຸ່ຽວສູງ ເຮັດໃຫຸ້ການດໍາລົງຊີວິດມີຄວາມຫ າກຫ າຍ. ກ ຸ່ມເຫ ົົ່ານີີ້ແມຸ່ນໜ ື່ງໃນບັນດາກ ຸ່ມການດໍາລົງຊີວິດທີື່ສາມາດປັບໂຕກັບຄວາມສຸ່ຽງທີື່

ກຸ່ຽວຂຸ້ອງກັບສະພາບອາກາດໄດຸ້ຫ າຍທີື່ສ ດ. 
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ກຸ່ຽວກບັໂຄງການ C-ADAPT 

ບົດລາຍງານສະບັບນີີ້ ໄດຸ້ຮັບການປະກອບສຸ່ວນຈາກລັດຖະບານສະວີເດັນ

ຜຸ່ານໂຄງການ C-ADAPT . C-ADAPT  ແມຸ່ນໂຄງການຍ ດທະສາດລິ

ເລີື່ມລະດັບສາກົນເຊິື່ງມີຈ ດປະສົງເພືື່ອເສີມສຸ້າງຂີດຄວາມອາດສາມາດ

ຂອງອົງການອາຫານໂລກ ແລະ ຄູຸ່ຮຸ່ວມພັດທະນາ ເພືື່ອນໍາສະເໜີການ

ບ ລິການດຸ້ານພູມອາກາດໃຫຸ້ແກຸ່ຊຸມຊົນທີື່ມີຄວາມສຸ່ຽງສູງສ ດ ແລະ ຊຸ່ວຍ

ສຸ້າງຄວາມທົນທານຕ ໍ່ບັນດາໄພຂົົ່ມຂູຸ່ ດຸ້ານສະພາບອາກາດໂດຍຜຸ່ານການ

ວິເຄາະຄວາມສຸ່ຽງດຸ້ານພູມມີສາດທີື່ມີປະສິດທິພາບ, ການວາງແຜນການ

ປັບຕົວ, ແລະ ຜຸ່ານການຄ ຸ້ມຄອງ ຫ ື ບ ລິຫານຄວາມສຸ່ຽງ.     C-ADAPT 

ໄດຸ້ຮັບທ ນສະໜັບສະໜູນໂດຍລັດຖະບານສະວີເດັນຜຸ່ານ   fast-track 

climate finance. 



LAO PDR 
CLEAR | Consolidated Livelihood 

Exercise for Analyzing Resilience 

A special report prepared by the 

Ministry of Natural Resources and 

Environment’s Department for 

Disaster Management and Climate 

Change (DDMCC) and the World 

Food Programme with technical 

support from the USAID Mekong 

ARCC project 



ABOUT THIS REPORT 

This special report is published jointly by the Ministry of Natural Resources 

and Environment and the World Food Programme with technical support from 

the USAID’s Mekong Adaptation and Resilience to Climate Change (Mekong 

ARCC) project, as well as inputs from the Ministry of Agriculture and Forests, 

Ministry of Planning and Investments, Ministry of Labour and Social Welfare, 

the United Nations Development Programme, the Food and Agriculture 

Organisation, the NGO Disaster Risk Reduction and Management consortium 

(Oxfam, CARE, World Vision, the French Red Cross) and Decide Info. 

The report examines climate impacts on livelihoods and is intended to be 

used as a tool to identify adaptation options for the most vulnerable 

livelihoods. 

The production of this report has been made possible thanks to  contributions 

of the Government of Sweden through C-ADAPT. C-ADAPT is a strategic 

global initiative that aims to strengthen the capacity of WFP and partners to 

deliver climate services to the most vulnerable and food insecure communities 

and build resilience to climate-related risks through effective climate risk 

analysis, adaptation planning, and risk management. C-ADAPT is funded by 

the Government of Sweden’s fast-track climate finance. 

For more information, visit: www.wfp.org/c-adapt 

 

 
FUNDED BY: 

Photos | Front cover: WFP/Krishna Krishnamurthy; Back cover: WFP/Krishna Krishnamurthy; Page 27: 

WFP/Amy Chong; all others: Ruangdech Poungprom 

Map disclaimer: The boundaries and names shown on the maps in this report do not imply official 

endorsement or acceptance by United Nations. 

This is an interactive PDF. You can click 

on the logos of the organisations for 

more information and you can click on 

the photographs on the contents page 

to read the different chapters. On each 

chapter there is a “contents page” icon 

which will lead to the Contents page. 

http://www.wfp.org/c-adapt
http://www.wfp.org/c-adapt
http://monre.gov.la/
https://www.wfp.org/climate-change


LAO PDR: Reference Map 



K
e
y
 m

e
ssa

g
e
s 

 

1 3 5 7 

Live
lih

o
o
d

 zo
ne

s 

 R
e
silie

n
ce

 p
ro

file
 

 P
o
ve

rty
 a

nd
 a

cce
ss to

 
w

e
a
lth

 

A
cce

ss to
 la

nd
 

9 

Live
lih

o
o
d

 d
ive

rsity
 

 

contents 



11 

C
lim

a
te

 se
nsitivity

 

 

15 

C
lim

a
te

 a
na

ly
sis 

R
a
infa

ll tre
n
d
s 

13 

C
lim

a
te

 a
na

ly
sis 

R
a
infa

ll clim
a
to

lo
g
y
 

17 

C
lim

a
te

 a
na

ly
sis 

S
ta

rt o
f se

a
so

n
 

21 
C

lim
a
te

 a
na

ly
sis 

C
lim

a
te

 e
x
tre

m
e
s 

19 

C
lim

a
te

 a
na

ly
sis 

S
e
a
so

na
lity

 

23 

C
lim

a
te

 a
na

ly
sis 

Futu
re

 clim
a

te
 a

n
d
 cro

p
 suita

b
ility

 

29 

A
n
ne

x
e
s 

M
e
tho

d
 |

 Live
liho

o
d
 p

ro
file

s 



KEY MESSAGES 
► Livelihoods in Lao PDR are diverse owing to a 

complex topography and the flows of the 

Mekong River basin. Over 40 unique livelihood 

groups exist in the country, each with a unique 

resilience profile. 

► The livelihoods with greatest climate resilience 

are those with sufficient access to financial 

capital (and wealth) and land, those which are 

highly diversified, and those which do not rely on 

rainfed agriculture. Focusing on activities linked 

to these characteristics will enhance community 

resilience. 

► Generally, livelihoods dependent on highland 

paddy are among the least resilient in part due 

to the rugged terrain and remoteness which limits 

access to land and additional livelihood 

activities. Communities dependent on highland 

paddy are also among the most severely 

affected by climate-related risks. 
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Climate change is one of the key challenges faced by 

rural communities. Four key climate trends have the 

potential to significantly affect livelihoods: 

 Long-term climate trends: decreases in rainfall in the 

northern parts of the country can affect the ability of 

households to engage in rainfed agriculture in the 

absence of irrigation or water harvesting technology. 

 Seasonal variability: delays in the onset of the rainy 

season in central and eastern Lao PDR would have 

detrimental consequences for paddy production. In 

addition, shorter but more intense rainy seasons 

increase flood risk. This generates a dual risk of 

increased drought and flood risk in the same area. 

 Extreme climate events: changes in seasonality are 

likely to exacerbate drought and flood risk which 

would have detrimental consequences for most 

livelihoods. Damage to critical assets is a significant 

risk. 

 Future climate: increases in rainfall together with more 

frequent heavy rainfall events will increase flood 

risk—particularly in southern Lao PDR. At the same 

time, higher temperatures in the dry season will 

increase the magnitude of dry spells and droughts. 

The combination of more rainfall and higher 

temperatures will affect crop suitability of paddy, 

coffee, cassava, and maize. 

 Increasing rainfall and a tendency 

towards more concentrated rainfall can 

lead to higher flood risk, while higher 

temperatures in the dry season can 

exacerbate drought risk prior to the 

rainy season. A combination of drought 

and flood can significantly stress rural 

livelihoods  

 

Higher and more intense 

rainfall is linked to more 

severe floods which can 

significantly waterlog key 

cash crops (cassava) and 

cereals such as maize. 

 Decreasing rainfall in the northern 

parts of the country can have 

serious impacts, especially on 

highland paddy production. 
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LIVELIHOOD ZONES 
LOWLAND PADDY 
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(COMMERCIAL AGRICULTURE: 

COFFEE, TEA) 

RUBBER (PARTLY COMMUNITY 

OWNED) 

 

 

 

Southern fishing and tourism 

Mekong large-scale fishing 

Fishing and tobacco 

URBAN AREAS 

 

 

 

 

 

 

41 distinct livelihood zones 

have been identified based on 

statistical information, field visits, 

and satellite imagery 

CASH CROPS 
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Northern lowland paddy 

Northwestern lowland paddy 

Northeastern lowland paddy 

Central lowland paddy 

Southern lowland paddy 

Northern highland paddy 

Northwestern highland paddy 

Northeastern highland paddy 

Khammouan highland paddy 

Xekong highand paddy 

Attapeu highland paddy 

Lowland paddy and cash crops 

Lowland paddy and large-scale livestock 

Lowland paddy, cash crops, and NTFPs 

Lowland paddy and orchards (banana) 

Highland paddy, cash crops and NTFPs 

Highland paddy, cash crops and livestock 

Highland paddy and cash crops  

Highland paddy and large-scale livestock  

 

 

 

 

 

 

 

Northern cash crops 

Northwestern cash crops 

Central cash crops 

Salavan cash crops  

Industrial crops (rubber and cassava) 

Orchards (pineapple, durian) 

Organic orchards (banana) 

INDUSTRIAL POULTRY 

 
4 Vientiane Plans lowland paddy 

4 

PROTECTED AREAS 

*Note: Protected Areas in Champasack and Attapeu have 

been coded as Non-Timber Forest Products Livelihood 

Zones based on field visit verification 
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Livelihoods in Lao PDR are varied owing to the complex topography of the 

country, differences in agro-climatic conditions, the flow of the Mekong River, 

and the rapid economic development experienced by the country over the last 

few decades. 

Rural livelihoods, which provide an income to over two thirds of the population, 

continue to be highly climate-sensitive and are predominantly dependent on 

paddy-accounting for over 80 percent of all agricultural production. Paddy 

farming is often combined with small-scale livestock raising and vegetable 

gardening for household consumption. Rice is also a top priority for the 

Government of Lao PDR as shown in the National Socio-Economic Development 

Plans. As such, paddy farming will continue to be a key livelihood. 

Three distinct patterns of paddy production exist in Lao PDR: rainfed lowland 

paddy, irrigated lowland paddy, and highland (slash-and-burn rotational) 

paddy-each with specific climate sensitivities and resilience profiles. 

Lowland paddy is the most common form of paddy production occurring in 

most parts of the country. Large areas of lowland paddy production exist in 

the central parts of the country, in Vientiane Province, as well as in smaller 

scale in northern and northeastern Lao PDR. Elsewhere it occurs in combination 

with other crops. Lowland paddy production is sensitive to both flood (during 

heavy rainfall events) and drought (due to delays in the onset of the rainy 

season), but impacts depend heavily on local practices. 

Highland paddy is predominant in the southeastern parts of the country as 

well as in the north, where paddy is grown in combination with cash crops. 

Communities living in highland areas are often in more remote areas with 

limited access to markets and other resources. In addition, highland paddy is 

highly sensitive to climate-related risks: from landslides destroying 

landholdings on slopes to dry spells and droughts limiting production. 

Irrigated lowland paddy is rare and only occurs in pockets. Irrigated paddy 

production is the least sensitive type of paddy-based production given the 

availability of different water sources. 

Major cash crops include maize (grown by around 50% of households), 

banana and other fruits, and cassava, all of which contribute significantly to 

household income.  

Communities along the Mekong River and near major lakes primarily engage 

in fishing and paddy farming in combination with small-scale vegetable 

gardening. In the southernmost parts of the river, tourism is also an important 

source of income for households. 

Communities near the Thai border have developed close economic ties with 

communities on the other side of the border and practice trade. During the dry 

season, migration is also a major livelihood. 

The highly fertile Boloven Plateau, in southern Laos, has weather conditions 

which are extremely conducive to the production of high-value cash crops such 

as coffee, tea, and fruits-the main source of livelihood for communities in the 

Plateau.  

In national protected areas, given limitations for agricultural production, 

communities typically resort to a range of non-timber forest products including 

mushrooms, tree bark, wild orchids, cardamom and spices, and wild fruits-all 

of which are a profitable source of income. 

In recent years, the increase in mining concessions have offered new livelihood 

options to some communities but this is still limited. 

Over the coming years, livelihoods can be expected to change as communities 

search for alternative crops and activities that provide stable income. Land 

concessions for plantations (rubber, eucalyptus, and others) will likely change 

land use patterns, which in turn, will affect rural livelihoods. 
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RESILIENCE PROFILE 

Climate resilience in Lao PDR is influenced by four key factors1, namely 

wealth (access to financial capital), availability of land (access to natural 

capital), livelihood diversity (to better manage shocks), and climate-

sensitivity of income (reliance on purely rainfed agricultural systems renders 

households less resilient to climate variability). Resilience patterns can 

therefore be mapped by aggregating these indicators (Page 4). 

Livelihoods in Lao PDR have geographically distinct patterns of resilience 

based on these influences. Apart from urban livelihoods (Vientiane and 

Luangprabang) where communities have access to financial flows from 

industrial and tourism-related activities, communities along the Thai border in 

the southern part of Laos also enjoy some of the highest levels of resilience. 

This is the result of highly diversified livelihood profiles due to cross-border 

trade. This diversification also reduces climate-sensitivity of income. 

Communities in the northern parts of the country that enjoy higher levels of 

resilience combine paddy production with cash crops (tea, maize, banana). 

Conversely, livelihoods relying exclusively on highland paddy have the 

lowest levels of resilience-particularly in Sekong, Huaphanh and parts of 

Xaysomboon. This pattern of resilience is linked to high levels of poverty, 

limited access to land (around one hectare per household), reliance on 

monocultures, and the high climate-sensitivity of the main livelihood activities.  

Similarly, households in the central lowland paddy areas have low levels of 

resilience driven by extremely limited livelihood diversity and high reliance 

on rainfed agriculture, together with limited land availability. 

________ 
1 Based on community discussions (see Annex I for a description of the method) 
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POVERTY & ACCESS TO WEALTH 
Wealth is an important factor influencing resilience levels. Availability of 

financial capital determines the ability of households to invest in different assets and 

withstand climate-related shocks. 

In Lao PDR, access to wealth is closely linked to remoteness and connectivity to 

markets. Communities that are well connected to major towns and to the Thai border 

fare better than those in mountainous areas near the Vietnamese border. To some 

extent, engaging in cash crops increases wealth as can be seen by the low poverty 

rates in the Boloven Plateau commercial agriculture area. 

Poverty levels are lowest among three key livelihood groups: urban areas, where 

industrial activity and tourism bring substantial financial resources; fishing and trader 

communities along the Mekong River who depend on trade with Thailand; and 

communities in the Boloven Plateau, who engage in high-value crop production 

(coffee, tea, and fruits).  

In contrast, the poorest livelihood groups are predominantly reliant on highland 

paddy production in the southeastern parts of the country. Communities engaging in 

highland paddy production often live in remote mountainous areas with limited 

infrastructure and limited land for agricultural production which exacerbates food 

insecurity during drought or flood years. 

Communities engaging in mining2 -a relatively recent livelihood option for several 

households-also live in some of the poorest parts of Lao PDR. Though mining provides 

a reliable source of income there is concern about potential environmental 

implications which may affect rural livelihoods in the future.   

— 

2Later in June 2012, Government had issued an order number 13/PM to reject any new project proposal includes mining, 

rubber and eucalypyus plantation projects in the whole country  
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 Poverty trends are likely to change in the coming decades 

with livelihood diversification (including higher trade with 

neighbouring countries, tourism options, and higher 

diversification of livelihoods) reducing poverty to some 

extent. The poorest areas remain highly dependent on 

highland paddy and are among the most remote. Continued 

assistance through livelihood support programmes, creation of 

productive assets, and enhancing access to critical services 

will help reduce poverty and increase community resilience. 

VERY LOW POVERTY RATES 

LOW POVERTY RATES 

HIGH POVERTY RATES 

VERY HIGH POVERTY RATES 

POVERTY BY LIVELIHOOD ZONE 

Source: Based on Small Area Estimation of 

Poverty (Epprecht, M., Minot, N., Dewina, 

R., Messerli, P., Heinimann, A. (2008) The 

Goegraphy of Poverty and Inequality in 

the Lao PDR. NNCR/IFPRI: Vientiane. 

PROTECTED AREAS 
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ACCESS TO LAND 

Availability of land determines the ability of households to produce 

sufficient food for home consumption as well as surplus for sale in markets. 

Availability of land and wealth are closely interlinked as rural communities 

with larger landholdings can produce rice commercially for profits. 

The average area of landholdings is 0.77 ha, with over 70 percent of 

households having access to less than 2 hectares of land2.  

Among rural households, those engaging in highland paddy farming have 

the lowest access to land, which is especially problematic given the need for 

land to sustain slash-and-burn highland cultivations. Another key challenge 

for highland paddy farmers is the destruction of farmland resulting from 

irregular rainfall patterns, which is exacerbated by the sloping land. Fishing 

communities along the Mekong River also have limited access to land as do 

households in the densely populated areas of northern Lao PDR. 

One of the key factors affecting availability of land is the presence of 

unexploded ordinances (UXOs) which limit the places where agriculture can 

be practiced. Over the coming years, some of the key challenges for land 

availability will include construction of dams and the increase in land 

concessions for plantations such as rubber, cassava and eucalyptus, as well 

as for mining. While communities may benefit financially from engaging in 

such activities, the availability of land for production may be heavily 

compromised. In addition, under a changing climate, the suitability for 

agriculture and other traditional livelihoods may be heavily affected 

thereby further reducing the availability of land (see Pages 27-28). 

________ 

3 Lao Census of Agriculture 2010/2011 (published in 2011) 
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 About 5 million hectares (20 percent of the total land) in Lao 

PDR are suitable for cultivation. However, only a sixth of the 

suitable land is used accounting for less than 4 percent of the 

total land. Cultivated land area has been increasing since the 

1970s but the increase in cultivation has not matched 

population growth. In addition to cultivation, agricultural land 

is also used for pastureland and some contain ponds for 

raising fish. Increasing access to land in a sustainable manner 

will be critical to enhancing resilience. 

ACCESS TO LAND BY LIVELIHOOD 

ZONE                                       

Source: Based on Ministry of Agriculture 

and Forestry (2012) Lao Agriculture 

Census, 2010-2011. MAF: Vientiane.  

UXO Density
High

Medium

Low

UXO Density
High

Medium

Low

VERY HIGH ACCESS TO LAND 

HIGH ACCESS TO LAND 

LOW ACCESS TO LAND 

VERY LOW ACCESS TO LAND 

PROTECTED AREAS 



Page 9 | Consolidated Livelihood Exercise for Analyzing Resilience (Lao PDR) 

 

LIVELIHOOD DIVERSITY 

Diversification of livelihood activities is a key strategy for enhancing resilience: 

households with diverse livelihood profiles are more capable of responding to 

shocks in case the primary activity is affected by a significant shock. 

Diversification away from paddy production is especially significant as it allows 

households to increase diet diversity (for example, higher consumption of animal 

products) as well as the number of income sources.   

Overall, livelihoods remain heavily dependent on one key activity: paddy 

production, which accounts for over three quarters of all agricultural production 

in the country and is an important source of income for over 700,000 

households. Subsistence rice cultivation (in combination with livestock rearing and 

vegetable gardening) is still dominant but an increasing number of farmers are 

marketing rice, indicating a transformation towards a commercial role for rice4. 

Cash crops provide an important strategy for livelihood diversification. In recent 

years, households have increasingly engaged in production of maize, cassava, 

tea and coffee. These crops provide an important secondary livelihood activity 

which strengthens the resilience of households. 

Communities along the Mekong River engage in two key activities: fishing and 

paddy farming. In the southernmost part of the River, tourism provides another 

source of income for communities. 

The most diversified livelihoods are located in urban areas and in the 

southernmost regions along the border with Thailand where households are able 

to engage in production of handicrafts and trade products for a higher price.  

________ 
4 IRRI, MAF, World Bank and FAO (2012) Lao PDR: Rice Policy Study 
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The continued reliance on a single crop (paddy) in most areas 

means that communities are unable to rely on additional 

activities to mitigate the effect of climate and non-climate 

related shocks. To date, the main drivers of diversification are 

urbanization and tourism. Training in production of different 

crops (such as coffee, cassava, and maize) has also helped 

increase livelihood diversification but further diversification is 

needed to enhance resilience. 

LIVELIHOOD DIVERSITY BY 

LIVELIHOOD ZONE                                       

Source: Based on Ministry of Agriculture 

and Forestry (2012) Lao Agriculture 

Census, 2010-2011. MAF: Vientiane, 

and field observations 
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CLIMATE SENSITIVITY 

Changes in climatic patterns, both long-term and seasonal, have a 

detrimental effect on livelihoods that depend on climate-sensitive income, 

such as seasonal or daily agricultural labour, sale of rain-fed crops, and 

fishing. 

Extreme weather events such as floods, droughts, and storms can have 

significant impacts on livelihoods and food security outcomes by reducing 

availability of food for home consumption, reducing production for sales or 

damaging livelihood productive assets. 

Income is particularly sensitive for highland paddy farmers. As a result of 

complex topography and lack of water resources, highland paddy farming 

is much more labour-intensive than other livelihoods and farmers require 

more land than other livelihood groups to meet basic food and income 

requirements. 

Lowland paddy is slightly less sensitive as labour and land requirements are 

lower. Often lowland paddy is practiced near rivers or water bodies which 

also partly reduces reliance on rainfall. 

More diversified livelihoods including fishing and non-timber forest products 

are less sensitive to climate risks given that these activities depend on long-

term rainfall patterns-rather than on seasonal variability. 

Households relying on tourism-based activities and urban activities are 

among the least sensitive to variations in climate given the relative stability 

and predictability of income sources. Here, other shocks such as price 

volatility, may be more significant threats to overall resilience. 
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 The limited access to irrigation means that households are 

generally quite sensitive to the effects of rainfall variability: 

delays in the onset of the rainy season can have severe 

effects on planting and other agricultural activities and can 

have negative effects on crop yields, leading to substantial 

food and income losses. Households engaging in activities that 

do not depend directly on rainfall patterns—such as mining, 

harvesting of non-timber forest products, and tourism—are 

less climate-sensitive and are therefore less affected by 

climate variability.   

CLIMATE SENSITIVITY OF INCOME 

BY LIVELIHOOD ZONE                                       

Source: Based on Ministry of Agriculture 

and Forestry (2012) Lao Agriculture 

Census, 2010-2011. MAF: Vientiane and 

field observations. 
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RAINFALL CLIMATOLOGY 

The average annual rainfall varies across Laos from 1100mm in the northeast of 

the country to 2000mm in the north of Vientiane capital to a maximum of over 

3000mm in southeast of Laos. 

The drier areas of the country are located in the northeastern high plateaus, while 

the wetter regions coincide mostly with areas of strong slope: variations in elevation 

and topography are therefore likely linked to such high rainfall values. 

Livelihood zones in the southernmost parts of the country therefore receive large 

amounts of rainfall, including highland paddy areas (in Sekong and Attapeu) as 

well as the Boloven Plateau commercial zone. The high amounts of rainfall are both 

beneficial and detrimental to livelihoods: for communities in the Boloven Plateau, 

high amounts of rainfall together with fertile land provide optimal conditions for the 

production of coffee and tea whereas in highland areas of Sekong and Attapeu 

the high amount of rainfall has been linked to degradation of sloping lands and 

landslides. 

Lowland paddy areas in central Lao receive around 1600-2000 mm of rain on 

annual basis, providing sufficient water for paddy: indeed, the paddy producing 

areas of Savannakhet and Khammuane generally produce rice surpluses. 

Livelihoods in the northern parts of the country receive, on average, the least 

amount of rainfall. These livelihoods include highland paddy and lowland paddy in 

combination with cash crops and harvesting of non-timber forest products.  

Highland paddy in the northeastern part of the country receives the list amount of 

rainfall overall and small scale farmers are the most dependent on predictability of 

the rainfall patterns. This is especially problematic given the limited availability of 

water resources for highland paddy production. 
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RAINFALL CLIMATOLOGY       

(1982-2014)                            

RAINFALL CLIMATOLOGY BY 

LIVELIHOOD ZONE (1995-2014)

Source: Rainfall analysis using data from 

CHIRPS, processed by OSZAF 

(Vulnerability Analysis and Mapping 

Service, World Food Programme) 
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RAINFALL TRENDS 

Rainfall patterns have changed significantly since 1982. There is a predominant 

pattern of increasing rainfall, which is particularly pronounced in the southern and 

central areas of the country. In the northern regions, trends are more moderate if 

not moderately negative (and likely non-significant).  

In the more recent past (the last twenty years), the broad pattern remains similar 

(with increases in rainfall in the south, and stable or decreasing rainfall in the north) 

but with significant differences. In the southern provinces, the trend of increasing 

rainfall is more moderate in the shorter time scale, except in the Champasack 

province where it remains at the same level. Rainfall in Vientiane province has 

increased more significantly in the last 20 years.  

Increases in rainfall may be favorable for paddy production, but may also 

exacerbate flood risk (especially if rainfall occurs during a shorter but more 

intense period) as well as risk of waterlogging of cassava, maize, and other 

cash crops. Livelihood groups most at risk include those dependent on small-

scale cash crops. 

In contrast, much stronger decreasing rainfall trends have emerged in the 

northernmost provinces in the more recent past. These decreases reach important 

levels of more than 10mm/year, which over a 20 year time span would amount to 

a drop in seasonal rainfall of some 15% with significant implications for livelihoods.   

A continuation of this trend in decreasing rainfall can exacerbate drought risk 

and may affect the feasibility of paddy production. The main livelihoods at risk 

are those heavily dependent on lowland paddy production in the northern and 

northwestern parts of the country. 
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RAINFALL TREND BY         

LIVELIHOOD ZONE (1995-2014)

Source: Rainfall analysis using data from 

CHIRPS, processed by OSZAF 

(Vulnerability Analysis and Mapping 

Service, World Food Programme) 
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START OF SEASON 

Changes in seasonal patterns may also affect livelihoods. Significant variations in the 

onset of the rainy season can increase uncertainty about appropriate timing for 

planting crops, and delays in the onset of the rainy season can exacerbate drought 

risk by prolonging the dry period.  

Over the period 1982-2014, moderately earlier onsets of season have been 

observed in the central, southern, and northwestern parts of the country – this mostly 

corresponds to onsets that occur 5 days earlier every 10 years. In the eastern parts 

of the country, there is a moderate tendency for later onsets of the growing season-a 

delay of around 5 days per 10 years. 

The shorter term (1995-2014) patterns are fairly different being mostly an 

intensification of existing patterns in the north of the country and a reversal of the 

trend in the southern provinces. The northernmost provinces (Luangnamtha, Phongsaly, 

Bokeo, Oudomxay and parts of Luangprabang) show a strong trend of earlier onsets 

of growing season with values of 5-10 days and more than 10 days advance per 10 

years. The trends for earlier onsets in the northern provinces are associated with 

strong trends of decreasing annual rainfall. This highlights that the decrease in annual 

rainfall comes from decreases in the peak of the season (July-August) and that this 

maybe accompanied by increases in early season rainfall. 

Conversely, the trends for delayed onset of the rainy season are associated with 

trends of increasing annual rainfall. Again this is unusual, but corresponds to changes 

in seasonal rainfall of increasing  peak rainfall accompanied by decreases in the 

early season rainfall. This trend may result in more prolonged dry spells (higher 

drought risk) as well as more intense rainfall later in the season (higher flood risk). 

A continuation of delays in the onset of the rainy season in central and eastern 

Lao PDR would have detrimental consequences for paddy production-especially 

in the absence of irrigation techniques. In addition, shorter but more intense rainy 

seasons will likely exacerbate flood risk across much of the country. 
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TRENDS (1982-2014)                            
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START OF SEASON TREND BY 
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Service, World Food Programme) 

MINIMAL CHANGE 

1-5 DAYS LATER/10 YEARS 

5-10 DAYS LATER/10 YEARS 

>10 DAYS LATER/10 YEARS 

>10 DAYS EARLIER/10 YEARS 

5-10 DAYS EARLIER/10 YEARS 

1-5 DAYS EARLIER/10 YEARS 

PROTECTED AREAS 



Page 19 | Consolidated Livelihood Exercise for Analyzing Resilience (Lao PDR) 

 

SEASONALITY 

In addition to variability in the onset of the rainy season, changes in seasonality of 

rainfall (i.e. how evenly spread rainfall is throughout the season) can also affect 

livelihoods by impacting the magnitude of flood events. 

The longer-term trend (1982-2014) shows only minor temporal variations in 

seasonality, with a moderate decreasing tendency (more evenly spread rainfall) in 

the northwestern and southeastern parts of the country, and moderate increases 

(less evenly spread rainfall) in the eastern, central, and southwestern regions. 

In the shorter-term (1995-2014) the pattern is slightly different: the northern 

regions experience decreases in seasonality associated with decreasing rainfall, 

while there are more pronounced increases in seasonality in the western, central 

and southern regions, which are associated with increased rainfall. 

Decreases in seasonality in the north are associated with earlier onsets of the rainy 

season (see Section on Start of Season) but decreases in core seasonal rainfall 

during July and August.  

In contrast, increases in seasonality in other parts of the country are associated with 

delays in the onset of the rainy season, and hence the result of a tendency for 

decreasing March rainfall and a tendency for increasing July-September rainfall.  

In other words, rainfall in northern areas is becoming more evenly spread 

throughout the year (increasing at the beginning and decreasing in the middle of 

the season). In the central and southern areas, the opposite is occurring with rainfall 

becoming more concentrated (lower in the beginning and end, increasing in the mid 

season). 

These trends have significant implications for flood risk during the monsoon 

season: more concentrated rainfall during July-September can exacerbate flood 

risk, especially in low-lying areas and near major river systems. 
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SEASONALITY TREND BY 

LIVELIHOOD ZONE (1995-2014)

Source: Seasonality analysis using data 

from CHIRPS, processed by OSZAF 

(Vulnerability Analysis and Mapping 

Service, World Food Programme) 

LIGHT DECREASE 

LIGHT INCREASE 

MEDIUM INCREASE 

STRONG INCREASE IN SEASONALITY 

STRONG DECREASE IN SEASONALITY 

MEDIUM DECREASE 

SEASONALITY  

TRENDS (1982-2014)                            

SEASONALITY 

TRENDS (1995-2014)                            

PROTECTED AREAS 



Page 21 | Consolidated Livelihood Exercise for Analyzing Resilience (Lao PDR) 

 

CLIMATE EXTREMES 

Lao PDR is exposed to several climate-related disasters including floods, droughts 

and storms. Extreme climate events can have detrimental effects on livelihoods, for 

example through destruction of crop yields, increases in incidence of livestock 

diseases, damage to livelihood assets (farming tools, fishing boats, water tanks for 

irrigation), and destruction of agricultural land which may take several months or 

years to recover. 

Floods, droughts and storms all have distinct geographical patterns of exposure: 

floods occur predominantly along the Mekong River and principally in Khammuane 

and Savannakhet; in contrast, droughts occur predominantly in northern parts of the 

country and in Champasack, while storm impacts are mostly felt in central and 

southern regions which are closer to the Vietnamese coast. 

The number of people affected by climate-related disasters has increased from an 

average of 60,000 people affected on annual basis in 1993-2002 to over 

320,000 on average every year in 2003-2012.6 To some extent, the increase in 

number of affected people can be attributed to increases in population in highly 

exposed areas as well as increasing inequalities in some districts despite rapid 

development in recent years.   

As highlighted in earlier sections on seasonality, the increase in flood and drought 

exposure can be largely attributed to changes in seasonality patterns with delayed 

onsets of the rainy season increasing drought risk and more concentrated rainfall 

distribution exacerbating flood risk.  

Storm risk is more difficult to attribute to a changing climate. There is insufficient 

evidence to suggest that storm impacts are becoming more severe but there is 

significant concern that cyclones may become more intense and may occur over 

parts of Lao where they traditionally do not occur. 

________ 
6 DesInventar Lao PDR (2015) DesInventar Database. Online at http://www.desinventar.net/DesInventar/  



Page 22 | Consolidated Livelihood Exercise for Analyzing Resilience (Lao PDR) 

 

FLOOD 

DROUGHT 

STORM 

S
o
urce

: D
e
sInve

nta
r La

o
 P

D
R
 (2

0
1
5

) |
       

h
ttp

://w
w

w
.d

e
sin

v
e
n
ta

r.n
e
t/D

e
sIn

v
e
n
ta

r/
Number of people affected over time Number of people affected by province HAZARD 

>500,000 

250,000-500,000 

<250,000 

>50,000 

10,000-50,000 

5,000-10,000 

<5,000 

>50,000 

10,000-50,000 

1,000-10,000 

<1,000 



Page 23 | Consolidated Livelihood Exercise for Analyzing Resilience (Lao PDR) 

 

FUTURE CLIMATE 

Projections of future climate change in Lao PDR are associated with large 

uncertainties due to lack of historical data. However, in general climate models 

show that Lao PDR will experience some of the largest changes in temperature and 

rainfall in the Lower Mekong Basin and Southeast Asia in general. 

Key trends under a changing climate include: 

 Large increases in rainfall over parts of central and southern Lao, leading to 

increased flood risk, waterlogging of soils, and higher incidence of fungal 

diseases; 

 More frequent large rainfall events over parts of the central lowland paddy 

areas of Khammuane. More frequent extreme rainfall events will be associated 

with higher loss and damage;  

 Increases in tropical storm intensity, compounding heavier rainfall in the central 

parts of the country. 

 Increases in maximum temperature of approximately 2 to 3 degrees Celsius, 

especially in the southern parts of the country.  This will be accompanied by an 

increase in average daily temperatures.  The increase in both average and 

extreme temperatures could significantly exacerbate drought risk with 

devastating effects on crops and livestock.  

The combination of these trends will also have an effect on the magnitude of 

droughts (with more intense, longer droughts affecting livelihood groups in the 

southern parts of the country) and floods (more severe floods occurring during July 

and August in central and southern parts of the country). 
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PROJECTED CHANGES IN RAINFALL 

(2050, BY LIVELIHOOD ZONE)                  

Source: Based on USAID Mekong ARCC (2014) 

Climate Change Impact and Adaptation Study 

for the Lower Mekong Basin 

PROJECTED CHANGES IN TEMPERATURE 

(2050, BY LIVELIHOOD ZONE)                  

Source: Based on USAID Mekong ARCC (2014) 

Climate Change Impact and Adaptation Study for the 
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FUTURE CLIMATE 

Daily precipitation during the wet season is projected to 

increase significantly in central parts of the country. The 

increase in rainfall does not only represent higher total 

rainfall but also more concentrated rainfall distribution 

which would provide better growing conditions for paddy, 

but detrimental conditions for cassava and maize-important 

cash crops for several communities.  

PROJECTED CHANGES IN WET SEASON 

RAINFALL (2050, BY LIVELIHOOD ZONE)                  

Source: Based on USAID Mekong ARCC (2014) 

Climate Change Impact and Adaptation Study for the 

Lower Mekong Basin 
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Despite high rainfall levels, drought months are expected 

to become longer in the southern parts of the country (and 

conversely shorter in much of northern Lao PDR) due to 

higher temperatures in the dry season. This will 

significantly affect livelihoods, with. the most serious 

effects likely on communities that depend on highland 

paddy (in Sekong and Attapeu) as well as coffee 

production in the Boloven Plateau. 

PROJECTED CHANGE IN DROUGHT 

MONTHS (2050, BY LIVELIHOOD ZONE) 

Source: Based on USAID Mekong ARCC (2014) 

Climate Change Impact and Adaptation Study for 

the Lower Mekong Basin 
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FUTURE CROP SUITABILITY 

Changes in temperature and rainfall will also affect the suitability of key crops-

particularly rainfed rice, coffee, maize, and cassava.5 

Rainfed paddy practices are highly diverse so it is difficult to assess the potential 

impacts of climate change on rice production. However, model evaluations suggest 

that while increases in precipitation will increase suitability for rice, changes in the 

onset of the rainy season may affect suitability for traditional paddy varieties-at 

least in localized areas of different livelihood zones.  

Increases in both temperature and rainfall would affect suitability for coffee in 

southern Lao PDR. Areas of major concern include the Boloven Plateau commercial 

agriculture zone as well as the highland paddy and coffee zone in Sekong. In the 

Boloven Plateau, coffee production is the primary livelihood and a key economic 

driver in the region, so decreases in suitability can have significant ramifications for 

communities here. In Sekong, communities rely on coffee to increase their limited 

income and to diversify away from volatile highland paddy production. 

Suitability of maize will likely be compromised in the northern parts of Lao PDR, 

where maize contributes to livelihoods income Heavy precipitation which increases 

flood risk and waterlogging are already affecting maize production and will likely 

continue to do so in the coming decades. 

Cassava, a key source of income for some communities, may be heavily affected in 

the central and southern parts of Lao PDR due to higher temperatures. 

The livelihood zones that engage in production of crops that may experience 

decreases in suitability due to changing climate patterns are shown in the following 

page. 

 

________ 
5 USAID Mekong ARCC (2014) Climate Change Impact and Adaptation Study for the Lower Mekong Basin 
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ANNEX | METHOD: Livelihood mapping 

* Sampling: 94 village consultations carried out and 292 GPS 

points collected. Villages were sampled based on topographical 

differences, proximity to rivers and other geographical features, 

and different remoteness to capture as much diversity as possible.  

Preliminary 

livelihood zoning 

using data from 

2011/2012 

agriculture census

Provincial and 

district consultations: 

validation and 

updates

Village consultations 

for additional 

analysis and field 

verification

A preliminary livelihood zone map was 

prepared by mapping primary source of 

income and cropping patterns ( Data from 

the 2011/2012 agriculture census, Ministry 

of Agriculture and Forestry)

The preliminary maps were presented to 

provincial and district authorities for 

feedback. The zones were updated and 

amended (where relevant).

Livelihood zones were verified using GPS 

technology. Additional information at the 

village level was also collected on issues 

such as secondary livelihoods, 

socioeconomic trends affecting resilience, 

and climate impacts on their livelihoods. 

Revision of maps 

including satellite 

imagery

Maps were revised using satellite 

imagery to better define the extent of 

some zones (such as populated areas, 

elevation zones, forested areas).
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ANNEX | METHOD: Analysis 

* Software used for the mapping exercise: ArcGIS 10.2.2 

Climate analysis

Overlay with 

livelihood zones

Communities were asked to identify factors that 

help better-off households manage climate-related 

risks. The most common responses were:

 Access to financial capital 

 Access to land

 Livelihood diversity

 Access to irrigation and non-climate sensitive 

livelihood options

Relevant socioeconomic indicators were identified 

from the population census (2011) and the small 

area estimations of poverty (2011).

Information on climate trends (rainfall trends, 

variability in start of season, and rainfall 

seasonality was processed from the CHIRPS 

dataset [chg.geog.ucsb.edu/data/chirps/] by 

WFP’s Vulnerability Analysis and Mapping 

Service in Rome, Italy. Additional climate 

information was obtained from the Department of 

Hydrology and Meteorology and ICIMOD.

The different resilience and climate layers 

were overlaid with the livelihood zones to 

identify the zones that (i) are least 

resilient and (ii) experience the greatest 

climate-related risks.

Resilience analysis
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ANNEX | LIVELIHOOD PROFILES 
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LOWLAND PADDY 

Lowland paddy is by far the most common livelihood activity in Lao PDR. Paddy production is combined with 

livestock rearing (large cattle, chickens, goats) and small-scale vegetable production. Generally communities 

dependent on lowland paddy have higher resilience levels than those relying on highland paddy production 

due to better connectivity to markets and major urban areas. Six distinct lowland paddy groups have been 

identified and classified according to rainfall conditions: northern (Phongsaly, Oudomxay and Luangprabang 

provinces, medium rainfall), northwestern (Luangnamtha, Bokeo and Xayabury, high rainfall), northeastern 

(Xaysomboon, Xiengkhuang and Huaphanh, very low rainfall), the Vientiane Plains, central (Borikhamxay, 

Khammuane, Savannakhet and Saravane, medium to high rainfall), and southern (Champasack, Sekong, 

Attapeu, very high rainfall). The differentiation based on geography is done to account for differences in 

weather patterns and soil type. Despite relying on the same livelihood activity, each livelihood group has 

different levels of resilience as a result of different poverty rates and access to land (the central zones have 

lower land availability). 

LOWLAND PADDY AND CASH CROPS 

In addition to livestock rearing and vegetable gardening, some communities also engage in production of 

cash crops-primarily maize-to supplement their income and food sources. Corn is grown alongside paddy in 

the northern and central parts of the country. In the northern areas, reliance on maize may be a response to 

decreasing rainfall as maize is a more drought-tolerant crop.  



Page 32 | Consolidated Livelihood Exercise for Analyzing Resilience (Lao PDR) 

 
LO

W
LA

N
D

 P
A

D
D

Y
 

LOWLAND PADDY AND LARGE-SCALE LIVESTOCK (CATTLE AND CHICKEN) 

While almost all households engaging in lowland paddy production also own livestock, some communities 

have larger ownership of livestock which provide a substantial source of income. These are primarily 

located in the northernmost parts of the country as well as in central regions. 

LOWLAND PADDY, CASH CROPS, LIVESTOCK AND NTFPs 

Some communities have access to diverse livelihood options given availability of land and proximity to other 

sources of livelihoods. A number of communities in northwestern Lao PDR rely on cash crops (maize), livestock 

(mainly cattle and chickens) as well as non-timber forest products such as mushrooms, broomgrass and 

cardamom to diversify their income sources. 

LOWLAND PADDY AND ORCHARDS (BANANA) 

Another common variation of lowland paddy production includes banana production. Banana is a high-

value crop and as such an important source of income for several communities, especially in the northwestern  

parts of the country. 
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HIGHLAND PADDY 

Highland paddy is the second most dominant livelihood activity and is practiced in difficult terrain requiring 

slash-and-burn techniques. Highland paddy is mainly combined with small livestock rearing (chickens, ducks, 

pigs) and vegetable gardening. Communities relying on this livelihood activity are among the least resilient 

given limited access to land, limited livelihood diversity, and high climate sensitivity. Six distinct highland 

paddy groups have been identified and classified according to rainfall conditions and soil type: northern 

(Phongsaly, Oudomxay and Luangprabang provinces, medium rainfall and orthic acrisols-high productivity), 

northwestern (Luangnamtha, Bokeo and Xayabury, high rainfall and mixed ferric/orthic acrisols-high 

productivity), northeastern (Xaysomboon, Xiengkhuang and Huaphanh, very low rainfall and mixed orthic 

acrisols/pelic vertisols-medium productivity), Khammuane highland paddy (high rainfall and distric nitosols-

low productivity), Sekong highland paddy (very high rainfall and orthic acrisols-high productivity), and 

Attapeu highland paddy (very high rainfall and mixed ferric/gleyic acrisols-high productivity).  

HIGHLAND PADDY, CASH CROPS (CORN, CASSAVA) & NON-TIMER FOREST PRODUCTS 

In addition to livestock rearing and vegetable gardening, some communities also engage in production of 

cash crops-primarily maize-to supplement their income and food sources. Corn is grown alongside paddy in 

the northern and central parts of the country. Collection of non-timber forest products is also an important 

livelihood activity. 

HIGHLAND PADDY, CASH CROPS (CORN) & LIVESTOCK 

Highland paddy is also practiced in combination with cash crops (mainly maize) and large-scale chicken 

rearing. This combination of activities is mostly practiced in northeastern Lao PDR. 
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HIGHLAND PADDY AND CASH CROPS (CORN, COFFEE, CASSAVA) 

In several communities, highland paddy is also grown in combination with cash crops such as maize, coffee 

and cassava. In addition to providing an important source of income, they also help communities better 

manage risks of droughts and floods. 

HIGHLAND PADDY AND LARGE-SCALE CHICKEN RAISING 

In the northernmost parts of the country, highland paddy production is combined with large-scale chicken 

raising to supplement household income.  

LIVESTOCK REARING AND GRAZING AREAS 

Livestock rearing is a common activity throughout the country, and is practiced together with other key 

livelihoods such as lowland paddy. However, in the northwestern and northern areas of the country, 

communities with large numbers of livestock engage in livestock rearing. Some of these areas are mainly 

used for grazing. 
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SOUTHERN FISHING AND TOURISM 

Along the Mekong River, the majority of communities engage in fishing. In the southernmost part of the 

country, fishing is complemented by tourism-based activities – especially around the Four Thousand Islands. 

Demand for tourism-related services is increasing and providing income for several communities. 

A key concern for fishing communities over the coming years is whether the construction of dams in the 

Mekong River Basin will decrease fishing potential. 

MEKONG LARGE-SCALE FISHING 

Near the Thai border, communities mainly engage in large-scale fishing. Poverty rates are low in these 

communities due to the high prices of fish (driven by high demand for fish, both in Lao PDR and in Thailand).   

FISHING AND TOBACCO 

In the southern part of Borikhamxay and parts of Khammuane, communities engage in fishing and small-

scale tobacco. Tobacco provides a major source of income during the dry season when fishing potential is 

limited. 
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BOLOVEN PLATAEU (COMMERCIAL AGRICULTURE: COFFEE AND TEA) 

The Boloven Plateau, in southern Lao PDR, is a high-altitude plateau with highly fertile soils, good access to 

water resources and weather conditions that are suitable for coffee and tea production. Communities in this 

livelihood zone have undiversified livelihoods and almost exclusively grow coffee or tea. The high-quality of 

the products and the high prices associated with these mean that communities have high incomes. Tourism is 

increasing and is likely to become a key source of income in the coming years. 

CROSS-BORDER TRADE, SEASONAL MIGRATION AND LOWLAND PADDY 

In the southernmost part of the country, west of the Mekong River, communities have good access to Thai 

markets and engage in cross-border of trade (of traditional handicrafts and agricultural products), seasonal 

migration and, to a lesser extent, lowland paddy. The diversification of activities and connectivity to 

international markets have resulted in low poverty rates and high resilience to climate-related risks. 

CASH CROPS 

Another main livelihood activity is production of cash crops, including fruits, sugarcane cassava, maize, tea 

and coffee. This is primarily common in the northern and northwestern parts of the country. Five major 

groups have been identified: northern (Phongsaly, Oudomxay and Louangprabang provinces), northwestern 

(Luangnamtha, Bokeo and Xayabury), central (Savannakhet), Saravane (sweet potato and  cassava), and 

industrial and cash crops (rubber and cassava). Communities in the southernmost provinces also engage in 

large-scale production of fruits (pineapple, durian, banana) near high-altitude zones where weather 

conditions are favourable for their production. Two zones heavily dependent on fruit production were 

identified: pineapple and durian orchards near the Boloven Plateau and banana orchards in Attapeu. 
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NON-TIMBER FOREST PRODUCTS 

Non-timber forest products (NTFPs), such as forest fruits, broom-grass, wild tea and mushrooms are a major 

source of income for several communities. Harvest of NTFPs is mainly practiced by communities living in or 

near protected areas where permission for agricultural production is limited. 

NON-TIMBER FOREST PRODUCTS AND LOWLAND PADDY 

Limited production of lowland paddy is allowed in some protected areas. In these areas, harvest of NTFPs is 

the primary source of income with paddy providing some food. These communities earn sufficient money to 

buy all necessary food items from markets, to which they are well connected. 

NON-TIMBER FOREST PRODUCTS AND HIGHLAND PADDY  

Harvest of non-timber forest products is also practiced alongside highland paddy production. In these 

areas, the difficult terrain and limited access to markets is a key challenge. Communities are nonetheless 

able to engage in sale of high-value forest products in district or provincial markets on a less regular basis. 
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NON-TIMBER FOREST PRODUCTS AND TOURISM 

In addition to limited agriculture, some communities that depend on non-timber forest products also engage 

in eco-tourism and tourism-related services. The recent increase in demand for eco-tourism is providing 

alternative sources of income for several communities. 

MINING 

In recent years, the increase in mining concessions is providing some communities with alternative sources of 

income. While communities benefit from a predictable and stable source of income, especially during the 

dry season, there are concerns about possible environmental impacts which may affect land productivity for 

surrounding communities. Later in June 2012, Government had issued an order number 13/PM to reject any 

new project proposal includes mining, rubber and eucalypyus plantation projects in the whole country.  

RUBBER PLANTATIONS (CO-OWNED BY COMMUNITIES) 

In a number of areas, rubber plantations co-owned by companies and communities are an important source 

of income. In northern areas, especially, rubber plantations are managed by companies with communities 

providing land, labour and the rubber. In return, companies provide inputs (seeds, pesticides, fertilizers) and 

buy the product from communities. 
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INDUSTRIAL POULTRY AND DOUBLE-SEASON PADDY 

In the outskirts of Vientiane Capital, a large number of communities engage in large-scale industrial 

production of poultry as well as double-season paddy owing to the availability of good irrigation networks 

which allows for paddy production in the dry season. Good access to the capital also allows communities to 

access diverse livelihoods. 

URBAN AREAS 

The main urban areas are Vientiane Capital and Luangprabang, where diverse industrial activities as well 

as high influx of money from tourism have helped diversify livelihoods. These are among the livelihoods 

which are most resilient to climate-related risks. 
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